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      ÊÇaÊ ṌªÒÇ FoT · u¡· �Ò¹ ¨´ËÁÒÂ©ºaº¹Õée»�¹©ºaºe»�´µaÇFoT   ã¹¤Ãaé§¹Õé eÃÒÁÕ¢ �oÁÙÅ¨Ò¡o¤Ã§¡ÒÃ U�Å´oÅ¡Ã �o¹´ �ÇÂ 
U  Çi¶Õ¾oe¾ÕÂ§�U ÁÒ½Ò¡ «ึè§e»�¹e¤Åç´Åaº§ �ÒÂæ ·Õè·íÒä �́ã¹·Õè·íÒ§Ò¹æÅaªÕÇiµ»Ãa¨íÒÇa¹·aèÇä»...æÅa¹o¡¨Ò¡¹ÕéeÃÒÁÕ¢ �ÒÇ»ÃaªÒÊaÁ¾a¹ �̧ 

eªi­ªÇ¹ÊÁÒªi¡· u¡· �Ò¹Ã �ÇÁ¡a¹»ÅÙ¡µ �¹äÁ� ã¹¡i¨¡ÃÃÁÃ³Ã§¤�e¾ièÁ¾ืé¹·ÕèÊÕe¢ÕÂÇ ã¹Ça¹·Õè 22 Ê¤. 2552 ÃÒÂÅaeoÕÂ´¹aé¹ eªi­ªÇ¹ÊÁÒªi¡· u¡· �Ò¹Ã �ÇÁ¡a¹»ÅÙ¡µ �¹äÁ� ã¹¡i¨¡ÃÃÁÃ³Ã§¤�e¾ièÁ¾ืé¹·ÕèÊÕe¢ÕÂÇ ã¹Ça¹·Õè 22 Ê¤. 2552 ÃÒÂÅaeoÕÂ´¹aé¹ 
·Ò§eÃÒä �́æ¹ºÁÒ¡aº¨´ËÁÒÂ¢�ÒÇ©ºaº¹Õé  æÅaeÃÒ¨a¾º¡a¹ã¹· u¡Êié¹e´ืo¹¤ �a! ·Ò§eÃÒä �́æ¹ºÁÒ¡aº¨´ËÁÒÂ¢�ÒÇ©ºaº¹Õé  æÅaeÃÒ¨a¾º¡a¹ã¹· u¡Êié¹e´ืo¹¤ �a! 
  

10 10 Çi¶Õ¾oe¾ÕÂ§ e¾ ืèoª �ÇÂÅ´oÅ¡Ã �o¹ ´ �ÇÂµaÇ¤ u³! Çi¶Õ¾oe¾ÕÂ§ e¾ ืèoª �ÇÂÅ´oÅ¡Ã �o¹ ´ �ÇÂµaÇ¤ u³!         

1 1 ¡i¹¢ �ÒÇãË�ËÁ´¨Ò¹ : oÒËÒÃ·ÕèeËÅืo·ié§ ËÁÒÂ¶ึ§¡ÒÃ·ié§¾Åa§§Ò¹ã¹¡ÒÃ»Ãu§æÅa¡ÒÃ¡íÒ¨a´´ �ÇÂ ¡i¹¢ �ÒÇãË�ËÁ´¨Ò¹ : oÒËÒÃ·ÕèeËÅืo·ié§ ËÁÒÂ¶ึ§¡ÒÃ·ié§¾Åa§§Ò¹ã¹¡ÒÃ»Ãu§æÅa¡ÒÃ¡íÒ¨a´´ �ÇÂ     

2 2 ¡i¹oÒËÒÃµÒÁÄ´Ù¡ÒÅ æÅae»�¹¼ÅiµÀa³± �ã¹· �o§¶iè¹ : oÒËÒÃ¹o¡Ä´Ù¡ÒÅ¹aé¹¨íÒe»�¹µ�o§ºa§¤aºãË�oo¡ÅÙ¡ ¡i¹oÒËÒÃµÒÁÄ´Ù¡ÒÅ æÅae»�¹¼ÅiµÀa³± �ã¹· �o§¶iè¹ : oÒËÒÃ¹o¡Ä´Ù¡ÒÅ¹aé¹¨íÒe»�¹µ�o§ºa§¤aºãË�oo¡ÅÙ¡ 

    oo¡¼Å «ึè§ËÁÒÂ¶ึ§¡ÒÃµ�o§ãª�¾Åa§§Ò¹e¢ �Òª�ÇÂ ËÃืoäÁ �¡ç¨íÒµ�o§Êaè§«ืéoæÅa¢¹Ê �§ÁÒ¨Ò¡·Õèoืè¹·ÕèË�Ò§ä¡Å oo¡¼Å «ึè§ËÁÒÂ¶ึ§¡ÒÃµ�o§ãª�¾Åa§§Ò¹e¢ �Òª�ÇÂ ËÃืoäÁ �¡ç¨íÒµ�o§Êaè§«ืéoæÅa¢¹Ê �§ÁÒ¨Ò¡·Õèoืè¹·ÕèË�Ò§ä¡Å 

3 3 ¡i¹¼a¡ãºe¢ÕÂÇãË�ÁÒ¡¢ ึé¹ Å´e¹ืéoæ´§ æÅaªÕÊ : ¡ÒÃeÅÕéÂ§»È uÊaµÇ�·aèÇoÅ¡¹aé¹»Å �oÂ¡ �Ò«eÃืo¹¡Ãa¨¡¶ึ§ 18% ¡i¹¼a¡ãºe¢ÕÂÇãË�ÁÒ¡¢ ึé¹ Å´e¹ืéoæ´§ æÅaªÕÊ : ¡ÒÃeÅÕéÂ§»È uÊaµÇ�·aèÇoÅ¡¹aé¹»Å �oÂ¡ �Ò«eÃืo¹¡Ãa¨¡¶ึ§ 18% 

    æµ�äÁ �¨íÒe»�¹µ�o§e»�¹Áa§ÊÇiÃaµi e¾ÕÂ§æ¤�Å´e¹ืéoæ´§Å§Êa¡ 1 ¤Ãaé§µ�oÊa»´ÒË�¡ç¾o¨aª�ÇÂoÅ¡ä´ �º �Ò§æÅ�Ç æµ�äÁ �¨íÒe»�¹µ�o§e»�¹Áa§ÊÇiÃaµi e¾ÕÂ§æ¤�Å´e¹ืéoæ´§Å§Êa¡ 1 ¤Ãaé§µ�oÊa»´ÒË�¡ç¾o¨aª�ÇÂoÅ¡ä´ �º �Ò§æÅ�Ç 

4 4 eÅืo¡¼ÅiµÀa³± �oi¹·ÃÕÂ�»Åo´ÊÒÃ¾iÉ· u¡¤Ãaé§·ÕèÁÕoo¡ÒÊ : ¼Å¡ÒÃÇï aÂºo¡äÇ�Ç�Òe¡ÉµÃoi¹·ÃÕÂ�ª�ÇÂÃa¡ÉÒ eÅืo¡¼ÅiµÀa³± �oi¹·ÃÕÂ�»Åo´ÊÒÃ¾iÉ· u¡¤Ãaé§·ÕèÁÕoo¡ÒÊ : ¼Å¡ÒÃÇï aÂºo¡äÇ�Ç�Òe¡ÉµÃoi¹·ÃÕÂ�ª�ÇÂÃa¡ÉÒ 

    ¤u³ÀÒ¾¢o§´i¹ «ึè§e»�¹æËÅ�§e¡çº¡a¡¤ÒÃ�ºo¹·ÕèÊíÒ¤a­ ¤u³ÀÒ¾¢o§´i¹ «ึè§e»�¹æËÅ�§e¡çº¡a¡¤ÒÃ�ºo¹·ÕèÊíÒ¤a­           

5 5 eÅืo¡oÒËÒÃ·ÕèäÁ �¼ �Ò¹¡ÃaºÇ¹æª�æ¢ç§ : ¡ÒÃæª�æ¢ç§oÒËÒÃãË�e¡çºäÇ �ä´ �¹Ò¹ µ�o§¼ �Ò¹¡ÃaºÇ¹¡ÒÃ æÅae¾ièÁ- eÅืo¡oÒËÒÃ·ÕèäÁ �¼ �Ò¹¡ÃaºÇ¹æª�æ¢ç§ : ¡ÒÃæª�æ¢ç§oÒËÒÃãË�e¡çºäÇ �ä´ �¹Ò¹ µ�o§¼ �Ò¹¡ÃaºÇ¹¡ÒÃ æÅae¾ièÁ- 

    e¡Åืo ¹éíÒÁa¹ æÅa ¹éíÒµÒÅ ÃÇÁ¶ึ§ºÃÃ¨ uÀa³± �·Õèãª�Ê �Ç¹ãË­�äÁ �ÊÒÁÒÃ¶ÃÕä«e¤iÅä´ � e»�¹¡ÒÃe¾ièÁ¢Âao Õ¡´ �ÇÂ e¡Åืo ¹éíÒÁa¹ æÅa ¹éíÒµÒÅ ÃÇÁ¶ึ§ºÃÃ¨ uÀa³± �·Õèãª�Ê �Ç¹ãË­

6 6 eÈÉoÒËÒÃeËÅืo¹íÒÁÒ·íÒ»u�ÂËÁa¡ : e¾ืèoª�ÇÂ¤ื¹oi¹·ÃÕÂÊÒÃÅ§ÊÙ�´i¹ eÈÉoÒËÒÃeËÅืo¹íÒÁÒ·íÒ»u�ÂËÁa¡ : e¾ืèoª�ÇÂ¤ื¹oi¹·ÃÕÂÊÒÃÅ§ÊÙ�´i¹         

7 7 ÃÕä«e¤iÅª�ÇÂÅ´¤ÒÃ�ºo¹¨Ò¡¡ÒÃ¼ÅiµãËÁ � : ÃÕä«e¤iÅ¡Ãa»�o§oÅÙÁie¹ÕÂÁ 1 ãº ÊÒÁÒÃ¶»ÃaËÂa´¾Åa§§Ò¹ ÃÕä«e¤iÅª�ÇÂÅ´¤ÒÃ�ºo¹¨Ò¡¡ÒÃ¼ÅiµãËÁ � : ÃÕä«e¤iÅ¡Ãa»�o§oÅÙÁie¹ÕÂÁ 1 ãº ÊÒÁÒÃ¶»ÃaËÂa´¾Åa§§Ò¹ 

    ä´ �e·ÕÂºe· �Ò¡aº»ÃiÁÒ³ä¿¿�Ò·Õèãª�e»�´o·Ã·aÈ¹�¹Ò¹ 3 ªaèÇoÁ§ æÅa¢Ç´æ¡�Ç 1 ãº ¹íÒÁÒÃÕä«e¤iÅ¨a ä´ �e·ÕÂºe· �Ò¡aº»ÃiÁÒ³ä¿¿�Ò·Õèãª�e»�´o·Ã·aÈ¹�¹Ò¹ 3 ªaèÇoÁ§ æÅa¢Ç´æ¡�Ç 1 ãº ¹íÒÁÒÃÕä«e¤iÅ¨a 

    »ÃaËÂa´¾Åa§§Ò¹ä´ �e·ÕÂºe· �Ò¡aº»ÃiÁÒ³ä¿¿�Ò·Õèãª�e»�´ËÅo´ä¿¢¹Ò´ 100 Çaµµ�¹Ò¹ 4 ªaèÇoÁ§ »ÃaËÂa´¾Åa§§Ò¹ä´ �e·ÕÂºe· �Ò¡aº»ÃiÁÒ³ä¿¿�Ò·Õèãª�e»�´ËÅo´ä¿¢¹Ò´ 100 Çaµµ�¹Ò¹ 4 ªaèÇoÁ§ 

8 8 ¶o´»Åaê¡ : e»�¹Çi̧ Õ·Õè§ �ÒÂ·ÕèÊ ú ÊíÒËÃaºÅ´¡ÒÃ»Å �oÂ¤ÒÃ�ºo¹¨Ò¡¡ÒÃãª�ä¿¿�Ò       

9 9 eÅืo¡ou»¡Ã³ �»ÃaËÂa´¹éíÒ æÅaou»¡Ã³ �»ÃaËÂa´ä¿ : ª�ÇÂãË�¡ÒÃãª�·Ãa¾ÂÒ¡Ãä´ �¤u�Á¤�Ò oÒÂu¡ÒÃãª�§Ò¹¹Ò¹ eÅืo¡ou»¡Ã³ �»ÃaËÂa´¹éíÒ æÅaou»¡Ã³ �»ÃaËÂa´ä¿ : ª�ÇÂãË�¡ÒÃãª�·Ãa¾ÂÒ¡Ãä´ �¤u�Á¤�Ò oÒÂu¡ÒÃãª�§Ò¹¹Ò¹ 

  ¡Ç�ÒæÅaª�ÇÂÅ´¡ÒÃe¡i´¢Âao ieÅç¡·Ão¹i¡Ê �oÕ¡´ �ÇÂ ¡Ç�ÒæÅaª�ÇÂÅ´¡ÒÃe¡i´¢Âao ieÅç¡·Ão¹i¡Ê �oÕ¡´ �ÇÂ 

10 10 ÇÒ§æ¼¹¡ÒÃe´i¹·Ò§æÅaeÅืo¡¾ÒË¹a·Õè»ÃaËÂa´¤u�Á¤�Ò (µ�ooÅ¡) ÁÒ¡·ÕèÊ ú  : ¡ÒÃeÅืo¡ãª�̈ a¡ÃÂÒ¹ ËÃืo ÇÒ§æ¼¹¡ÒÃe´i¹·Ò§æÅaeÅืo¡¾ÒË¹a·Õè»ÃaËÂa´¤u�Á¤�Ò (µ�ooÅ¡) ÁÒ¡·ÕèÊ ú  : ¡ÒÃeÅืo¡ãª�̈ a¡ÃÂÒ¹ ËÃืo 

    eÅืo¡e´i¹·Ò§´ �ÇÂÃaºº¢¹Ê �§ÁÇÅª¹e»�¹Çi Õ̧·Õèª�ÇÂÅ´¤ÒÃ�ºo¹ãË�oÅ¡ä´ �ÁÒ¡¡Ç�Ò eÅืo¡e´i¹·Ò§´ �ÇÂÃaºº¢¹Ê �§ÁÇÅª¹e»�¹Çi Õ̧·Õèª�ÇÂÅ´¤ÒÃ�ºo¹ãË�oÅ¡ä´ �ÁÒ¡¡Ç�Ò         

  ทีม่า : สจูบิัตรงานลดโลกรอนดวยวถิพีอเพยีง (วนัที ่3 – 4 กรกฎาคม 2552)                  ทีม่า : สจูบิัตรงานลดโลกรอนดวยวถิพีอเพยีง (วนัที ่3 – 4 กรกฎาคม 2552)                

  สถาบันส่ิงแวดลอมไทย (สสท.) Thailand Environment Institute (TEI) Website: www.tei.or.th   สถาบันส่ิงแวดลอมไทย (สสท.) Thailand Environment Institute (TEI) Website: www.tei.or.th 
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      ÊÇaÊ ṌªÒÇ FoT · u¡· �Ò¹ ¨´ËÁÒÂ©ºaº¹Õée»�¹©ºaºe»�´µaÇFoT   ã¹¤Ãaé§¹Õé eÃÒÁÕ¢ �oÁÙÅ¨Ò¡o¤Ã§¡ÒÃ U�Å´oÅ¡Ã �o¹´ �ÇÂ 
U  Çi¶Õ¾oe¾ÕÂ§�U ÁÒ½Ò¡ «ึè§e»�¹e¤Åç´Åaº§ �ÒÂæ ·Õè·íÒä �́ã¹·Õè·íÒ§Ò¹æÅaªÕÇiµ»Ãa¨íÒÇa¹·aèÇä»...æÅa¹o¡¨Ò¡¹ÕéeÃÒÁÕ¢ �ÒÇ»ÃaªÒÊaÁ¾a¹ �̧ 

�äÁ �ÊÒÁÒÃ¶ÃÕä«e¤iÅä´ � e»�¹¡ÒÃe¾ièÁ¢Âao Õ¡´ �ÇÂ 

¶o´»Åaê¡ : e»�¹Çi̧ Õ·Õè§ �ÒÂ·ÕèÊ ú ÊíÒËÃaºÅ´¡ÒÃ»Å �oÂ¤ÒÃ�ºo¹¨Ò¡¡ÒÃãª�ä¿¿�Ò 

 


