
กิจกรรมสรรสรางจิตรกรนอย : ศิลปะกับธรรมชาติ

หลักการและเหตุผล

กระบวนการศกึษาในปจจุบันนี้ มีจุดมุงหมายสํ าคัญในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมี
คณุภาพทัง้รางกาย จิตใจ และสติปญญา เพ่ือใหสามารถใชชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยาง
มคีวามสขุ ดงันัน้การพัฒนาเด็กและเยาวชนจึงตองเปนไปในเชิงบูรณาการ กลาวคือไมเพียงไดรับ
ความรูในเชิงวิชาการในหองเรียนเทานั้น แตตองประกอบดวยการเสริมสรางและฝกฝนทักษะ
ตางๆ โดยเฉพาะอยางย่ิงทักษะการคิดเชิงสรางสรรคอันเปนทักษะพื้นฐานที่สํ าคัญในการแก
ปญหา การพฒันาทักษะดานอื่นๆ รวมทั้งการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นไป ทั้งนี้การสรางสรรคผลงาน
ดานศิลปะถือเปนศาสตรแขนงหนึ่งที่มีสวนในการพัฒนาทักษะดังกลาวในกลุมเด็กและเยาวชนที่
เหมาะสม เนื่องจากผูสรางผลงานจะสามารถใชจินตนาการในเชิงสรางสรรคในการผสมผสาน
ศาสตรดานศลิปะและศาสตรดานอื่นๆ ไดอยางอิสระ ซึ่งนอกจากจะเปนประโยชนตอตัวผูสราง
ผลงานและผูที่สนใจในเชิงศิลปะแลว การนํ าเสนอแนวความคิดหรือความรูตางๆ ผานผลงาน
ยังเปนประโยชนตอผูพบเห็นในวงกวางอีกดวย

ดวยเหตนุี ้ กรมควบคุมมลพิษ และสถาบันสิ่งแวดลอมไทยจึงไดจัดกิจกรรมศิลปะ กับ
ธรรมชาตสํิ าหรับเยาวชนขึ้น เพ่ือสนับสนุนแนวทางดังกลาว ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคของ
โครงการ คอื การสรางเครือขายสมาชิกในพื้นที่ลุมนํ้ าทะเลสาบสงขลาในการดํ าเนินการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมอยางตอเนื่องและย่ังยืน โดยกิจกรรมนี้เปนการเสริมสรางทักษะการวาดภาพใหแก
นกัเรียนทีม่ีความสนใจในศิลปะและการวาดภาพ พรอมกับการสัมผัสกับธรรมชาติบริเวณริมทะเล
สาบสงขลา โดยวิทยากรผูเช่ียวชาญดานการวาดภาพ ซึ่งจะใหความรูในการวาดภาพธรรมชาติและ
การลงสทีัง้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ซึ่งนอกจากผูเขารวมกิจกรรมจะสามารถนํ าความรูที่ไดรับไปใช
ในการสรางสรรคผลงานศิลปะของตนเองแลว ยังจะไดรับความรูดานสิ่งแวดลอมและเกิดจิตสํ านึก
ในการดูแลและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอีกทางหนึ่ง

วัตถุประสงค

• เพ่ือเสริมสรางความรู พัฒนาทักษะและความคิดสรางสรรคในเชิงศิลปะ



• เพ่ือใหความรูและเสริมสรางจิตสํ านึกในการอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหแก
นักเรียน

• เพ่ือเสริมสรางการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน และพัฒนาทักษะ
ในการอยูรวมกับผูอ่ืนใหแกนักเรียน

วนัเวลาและสถานที่

วนัพธุที ่27 กรกฎาคม 2548 เวลา 8.00 – 16.00 น. ณ ลานศาลาอุทกภัณฑ สถาบัน
ทกัษณิคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ

การรับสมัคร

เอกสารประกอบการสมัคร ประกอบดวย

1) ใบสมัครกิจกรรมที่กรอกขอมูลครบถวนพรอมติดรูปถาย

2) หนังสือยินยอมของผูปกครอง

สมคัรเขารวมกิจกรรมโดยผานครูศิลปะในโรงเรียนที่ตนศึกษา โดยรับสมัครจํ านวนจํ ากัด
40 คน โดยสามารถสมัครไดโรงเรียนละ 1-2 คน สงเอกสารการสมัครมาที่คุณสุธาสินี ภูมุสิก
รองนกัวิจัย ฝายพลังงาน อุตสาหกรรมและสิ่งแวดลอม สถาบันสิ่งแวดลอมไทย 16/151
เมอืงทองธานี ถนนบอนดสตรีท ตํ าบลบางพูด อํ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 11120 โทรศัพท
02-5033333 ตอ 513 โทรสาร 02-5044826-8 ภายในวันที่ 20 กรกฎาคม 2548



คุณสมบัติของผูรวมกิจกรรม

• เยาวชนอายุระหวาง 9 – 15 ป

• มภีมูลํิ าเนาหรืออาศัยอยูในจังหวัดสงขลา พัทลุง และนครศรีธรรมราช

• เปนผูที่มีความสามารถพิเศษหรือมีความสนใจในกิจกรรมศิลปะ โดยพรอมที่จะแลก
เปลีย่นความรูและเรียนรูรวมกับผูอ่ืน และสามารถรวมกิจกรรมดวยความตั้งใจ

การเตรียมตัวของผูเขารวมกิจกรรม

• สวมเครื่องแตงกายที่สามารถปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ และการออกกํ าลังกายไดสะดวก
เชน รองเทาผาใบ หมวก เปนตน

• ผูที่มีโรคประจํ าตัวควรเตรียมยามาดวย

• น ําบตัรนักเรียนหรือบัตรอื่นๆ เพ่ือแสดงตัว ณ จุดลงทะเบียนกอนเริ่มงาน

หมายเหตุ : ผูจดักิจกรรมจะเตรียมอาหารใหแกผูเขารวมกิจกรรม ประกอบดวย เครื่องดื่ม
อาหารกลางวัน 1 มื้อ และอาหารวาง 2 มื้อ

การใหคะแนน

การใหคะแนนในงานศิลปะของนักเรียนจะแบงการใหคะแนนเปน 3 สวน ไดแก

สวนที่ 1 เปนการใหคะแนนจากอาจารยสอนศิลปะในวันที่ 27 กรกฎาคม 2548

สวนที่ 2 เปนการใหคะแนนจากผูแทนของสถาบันสิ่งแวดลอมไทย

สวนที่ 3 เปนการใหคะแนนจากคณะกรรมการกํ ากับดแลงานของที่ปรึกษาจาก
                     กรมควบคุมมลพิษ

โดยทัง้ 3 สวนจะมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้

1. มคีวามคิดรวบยอดทางดานสิ่งแวดลอมกับทะเลสาบสงขลา 20   คะแนน

2. รูจักสังเกตเกี่ยวกับลักษณะเดนของทะเลสาบหรือผลกระทบ
ของมลพิษจากกิจกรรมตางๆ ตอทะเลสาบ

20   คะแนน

3. การท ํางานตามลํ าดับขั้นตอน 20   คะแนน



4. ความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 20   คะแนน

5. ความสามารถทางดานศิลปะ 20   คะแนน

รวมคะแนน 100 คะแนน

ผลการจัดกิจกรรม

• ผูเขารวมกิจกรรม

ในการจัดกิจกรรมสรรสรางจิตรกรนอย : ศิลปะกับธรรมชาติ มีนักเรียนเขารวมกิจกรรม
ในครั้งนี้รวมทั้งส้ิน 52 ราย

• สรุปกิจกรรมสรรสรางจิตรกรนอย : ศิลปะกับธรรมชาติ

การดํ าเนินการจัดกิจกรรมสรรสรางจิตรกรนอย : ศิลปะกับธรรมชาติ ไดแบงการจัด 
กิจกรรมเปน 3 ชวง ไดแก

 กิจกรรมชวงที่ 1 กิจกรรมนันทนากรเพื่อละลายพฤติกรรม

เนื่องจากการจัดกิจกรรมครั้งนี้ไดมีการประชาสัมพันธและเชิญนักเรียนจากหลายๆ  
โรงเรียนในเขตลุมนํ้ าทะเลสาบสงขลาเขารวมกิจกรรม ดังนั้นจึงมีความจํ าเปนที่ตองมีกิจกรรม
นนัทนาการเพือ่ใหเด็กๆ มีความคุนเคยกัน กลาคิด กลาแสดงออกมากขึ้น โดยมีเจาหนาที่จาก
สถาบนัสิง่แวดลอมไทยเปนพี่เล้ียงนํ าเด็กๆ แนะนํ าตัว เลนเกมสละลายพฤติกรรมเพื่อใหเด็กๆ 
สามารถเขากลุมกับเพื่อนๆ ตางโรงเรียนได

นอกจากนี้ไดมีการสอดแทรกความรูดานสิ่งแวดลอมเขากับเกมสตางๆ โดยชี้ใหเด็กๆ
เห็นถงึผลกระทบจากกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจํ าวัน ที่อาจกอใหเกิดมลพิษกับทะเลสาบสงขลา

กจิกรรมชวงที่ 2 การแนะนํ าเทคนิคการวาดภาพและลงมือปฏิบัติจริง

อ.สมศกัดิ ์ ยุทธิวัฒน และอ.สุวิภา ยุทธิวัฒน ไดแนะนํ าเด็กๆ เก่ียวกับเทคนิคการ 
วาดภาพ การจินตนาการ และการลงสีกอนลงมือปฏิบัติจริง ทั้งนี้เพ่ือใหเด็กๆ รูจักสังเกต มี
จินตนาการ และมีความคิดรวบยอดทางดานสิ่งแวดลอมกับทะเลสาบสงขลา สามารถนํ ามาวาด
เปนเรื่องราวได โดยใหหัวขอในการวาดภาพในครั้งนี้ คือ

 ทะเลสาบในฝน

 ผลกระทบมลพิษสิ่งแวดลอม…….กับทะเลสาบสงขลา



ท้ังน้ีเด็กๆ ทุกคนจะมีอิสระในการวาด โดยไมมีการบังคับและไมมีการชี้นํ า แตขึ้นอยูกับ
จินตนาการของแตละคนเองวาตองการสื่อรูปภาพที่วาดมาในลักษณะใดโดยมี อ.สมศักดิ์  
ยุทธวิฒัน และ อ.สุวิภา ยุทธิวัฒน คอยแนะนํ าเทคนิคตางๆ อยางใกลชิด เพ่ือเพ่ิมทักษะความรู
ในงานศิลปะ

กจิกรรมชวงที่ 3 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับงานศิลปะของตนเอง

อ.สมศกัดิ ์และอ.สุวิภา ไดเชิญนักเรียนบางคนมาอธิบายเกี่ยวกับงานศิลปะของตนเอง



ประมวลภาพบรรยากาศกิจกรรม
“กิจกรรมสรรสรางจิตรกรนอย : ศิลปะกับธรรมชาติ”

กิจกรรมละลายพฤติกรรม

กิจกรรมการวาดภาพและลงสีภาพ

การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับงานศิลปะของตนเอง และถายภาพรวมกัน
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