
“โครงการเสริมสรางศักยภาพการจัดการมลพิษจากแหลงกํ าเนิดประเภทอุตสาหกรรม
ในพ่ืนที่ลุมนํ้ าทะเลสาบสงขลา”

จดหมายขาว

ฉบับที่ 2 ประจํ าเดือน กันยายน 2547

จากผูทํ าถึงผูอาน….

สวัสดีคะ  สมาชิกเครือขาย “รักษ…เลสาบ”  และทานผูอานทุกทาน ครั้งนี้เปนครั้งท่ีสองแลวนะคะที่ผูอานจะ
ไดทราบกิจกรรมของเรา ชวงนี้เขาหนาฝนแลว รักษาสุขภาพดวยนะคะ ฉบับนี้เรามีวารสารดานสิ่งแวดลอมท่ีนาสนใจมา
เผยแพรใหทราบนะคะ วารสารนั้นก็คือ “วารสารผลิใบ” ซึง่เปนสื่อเพื่อการอนุรักษธรรมชาติ โดยมุงหวังท่ีจะใหเกิดการ
ปลกูฝงดานปญญาใหกับเยาวชน เพือ่เกิดการพฒันาความคิดใหมีความสรางสรรค และเพือ่เปนการสรางความตระหนักและ
จติส ํานกึในการรกัษาและดูแลธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและพลังงานใหกับเยาวชน ซึ่งถือวา “เยาวชน” เหลานี้เปนรากฐานท่ี
สํ าคัญในการพัฒนาประเทศในอนาคต  “วารสารผลิใบ” นัน้จะน ําเสนอเนื้อหาสาระความรูความเพลิดเพลิน เรียงรอยใน
คอลมันตางๆ ในภาษาทีเ่รียบงาย เชน สารคดปีก รากแกวเลาเร่ือง รายงานภาคสนาม รายงานพเิศษ ยอยขาวสเีขียว การตูนผลิ
ใบ ตลอดจนประเดน็ตางๆ ดานสิง่แวดลอมท่ีนาสนใจ โดยจะเผยแพรทุกๆ 2 เดือน ถาทานผูอานสนใจรายละเอยีดเพิม่เตมิ
สามารถสอบถามไดท่ี กองบรรณาธิการวารสารผลใิบ โทรศพัท 0-2503-3333 ตอ 109

กจิกรรมที่ผานมา

  เม่ือวนัท่ี 5 สิงหาคม ท่ีผานมา สมาชิกเครือขาย 21 ทาน ไดเขาเย่ียมชมกิจกรรมการบํ าบัดนํ้ าเสียของ
เทศบาลนครสงขลา โดยมีคุณจํ านงค ปยรัตนวงศ ผูอํ านวยการสวนชาง
สุขาภิบาล เทศบาลนครสงขลาไดกรุณาใหการตอนรับ พรอมบรรยายสรุป
และพาเย่ียมชมระบบบํ าบัดนํ้ าเสีย ซึ่งระบบบํ าบัดนํ้ าเสียของที่นี่เปนระบบ
บอเติมอากาศ  ซึ่งในปจจุบันสามารถรองรับนํ้ าเสียได 15,000 ลูกบาศก
เมตรตอวัน ตนทุนในการบํ าบัดนํ้ าเสีย 2.40 บาท/ลบ.ม. โดยสามารถลด
ปรมิาณความสกปรกของนํ้ าเสียในรูปของคาบีโอดี  (Biochemical Oxygen

Demand; BOD) ได
รอยละ 80-95 โดย
ระบบนีมี้ขอดีคือ 1) สามารถบํ าบัดไดท้ังนํ้ าเสียชุมชนและโรงงาน
อุตสาหกรรม 2) มีประสิทธิภาพการทํ างานสูง 3) สามารถรับการเพิ่ม
ภาระมลพิษอยางกระทันหันไดดี 4) มีกากตะกอนและกลิ่นเหม็นเกิด
ข้ึนนอย 5) การดํ าเนินการและบํ ารุงรักษางาย 6) มีคาใชจายในการ
กอสรางต่ํ า
เกร็ดความรู… มาประหยัดน้ํ ากันเถอะ

คุณรูหรือไม … กอกนํ้ าประเทศของเรามีอัตราการไหลของนํ้ าเฉล่ีย 9 ลิตรตอนาที ถาเรา
แปรงฟนคนละ 3 นาที และเปดกอกเต็มท่ีกวาจะแปรงเสร็จ เราจะใชนํ าถึงคนละ 27 ลิตร หรือ
เปนปริมาณเทากับนํ้ าอัดลมกระปอง 83 กระปอง



 วนัท่ี 25 สิงหาคม 2547 คณะผูศึกษาไดจัดกิจกรรมเยี่ยมชม ณ ชมรม
ฟนฟอูนรัุกษปาชายเลน ต.หัวเขา อ.สิงหนคร จ.สงขลา ซึ่งมีสมาชิกเครือขาย
รักษ…เลสาบ และผูท่ีสนใจเขารวมกิจกรรม 23 ทาน ชมรมนี้กอต้ังข้ึนเนื่องจาก
วถีิชีวิตของชุมชนหมู 2 ต.หัวเขา มีความใกลชิดกับปาชายเลน และประกอบ
อาชีพการประมงเปนสวนใหญ
และมีความตองการท่ีเกิดการมี
สวนรวมในการดูแลรักษา ฟนฟู

และพฒันาปาชายเลน ดังนั้นจึงไดจัดชมรมนี้ข้ึน และการท่ีผูศึกษาจัดการ
เย่ียมชมครั้ง มีความคาดหวังวา ผูเขารวมสามารถนํ าความรูท่ีไดรับจากกิจ
กรรมไปนํ าปรับพัฒนาและจัดการชุมชนตนเองหรือหนวยงานเพื่อลดมลพิษ
ไดอยางตอเนื่องและย่ังยืน นอกจากนั้นในวันดังกลาว ผูเขารวมเยี่ยมชมยังมี
สวนในการฟนฟูปาชายเลน โดยรวมกันปลูกปาเพื่อเพิ่มแหลงอนุบาลสัตวนํ้ า
ใหมากขึ้น

 วนัท่ี 8 กันยายน 2547 มี “กิจกรรมรณรงคและสงเสริมการมีสวนรวมในการดู
แลลํ านํ ้า” ข้ึน ณ สวนสาธารณะเทศบาลนครหาดใหญ จ.สงขลา มีผูเขารวมเปน
จ ํานวน 101 ทาน โดยกิจกรรมใน
ครั้ งนี้ ได จัดรูปแบบเป นกิจกรรม 
walk rally ท่ีเนนใหสมาชิกเครือขาย
และผูท่ีสนใจไดทราบถึงแนวทางการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิง

แวดลอม ซึ่งกิจกรรมในแตละฐาน ไดแก ฐานกิจกรรมการแยกขยะ ฐานขยะ
มหัศจรรย ฐานนักสืบสายนํ้ า ฐานนํ้ าทุกหยดมีคุณคา และฐานวัฎจักรการเกิด
นํ ้าและการใชประโยชน

ขาว… ความเคลื่อนไหวกับโรงงานอุตสาหกรรมกับเทคโนโลยีสะอาด

จากจดหมายขาวฉบับท่ีแลว ท่ีไดนํ าเสนอโรงงานที่ไดรับคัดเลือกเปนโครงการนํ ารองในการสาธิตการใช
เทคโนโลยสีะอาด เพื่อลดมลพิษจากแหลงกํ าเนิด ขณะนี้โรงงานทั้ง 5 โรงนั้นอยูในขั้นตอนที่สํ าคัญหนึ่งคือ การปรับปรุง
กระบวนการผลิตตามแผนปฏิบัติการเพื่อใหเกิดการใชวัตถุดิบ พลังงานและทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งกอนหนานี้
โรงงานดงักลาวไดจัดทํ านโยบายและเปาหมายเปนลายลักษณอักษร พรอมท้ังจัดตั้งทีมคณะทํ างานในการดํ าเนินการและเผย
แพรตอพนักงานในองคกรใหรับทราบและมีสวนรวมในการดํ าเนินการ รวมทั้งไดรับการฝกอบรมดานเทคโนโลยีสะอาดและ
ทางเลือกในการดํ าเนินการแลว

ตารางกิจกรรม

วันที่ 28 กันยายน 2547 กิจกรรมเยี่ยมชมระบบการกํ าจัดขยะของเทศบาลนครสงขลา จ.สงขลา เวลา 13.30-
15.30 น.

วันที่ 29 กันยายน 2547 การประชุมการมีสวนรวมในการแกไขปญหามลพิษสิ่งแวดลอม ณ ร.ร.บานคลองเขาลอน
ต.เขาพระ อ.รัตภูมิ จ.สงขลา เวลา 13.30 – 16.30 น.

สนใจสมัครเปนสมาชิกเครือขาย หรือเขารวมกิจกรรม ติดตอ ฝายพลังงาน อุตสาหกรรมและสิ่งแวดลอม สถาบันสิ่งแวดลอมไทย
โทรศัพท 0-2503-3333 ตอ 512 และ 513 หรือเขาชมรายละเอียดไดในเว็บไซต www.tei.or.th/songkhlalake และหากสมาชิก
ตองการแจงขาวใหสมาชิกเครือขายทราบ ก็สามารถแจงเขามาไดนะคะ พบกันใหมกับจดหมายขาวประจํ าเดือนตุลาคมคะ
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