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I. นิยามและความหมาย
1.1  “ ลุมน้ํา (watershed area, catchment area, 

basin area, river basin) หมายถึง   หนวยของพื้น

ที่ดิน(land)ที่รองรบัน้ําฝน (precipitation) ที่ตกลง

มาจากฟากฟาสูพื้นดิน มีสวนเกี่ยวของกบัการ

จัดการน้ํา (water management) มอีาณาเขตของ

พื้นที่ไมแนนอน(no specific size) แลวแต

วัตถุประสงค (objectives) ผูที่เขาไปจัดการ 

(watershed manager) ”



1.2 การจัดการลุมน้ํา (watershed management) หมายถึง 

การจัดการแบบบูรณาการทรัพยากร ธรรมชาติ 

(integrated  management of all natural resources) ทุก

ประเภทและทุกชนิดในพื้นทีลุ่มน้ําใหถูกตองตามหลักการ

อนุรักษ (principle of conservation)  โดยการมีสวนรวม

ของผูมีสวนไดสวนเสยี (stakeholder participation)    

เพื่อกอใหเกิดความสมดุลที่เหมาะสมในระบบลุมน้ํา 

(watershed balance)  ……. 

…………….… (ยังมีตอ)



เพื่อมีวัตถุประสงค (1) พื้นที่ลุมน้ําไดอํานวยใหผลผลิต

น้ําทาและน้ําใตดินในปริมาณที่เพียงพอตอการใชน้ํา

(optimum quantity)  (2) น้ํามีคุณภาพน้ําที่ดี (good 

water quality) ทั้งกายภาพ ทางเคมีและทางชีวภาพ   

และ(3) ใหปริมาณน้ําไดใชอยูตลอดเวลา (water 

timing) (4) โดยมกีารปองกันการพังทลายของดนิ

(soil erosion) ในพื้นที่ลาดชันที่จะมีผลตอคุณภาพน้ํา 

(5) กาํจัดของเสยีและบําบัดน้ําเสยีจากการใช

ทรัพยากร ธรรมชาติในพื้นที่ลุมน้ําตั้งแตจุดเริ่มตน

ของพื้นที่ตนน้ําลําธารไปจนถึงปากแมน้ํา ”



II. ขอบเขตและองคประกอบของลุมน้ํา 
เสนสันปนน้ํา (topographic divide) ….  คลายดูไดที่สันหลังคาบาน

ลุมน้ําตอนบน 

(upstream watershed)

ลุมน้ําตอนลาง

(downstream watershed)

แมน้ําสายหลัก

(main stream)

 ปากแมน้ํา (outlet)





III. ปรัชญาของการจดัการลุมน้ํา 

“เกบ็น้ําฝนไวในดินและเก็บดินใหอยูกับที่”(keep 

rain water in soil and keep soil in place)

ปกติแลวฝนที่ตกมากในพื้นที่ภูเขาสูง แมวาจะมีดินที่ลึก
สามารถดูดซับน้ําไวไดดีก็ตาม แตผิวหนาดินคอนขางลาด
ชันสูง  มีการงายตอการพังทลายของดินโดยน้ําไหลบาหนา
ดิน (surface runoff) ดังนั้น สภาพพื้นที่ที่เปนพื้นที่ภูเขาสูงที่มี
ปาไมปกคลุมอยูนั้น เราตองปกปองไว ไมใหมีการแผวถาง
ปาเพื่อใชประโยชนอื่นโดยขาดมาตรการการอนุรักษดินและ
น้ําอยางเขมงวด                                          …………. 4.2



ผลของการเกิดน้ําไหลบาหนาดินบนพื้นที่ลาดชันนั้น 

กอใหเกดิปญหาสิ่งแวดลอมที่เปนลูกโซติดตามมา

อยางมากมาย (chain environmental problems)

เชน การชะลางดินตะกอน อินทรียวัตถุ ยาฆาแมลง 

ยาปราบศรัตรูพืช สารเคมีอืน่ ๆ เชื้อโรคที่เปนจุลินท

รียที่อยูบริเวณผิวหนาดิน ฯลฯ ลงสูลําหวยลาํธาร 



IV. หลักการจัดการลุมน้ํา … 3 ประการ
หลักการที่ 1 การใชที่ดินใหถูกตองและเหมาะสม 

(Good and Suitable Land Use Planning)

หลักการที่ 2 การใชทรัพยากรธรรมชาติโดย

การอนุรักษ (Resources Utilization and 

Conservation)

หลักการที่ 3 การควบคุมมลพิษ  (Pollution 

Control)



V. ลักษณะพื้นที่ตนน้ําลําธารที่ดี

(1) ภูมิประเทศเปนภูเขาหรือเปนพื้นที่สูง 

(2) มีความสงูตั้งแต 900 เมตร รทก.ขึ้นไป 

(3) มีปาประเภทปาไมผลัดใบขึ้นปกคลุม คือ  ชนิดปา

ดงดบิเขา (hill evergreen forest)

(4) มีโอกาสที่จะเกิดฝนตกมากและตกบอยตามความ

สูง



แผนที่เสนน้ําฝนของประเทศไทย

(Isohyetal map  in Thailand)



(5) เปนประเภทดินที่เกิดอยูกับที่  ดินที่คอนขางลึกมาก 

(6) มปีริมาณอินทรียวัตถุสูง  (high organic matters)  และ

สามารถดูดซับน้ําไดดีมาก

(7) ดินมีความอุดมสมบูรณของธาตุอาหาร  เกิดจากหิน

ประเภทหินอัคนี 

(8) ดินมีความลาดชันสูง มผีลทําใหงายตอการเกิดการ

พังทลายของดิน … เปนจุดที่มีความสําคัญมากที่สุด

สวนพื้นที่มีความลาดชันสูงกวา 35 % นี้จัดใหเปนพื้นที่ลาด

ชันเชิงซอน (slope complex) ไมมีความเหมาะสมในการ

ทําการเกษตรกรรม จึงจัดพื้นที่สวนนี้ใหเปนพื้นที่ปาไม



น้ําตกทีลอซู อ. อุมผาง จุดทองเที่ยวในเขตรักษาพันธุสัตวปา



สรุป  พื้นที่ตนน้ําลําธารจึงเปนพื้นที่ปาอนุรักษ
ตามกฎหมาย ที่ไมใหมีการบุกรุกแผวถางปา
เพื่อใชประโยชนในรูปแบบการตั้งถิ่นฐานของ
ชุมชนหรือทําการเกษตรกรรม  

แตสามารถใชเพื่อการทองเทีย่วเชิงระบบนิเวศได 
โดยมีการควบคุมจํานวนนักทองเทีย่วให
เหมาะสมกับสมรรถนะการยอมใหมไีด 
(carrying capacity)



VI. ระบบลุมน้ํา

Inputที่ไมสามารถควบคมุได(Uncontrolled Input)

1.1 Climatic Factors  1.2 Geological Factors

Input ที่สามารถควบคมุได (Controlled Input )

2.1 Human Factors

Output ที่ออกมาจากพื้นที่ลุมน้ํา

3.1 Natural Output      3.2 Manmade Output



UNCONTROLLED INPUTS

WATERSHED  AS  A  REGULATOR  OF :

I. Watershed  Characteristics
1.1 Topographic factors :- 1.2 Existing  Land  Use Factors :-
- size ,  soil , rock - type , cover , density (plants)
- slope,  shape , aspect - other manmade
- elevation   - landform 

II. Hydrological  Processes
- infiltration , surface runoff   - interception , stemflow
- percolation , lateral  flow - thoughfall

CONTROLLED  INPUTS

Climatic  factors :
Geological  phenomena  factors: Human  Factors:

OUTPUTS

 ระบบลุมน้ํา

Natural and Manmade outputs



ปาชายเลน แหลงผลิตอาหารทะเลของมนุษย



25 Main Watershed in Thailand

Basin.shp
East Coast Gulf
Khlong Tha Tapao
Mae Nam  Kraburi
Mae Nam Bang Pakong
Mae Nam Chao Praya
Mae Nam Chi
Mae Nam Khong
Mae Nam Mae Klong
Mae Nam Mun
Mae Nam Nan
Mae Nam Pasak
Mae Nam Pattani
Mae Nam Phetburi
Mae Nam Ping
Mae Nam Prachinburi
Mae Nam Pranburi
Mae Nam Sakae Krang
Mae Nam Salawin
Mae Nam Tapi
Mae Nam Tha Chin
Mae Nam Wang
Mae Nam Yom
Nam Mae Kok
Thale Sap Songkhla
Upper Part Of Tonle Sap



VII. วิชาการแกนแทของการสรางฝายสะสมน้ํา

1.) หลักวิชาการดานตนน้าํเนน สรางฝายสะสมน้ําขนาดเล็ก

มาก สูง 50-75 ซม.ในพื้นที่ลําหวยเล็ก ๆ ที่เริ่มเกิดขึ้นจาก

ยอดสนัเขาทั้งที่มีน้ําไหลหรือไมมีน้ําไหล

2.) ใชวัสดทุี่หาไดงายในทองที่บริเวณริมลําหวย เชน กอน

หิน ไมทอนลมตามธรรมชาติ  ฯลฯ  กั้นขวางการไหลของ

น้ําแบบงาย ๆ เพื่อสรางโอกาสใหมีน้ําขังหนาตัวฝาย แลว

ทําใหน้ําที่ไหลลงมาไดมีโอกาสซึมเขาไปเก็บสะสมในดนิ

กอนไหลรั่วลงมาจากตัวฝายลงสูเบื้องลางตอไป



VIII. แนวความคิดฝายชะลอน้ํา .....

• ชวยลดความรุนแรงของการไหลได เพราะการไหลที่ชาลง 

น้ําเก็บไวในดนิ  และยดืเวลาใหยาวนาน

• มักดําเนินการในลําธารที่มีน้ําไหลตลอดหรือเกือบทั้งป

• การขั้นตอนทีด่าํเนินการหลัง(1)การปลูกหญาแฝก (2)มีปา

รักษน้ํา (3)การปองกันปาธรรมชาติและปลูกเสริม

• ทายที่สดุแลว แนวความคดิฝายชะลอน้ํานี้เชนเดยีวกับการ

ใชธุรกิจในชีวิตประจําวนัของคนเรานั่นคอื ลดการจายเงิน

สดหรือรูดบัตร แตใหเอาไปฝากธนาคารบาง



XI. การบริหารจัดการฝายชะลอน้ํา
1.) กอสรางถาวร/กึ่งถาวรในพื้นทีค่อนขางลาดชนัปานกลาง 

2.) กอสรางตองเนนจุดทีส่ามารถสงน้ําไปใชประโยชนของ

ชุมชนไดหรือเพื่อการพักผอนหยอนใจ/ทองเที่ยวชุมชน

3.) เนนการบริหารจัดการดินตะกอนสะสมหนาตัวฝาย

…. ถาสรางไกลเกินไปและไมมีระบบการระบายดนิทราย

ตะกอนหนาฝายแลว …. ทานก็จะไดบนัได 1 ขั้น และไมมี

ประโยชนตอการเก็บกักน้ําหรือใชประโยชนน้ํา


