
 

 

   
ผลการประเมินการจั ดประชุมสีเขียว

(GREEN MEETINGS) 
 

องคกรธุรกิจเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน (Thailand Business Council 

for Sustainable Development: TBCSD) &                              

สถาบันสิ่งแวดลอมไทย (Thailand Environment Institute: TEI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

บริษัท พีทีที แอลเอ็นจี จํากัด 
เขารวม TBCSDGreen Meetings 

 เมื่อวันที่ 14พฤศจิกายน2560 ที่ผานมา คณะผูตรวจประเมินของ TEI ไดเขาตรวจประเมินความพรอมใน
การเขารวมโครงการ TBCSD Green Meetings ณ บริษัท พีทีที แอลเอ็นจี จํากัด (PTTLNG)ซึ่ง PTTLNGเปน
องคกรหน่ึงที่ใหความสําคัญตอการจัดการดานความมั่นคง ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม อยาง
ย่ิงตอการพัฒนาทางธุรกิจรวมถึงมาตรการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอ ม (EIA)โดยมุงเนนการปองกันมลพิษที่
แหลงกําเนิด การปรับปรุงประสิทธิภาพการใชพลังงาน จากการบรรเทา และปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศเพ่ือมุงสูสังคมคารบอนตํ่าดวยเหตุผลขางตนน้ีที่สอดคลองกับแนวทางดําเนินการของโครงการ 
TBCSD Green Meetingsจึงเกิดการรวมมือและขยายผลสูการนําหลักการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings)
มาปฏิบติัภายในบริษัท พีทีที แอลเอ็นจี จํากัด เมื่อพิจารณาผลการตรวจประเมินแตละขั้นตอนทั้ง 5 ขั้นตอน 
พบวา 
 
 

1) การเรียนเชิญ/ประชาสัมพันธเขารวมประชุม 

PTTLNG มีการเรียนเชิญประชุมผานทางระบบอีเมล Outlookโดยผูเขารวมการประชุมสามารถตอบ
รับเขารวมการประชุมผานทาง อีเมลการเชิญประชุมน้ันๆ ไดทันที ทั้งน้ีเพ่ือใหแนวทางการปฏิบัติเปนไปตาม
หลักการการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) ทางผูตรวจประเมินใครขอความรวมมือเพ่ิมเติมจากผูถูก
ประเมนิเพ่ิม สัญลักษณหรือขอความเพ่ือเปนประชาสัมพันธการจัดประชุมสีเขียว (Green Meeting) ใหแกบุคคล
ทั้งภายใน และภายนอกไดรับทราบบริเวณดานลางของอีเมลเชิญ ประชุม รวมถึงเพ่ิมเติมในเรื่องของ การ
ประชาสัมพันธโครงการ TBCSD Green Meeting ตามบอรดประชาสัมพันธขาว หรือภายในหองประชุมแตละ
หอง เพ่ือเปนการสรางความตระหนักใหแกพนักงานรวมถึงบุคคลภายนอกที่จะมาเขารวมประชุม เพ่ือเปน
ชองทางใหบุคคลภายในและภายนอกไดรับทราบรายละเอียดและนําไปปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรมตอไป ซึง่ทาง 
PTTLNGไดนําคําแนะนําดังกลาวไปปรับปรุงเพ่ิมเติมเปนที่เรียบรอยแลว 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 



  
 

2) การจัดเตรียมเอกสาร 
 PTTLNGมีการสงขอมูลประกอบการประชุมผานทางเครือขายอิเล็กทรอนิกส อีกทั้งยังมีการแนบไฟลหรื
อลิงคดาวนโหลดเอกสารเพ่ือใหผูเขารวมประชุมสามารถดาวนโหลดเอกสารประกอบการประชุม รวมทั้งสามารถ
นําแท็บเล็ตหรือโนตบุคเขารวมประชุมได จึงไมมีการแจกเอกสารเพ่ิมเติมในการประชุม ทําใหเปนการประชุมที่ลด
การใชทรัพยากรธรรมชาติไดอยางดีย่ิง เน่ืองจากไมมีการใชกระดาษ พรอมทั้งมีการการเปดไฟลที่ใชประกอบการ
ประชุมผานทาง LCD รวมระหวางการประชุมน้ันๆและยังมีการออกแบบหองประชุมใหบริเวณผนังดานหนาเปน
บอรดที่สามารถเขียนไดจึงทําใหระหวางการประชุมสามารถใขบอรดแทนการใชกระดาษซึ่งถือเปนการสงเสริมการ
ลดการใชทรัพยากรอีกรูปแบบหน่ึงนอกจากน้ียังพิจารณาเลอืกใชเครื่องถายเอกสารที่ไดการรับรองเครื่องหมาย
ฉลากเขียว (Green Label) อันเปนสินคาที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมเปนตน ซึ่งสินคาที่ไดรับการรับรองดวย
ฉลากน้ีเปนสินคาที่มีองคประกอบ กระบวนการผลิต การใชตลอดจนถึงการทิ้งทําลายที่มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
นอยกวาสินคาประเภทเดียวกันที่ไมไดรับการรับรอง  จึงเปนการแสดงออกถึงการใหความสําคัญตอการรักษา
สิ่งแวดลอมอีกทางหน่ึงขององคกร 
 
 
 
 
 
 
 
 
3) การจัดเตรียมสถานที่/อุปกรณ 

PTTLNGมรีะบบจองหองประชุมผานทาง Website ของบริษัทโดยภายในระบบการจองน้ันจะแจง
รายละเอียดตางๆ ของหองประชุมแตละหองไวชัดเจน เชน จํานวนคนที่สามารถรองรับได อุปกรณอิเล็กทรอนิกส
ตางๆ รวมถงึระบบ VDO Conference ซึ่งสามารถลดคาใชจายการเดินทางไดอีกทางหน่ึง รวมถึงการใชตนไม
กระถางในการตกแตงสถานที่ซึ่งสามารถนําไปใชประโยชนไดหลากหลายรูปแบบ นอกจากน้ียังเลือกใชอุปกรณ
ไฟฟาที่ประหยัดพลังงานและมีประสิทธิภาพสูง  เชน หลอดไฟ LED 
ภายในอาคารทั้งสิ้น 1 ,014 ดวง ซึ่งสามารถลดคาใชจายไดถึง 
189,496.32 บาทตอปรวมทัง้ปรบัต้ังอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไวที่ 
25 -26 องศาเซลเซยีสโดยระบบควบคุม ณ หองควบคุม พรอมทั้งมี
การ แยก ถังขยะ แตละ ประเภท บริเวณหนาหองประชุมไวอยาง
ชัดเจน ทั้งน้ีเพ่ือใหแนวทางการปฏิบัติเปนไปตามหลักการการจัด
ประชุมสีเขียว (Green Meetings) ทางผูตรวจประเมินใครขอความ
รวมมือเพ่ิมเติมจากผูถูกประเมินติดสต๊ิกเกอรบอกตําแหนงของไฟแต
ละดวงในหองประชุม  ซึง่ทาง PTTLNGไดนําคําแนะนําดังกลาวไป
ปรับปรุงเพ่ิมเติมเปนที่เรียบรอยแลว 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 



  
 

4) การจัดเตรียมอาหารและเครื่องด่ืม 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5) การจัดเตรียมอ่ืน  ๆ
 PTTLNGต้ัง Projector เปนระบบ Standby-mode เมื่อไมไดใชงานเปนเวลานานรวมถึงการ
ออกแบบอาคารใหสามารถรับแสงสวางไดเพียงพอ ซึ่งเปนการประหยัดพลังงานไดอีกทางนึง อีกทั้ง ยังจัด
สถานที่แยกเก็บขยะและขยะอันตราย อยางเปนระบบเพ่ืองายตอการจัดการตอไป 
 
 
 

6)ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 6.1) เพ่ือใหเกิดการขยายผลในการสงเสริมใหเกิดการใชทรัพยากรอยาง มีประสิทธิภาพ และ คุมคา 
รวมทั้งลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการประชุม ควรมีการแนะนําใหหนวยงานหรือองคกรอ่ืนๆ นําแนวทาง
การประชุมสีเขียวไปใช เพ่ือใหเกิดความยั่งยืนในการใชทรัพยากรธรรมชาติสืบไป 
 6.2) เพ่ือใหเกิดประสทิธิภาพของการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings)มากขึ้นทางองคกรควรให
ขอมูลรวมถึงขอความรวมมือจากบุคลากรภายในองคกร เพ่ือใหการประชุมสีเขียว (Green Meetings)สามารถ
ปฏิบัติไดจริงอยางเปนรูปธรรม 

หองประชุมภายใน บริษัท พีทีที แอลเอ็นจี จํากัด ( PTTLNG) มีความตระหนักถึงความสําคัญในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยสงเสริมใหบุคลากรภายในองคกรมีความตระหนักและเขาใจใน
เรื่องดังกลาว และไดดําเนินการจดัประชุมตามหลักการการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) อยางตอเน่ือง
และเหมาะสมต้ังแตขั้นตอนการเรียนเชิญ/ประชาสัมพันธเขารวมประชุม การจัดเตรียมเอกสาร การจัดเตรียม
สถานที่/อุปกรณ และการจัดเตรียมอาหารและเครื่องด่ืมซึ่ง ถือเปนอีกหน่ึงทางที่ สามารถชวยลดผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมไดอยางดียิ่ง 

 

   

PTTLNG มีการจัดมุมเครื่องด่ืมและอาหารวางไวใหผูเขารวมประชุมบริการตนเอง ซึ่งเครื่องด่ืมและ
อาหารวางที่นํามาจัดเตรียมจะเปน ขนมไทย หรือผลไมตามฤดูกาล และในกรณีที่มีการจัดเลี้ยงอาหารกลางวัน 
หากเปนการประชุมที่มีผูเขารวมประชุมตํ่ากวา 20 ทาน ทาง PTTLNG จะจัดเปนอาหารจานเดียว และในสวน
ของถังขยะผูถูกประเมินไดจัดเตรียมถังขยะและติดปายแยกประเภทขยะอยางชัดเจนไวบริเวณใกลเคียงกับมุมที่
มีการจัดอาหารและอาหารวาง เพ่ือเปนการงายตอการจัดการเรื่องการคัดแยกขยะประเภทตางๆ ตอไปทั้งน้ี
เพ่ือใหแนวทางการปฏิบัติเปนไปตามหลักการการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) ทางผูตรวจประเมินใคร
ขอความรวมมือเพ่ิมเติมในสวนของ ภาชนะใสอาหารหรืออาหารวางจาก รานคาควรเปนภาชนะที่เปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอม เชน กลองTupperware หรือภาชนะที่สามารถลางแลวนํากลับมาใชใหมได รวมถึงลดการใชขวดนํ้า
พลาสติกสําหรับแจกผูเขารวมประชุมซึ่งทาง PTTLNGไดนําคําแนะนําดังกลาวไปปรับปรุงเพ่ิมเติมเปนที่
เรียบรอยแลว 

 

ผานการประเมิน 

https://www.lazada.co.th/tupperware/�
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