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คุณศิริลักษณ์ บ่อสร้าง

โครงการเครือข่ายเมืองในเอเชียเพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
(Asian Cities Climate Change Resilience Network – ACCCRN)

มูลนิธิสถาบันสิ่งแวดล้อมไทย
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การเกษตรเมืองเชียงราย

	 อำ�เภอเมืองเชียงร�ย	 เป็นอำ�เภอหนึ่งของจังหวัดเชียงร�ยตั้งอยู่ท�งตอนกล�งของจังหวัด	 มีพื้นที่	

ทั้งหมด	 1,415.50	 ต�ร�งกิโลเมตร	 ตั้งอยู่ในพิกัด	 ละติจูด	 19	 องศ�	 52	 ลิบด�	 15.1	 ฟิลิบด�	 เหนือ	 และ		

ลองติจูด	 99	องศ�	46	ลิบด�	57.7	ฟิลิบด�	ตะวันออก	 	มีอ�ณ�เขตทิศเหนือติดต่อกับอำ�เภอแม่จัน	ทิศใต้

ติดต่อกับอำ�เภอแม่ล�ว	 อำ�เภอพ�น	 อำ�เภอป่�แดด	 และอำ�เภอเทิง	 ทิศตะวันออกจดเขตอำ�เภอเวียงชัยและ

อำ�เภอเวียงเชียงรุ้ง	ส่วนทิศตะวันตก	จดเขตอำ�เภอแม่สรวย	และอำ�เภอแม่อ�ย	จังหวัดเชียงใหม่		อำ�เภอเมือง

เชียงร�ยแบ่งก�รปกครองออกเป็น	15	ตำ�บล	228	หมู่บ้�น	1	เทศบ�ลนคร	3	เทศบ�ลตำ�บล	และ	12	องค์ก�ร

บริห�รส่วนตำ�บล

	

แผนที่อำ เภอเมืองเชียงราย  จังหวัดเชียงราย
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สภาพภูมิอากาศ 

									อำ�เภอเมืองเชียงร�ย	มีสภ�พภูมิอ�ก�ศร้อนชื้น	อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งปี	25.1	องส�เซลเซียส	อุณหภูมิ	

สูงสุดเฉลี่ย	 31.1	 องศ�เซลเซียส	 มักเกิดในเดือน	 เมษ�ยน	 เคยมีอุณหภูมิสูงที่สุด	 40.6	 องศ�เซลเซียส	

เมื่อวันที่	21	เดือน	เมษ�ยน	พศ.	2535	และมีอุณหภูมิต่ำ�สุดเฉลี่ย	19.2	องศ�เซลเซียส		มักเกิดในเดือน		

มกร�คม	ซึ่งเคยมีอุณหภูมิต่ำ�สุด	 1.0	องศ�เซลเซียส	 เมื่อ	 วันที่	 25	 ธันว�คม	พศ.	 2542	สำ�หรับปริม�ณ

น้ำ�ฝนทั้งปีฉลี่ย	1,630	มิลลิเมตร	โดยมีจำ�นวนวันฝนตกเฉลี่ย	135.9	วันต่อปี	ซึ่งฝนมักจะตกม�กที่สุดใน

เดือนกรกฎ�คม

ลักษณะภูมิประเทศ

	 อำ�เภอเมืองเชียงร�ย	 มีพื้นที่ทั้งหมด	 884,687.5	 ไร่	 พื้นที่ส่วนใหญ่	 ร้อยละ	 60	 เป็นพื้นที่ร�บ	

รองลงไป	เป็นพื้นที่ภูเข�	ร้อยละ	37	ที่เหลือเป็นพื้นที่น้ำ�และอื่นๆ	ร้อยละ	3			

	 พื้นที่ร�บ 532,837.5	ไร่	คิดเป็น	ร้อยละ	60.23

	 พื้นที่ภูเข�	327,300	ไร่	คิดเป็น	ร้อยละ	36.99

	 พื้นที่น้ำ�	18,300	ไร่	คิดเป็น	ร้อยละ	2.07

	 อื่นๆ 6,250	ไร่	คิดเป็น	ร้อยละ	0.71	

                                   ภาพแสดงลักษณะภูมิประเทศ พื้นที่อำ เภอเมืองเชียงราย
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พื้นที่ทำาการเกษตร

			 อำ�เภอเมืองเชียงร�ย	มีพื้นที่ทำ�ก�รเกษตร	จำ�นวน	282,898	ไร่	เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ	52.83	มี

อ�ชีพทำ�น�ที่เหลือมีอ�ชีพทำ�ไร่	 ทำ�สวน	 เลี้ยงสัตว์และประมง	 ซึ่งส�ม�รถแยกประเภทของก�รใช้ประโยชน์ใน

ก�รเกษตร	ดังนี้

	 	 ทำ�น�  151,067			ไร่	คิดเป็นร้อยละ	52.83

	 	 ทำ�ไร่   50,561				ไร่		คิดเป็นร้อยละ	17.68	

	 	 ทำ�สวน	 	 	40,565				ไร่	คิดเป็นร้อยละ	14.19

	 	 เลี้ยงสัตว์   40,916				ไร่		คิดเป็นร้อยละ	14.30

	 	 ประมง	 	 		2,877				ไร่	คิดเป็นร้อยละ	1.00

                                    ภาพ แสดงพื้นที่ทำ การเกษตรอำ เภอเมืองเชียงราย
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พืชเศรษฐิจที่สำาคัญ

										พืชเศรษฐกิจที่สำ�คัญของอำ�เภอเมืองเชียงร�ย	ส่วนใหญ่เป็นก�รปลูกข้�ว	ซึ่งเป็นทั้งข้�วน�ปีและ

น�ปรัง	ม�กกว่�	 ร้อยละ	 60	 ของพื้นที่ปลูกทั้งหมด	 รองลงไปเป็นข้�วโพดเลี้ยงสัตว์	 ลำ�ไย	ลิ้นจี่	 ย�งพ�ร�	

สับปะรด	ช�/ก�แฟ	และกระท้อน	ซึ่งมีร�ยละเอียดดังนี้

พืชเศรษฐกิจที่สำ�คัญและพื้นที่ปลูก	ของอำ�เภอเมืองเชียงร�ย

1.ข้�วน�ปี	 	 	 147,957

2.ข้�วน�ปรัง	 	 	 31,035

3.ข้�วโพดเลี้ยงสัตว์	 	 45,697

4.ลำ�ไย	 	 	 	 16,147

5.ลิ้นจี่	 	 	 	 14,897

6.ย�งพ�ร�	 	 	 12,418

7.สับปะรด	 	 	 11,090

8.ช�/ก�แฟ	 	 	 	7,367

9.กระท้อน	 	 	 			879

ชนิดของพืช                            พื้นที่ปลูก(ไร่)

จำานวนประชากรและครัวเรือนเกษตรกร

	 	 	 	 	 	 	 	 ในอำ�เภอเมืองเชียงร�ย	มีจำ�นวนตำ�บลทั้งสิ้น	 15	ตำ�บล	228	หมู่บ้�น	จำ�นวนรวมของประช�กร

ทั้งหมด	188,491	คน	แบ่งเป็นช�ย	91,570	คน	และเป็นหญิง	จำ�นวน	96,921	คน	มีจำ�นวนครัวเรือนทั้ง

สิ้น	 80,823	 ครัวเรือน	 แบ่งเป็นจำ�นวนครัวเรือนเกษตรกร	 29,675	 ครัวเรือน	 	 ส่วนข้�วเป็นพืชที่มีจำ�นวน

เกษตรกรปลูกม�กที่สุด	ถึง	14,530	ร�ย	รองลงไปเป็น	ข้�วโพด	ลำ�ไย	ลิ้นจี่		ช�	/ก�แฟ	และสับปะรด	
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ตารางแสดงจำานวนครัวเรือน(ราย)ที่ทำาการปลูกพืชชนิดต่างๆ ตามรายตำาบล ของ อำาเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

      ชนิดของพืช

   ข้าว ข้าวโพด     ลิ้นจี่       ลำาไย     ชา/กาแฟ     สับปะรด

1	 ดอยล�น		 1,468	 		556	 						10	 	 293	 	 														1

2	 ป่�อ้อดอนชัย	 1,045	 		274	 						80	 	 130	 	

3	 ท่�สุด	 	 585	 			56	 						40	 	 	25	 	 												169

4	 น�งแล	 	 783	 			32	 						160	 120	 						4	 												353

5	 แม่กรณ์	 	 649	 		202	 						120	 40	 					30	 													1

6	 สันทร�ย		 422	 			44	 								2		 10	 	

7	 ดอยฮ�ง		 334	 		174	 						17	 	 11	 					29	 													1

8	 รอบเวียง		 518	 			40	 							2	 	 30	 	 													1

9	 แม่ย�ว	 	 1,350	 		606	 						150	 145	 	 												23

10	 ริมกก	 	 834	 		246	 							22		 		50	 	 													2

11	 บ้�นดู่	 	 753	 			25	 							16				 		15	 	 											198

12	 แม่ข้�วต้ม	 1,482	 		217	 							25											282	 	 													8

13	 ห้วยสัก	 	 2,672	 		320	 								5										1,594	 	

14	 ห้วยชมภู		 912	 		566	 						1,240	 	80	 			1,256	

15	 ท่�ส�ย	 	 756	 			65	 							20												54	 	 											3

 รวม         14,530   3,477      1,909        2,879    1,319           760

ที่    ตำาบล

การส่งเสริมเกษตรในเขตเมือง

	 ด้วยพื้นที่ในเขตอำ�เภอเมืองที่แบ่งก�รปกครอง	15	ตำ�บลดังข้อมูลเบื่องต้น	ซึ่งหน่วยง�นที่มีคว�ม

รับผิดชอบหลักคือ	 สำ�นักง�นเกษตรอำ�เภอเมืองเชียงร�ย	 โดยแบ่งหน้�ที่รับผิดชอบของเจ้�หน้�ที่แยกร�ย

ตำ�บล	 โดยมีวิสัยทัศน์	 ในก�รดำ�เนินง�นคือ	 “เป็นองค์กรที่มีทีมงานที่มีคุณภาพและจิตสำานึกที่ดีในการให้ 

บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรแก่เกษตรกรด้วยความพึงพอใจ บูรณาการแก้ใขปัญหาความยากจน”		

	 สำ�หรับพ้ืนท่ีเขตเมืองท่ีมีประช�กรอ�ศัยจำ�นวนม�ก	 ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีอ�ศัยส่วนใหญ่และพ้ืนท่ีว่�งของรัฐ	

คือ	 พื้นที่เขต	 ตำ�บลริมกก	 และ	 เทศบ�ลนครเชียงร�ย	 	 ส่งผลให้มีคว�มต้องก�รด้�นก�รบริโภคพืช	 ผัก		

ม�กที่สุด	 จึงเป็นหน้�ที่หลักของผู้รับผิดชอบที่ต้องมีก�รส่งเสริมด้�นก�รเกษตรแก่เกษตรกร	 ในที่ดินทำ�กิน	

ของตน	 แต่ด้วยพื้นที่ว่�งในเขตเมืองบ�งส่วนเป็นพื้นที่รกร้�งของหน่วยง�นภ�ครัฐ	 ที่จะเอื้อต่อก�รทำ�	

ประโยชน์ด้�นก�รเกษตร	 ต่อผู้ข�ดร�ยได้	 ผู้มีร�ยได้น้อย	 และผู้ไม่มีที่ดินทำ�กิน	 ที่อ�ศัยในเขตเมือง	

ผู้รับผิดชอบจึงมีก�รว�งแผนด้�นก�รเกษตร	ที่สอดคล้องกับคว�มต้องก�รของชุมชนในก�รส่งเสริมอ�ชีพ

ด้�นก�รเกษตร		
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กระบวนการส่งเสริมเกษตรเมือง

1.	คัดสรรประช�กรในตำ�บลจ�กก�รจดทะเบียนผู้ย�กจน	ซึ่งก�รลง

ทะเบียนจะมีก�รจำ�แนกบุคคลหล�ยด้�น	เช่น	อ�ชีพ,	ผู้ว่�งง�น,

ผู้ไร้ที่ดินทำ�กิน,	ผู้มีภ�ระหนี้สิน	ฯ

2.	พิจ�รณ�ร�ยบุคคลในก�รให้คว�มร่วมมือและรับผิดชอบ

3.	จัดก�รฝึกอบรมด้�นก�รเกษตรโดยแยกเนื้อห�ดังนี้

	 -	ก�รปรับปรุงบำ�รุงดิน

	 -	วิธีก�รปลูก	พืช	ผัก

	 -	ก�รบำ�รุงรักษ�	ดินและพืช

	 -	ก�รดูแลรักษ�และก�รป้องกันศัตรูพืช

	 -	ก�รบริห�รจัดก�รกลุ่มหรือก�รสร้�งเครือข่�ย

4.	ผู้เข้�รับก�รอบรมนำ�ไปปฎิบัติ	โดยแยกเกษตรกรเป็น	2	ประเภท

	 -	เกษตรกรที่เพ�ะปลูกในครัวเรือน

	 -	เกษตรกรที่เพ�ะปลูกในพื้นที่ส�ธ�รณะ

5.	เจ้�หน้�ที่เกษตรอำ�เภอจะติดต�มตลอดช่วงก�รเพ�ะปลูก	

6.	ว�งแผนก�รตล�ดและก�รประช�สัมพันธ์

7.	พัฒน�ผลผลิตให้ได้รับม�ตร�ฐ�น	GAP	(Good	Agricultural	

Practice	)

ประโยชนที่ประชาชนได้รับจากการส่งเสริมเกษตรเมือง

ด้�นเกษตรกร     1.มีอ�ห�รบริโภคในครัวเรือนลดค่�ใช้จ่�ย

	 	 2.	มีอ�ชีพ	มีร�ยได้	

	 										3.	มีคว�มรู้ในก�รเพ�ะปลูกและก�รว�งแผน	

																								ก�รเพ�ะปลูก

	 	 4.	รักษ�แหล่งคว�มมั่นคงท�งอ�ห�ร

	 	 5.ประกอบอ�ชีพที่ห่�งไกลส�รเคมี

	 	 6.	มีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง	

ด้�นผู้บริโภค	 1.	ได้บริโภคผักปลอดภัยจ�กส�รพิษ

		 	 2.	มีพืชผัก	บริโภค	ในท้องถิ่น	ร�ค�ย่อมเย�

	 	 3.	มีคว�มมั่นคงท�งด้�นอ�ห�ร

	 	 4.	มีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง	

	 	 5.	มีแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ท�งก�รเกษตร
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การมีส่วนร่วมของกลุ่มและชุมชน

	 นอกจ�กหน่วยง�นภ�ครัฐจะเข้�ม�สนับสนุนองค์คว�มรู้	และ	งบประม�ณก�รผลิต	แต่กลุ่ม	ก็ยังคง

มีก�รลงทุนส่วนตัวเพื่อให้เกิดผลผลิตที่มีคุณภ�พอย่�งต่อเนื่อง		

 ก�รมีส่วนร่วมของกลุ่ม	 	

	 	 -	จัดตั้งกลุ่มเพื่อร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ในก�รเพ�ะปลูก

	 	 -	ว�งแผนก�รผลิตในรูปแบบกลุ่มเพื่อป้องกันผลผลิตล้นตล�ด

	 	 -	มีก�รออมของกลุ่มเพื่อเป็นเงินทุนหมุนเวียนของกลุ่ม

	 	 -	จัดตั้งกลุ่มวิส�หกิจชุมชนปลูกผักปลอดภัยจ�กส�รเคมี

 ก�รมีส่วนร่วมของชุมชน		 	

	 	 -	สนับสนุน	ก�รบริโภคผักในท้องถิ่น	

	 	 -	ร่วมประช�สัมพันธ์ผลิตผลของกลุ่ม

ปัญหาและอุปสรรค  

 แรกเริ่มดำ�เนินก�ร

	 	 -	เกษตรกรข�ดคว�มรู้ด้�นก�รตล�ด	

	 	 	ผลผลิตไม่เป็นที่รู้จักของผู้บริโภค

 ปัจจุบัน

	 	 -	ปริม�ณก�รผลผลิตผักปลอดภัยจ�กส�รเคมี	ไม่เพียงพอต่อคว�มต้องก�รของชุมชน

	 	 -	 ข้อจำ�กัดในก�รจัดส่งให้กับห้�งสรรพสินค้�	 เช่น	 รับปริม�ณน้อย	 ,ไม่คุ้มทุนในก�รตรวจ	

	 เช็คสินค้�เพื่อรักษ�คว�มสดอยู่เสมอ

	 	 -	 ข้อจำ�กัดในก�รออกแบบผลิตภัณฑ์สินค้�	 เนื ่องจ�กห�กมีก�รบรรจุภัณฑ์ที ่ด	ี

	 ร�ค�ผลิตภัณฑ์จะสูงข้ึน	ซ่ึงปัจจุบันเน้นข�ยตล�ดสด	จึงต้องคงร�ค�ท่ีประช�ชนส�ม�รถซ้ือบริโภคได้

พื้นที่ตัวอย่างในการทำาเกษตรเมือง
							ก�รส่งเสริมเกษตรเมือง	ในพื้นที่ก�รเพ�ะปลูกพืช	ผัก	ปลอดภัยจ�กส�รเคมี	ได้เริ่มจ�ก	บ้�นป่�งิ้ว	ม.

4	และ	ชุมชนป่�งิ้ว	ม.7อ.เมือง	จังหวัดเชียงร�ยเป็นจุดแรก	 เมื่อปี	2548	จนถึงปัจจุบัน	 โดยมีก�รเข้�รับก�ร

อบรมต�มขั้นตอนของสนง.เกษตรอำ�เภอเมืองเชียงร�ย	 และได้มีก�รจัดตั้งกลุ่มและเป็นศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ

พอเพียงโดยมีร�ยละเอียดดังนี้

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 				

	 •	บ้�นป่�งิ้ว	ม.4	ต.รอบเวียง	อ.เมือง	จ.เชียงร�ย			อยู่ในเขตพื้นที่ส�ธ�รณะ	อบต.รอบเวียง	จำ�นวน	

40	ไร่จำ�นวนสม�ชิก	40	ร�ย		ประธ�นกลุ่ม	ชื่อ	น�ยสันติ		ผ�ติน�วิน

	 •	ชุมชนป่�งิ้ว	ม.7	ต.เวียง	อ.เมือง	จ.เชียงร�ย	อยู่ในเขตพื้นที่ส�ธ�รณะเทศบ�ลนครเชียงร�ย	จำ�นวน	

17	ไร่	จำ�นวนสม�ชิก	17	ร�ย	ประธ�นกลุ่ม	ชื่อ	น�ยเยี่ยม		ผ�มั่ง
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ประช�ชนที่สนใจในก�รเพ�ะปลูก

	 •	 ผู้สนใจปลูกผักภ�ยในพื้นที่บ้�นตนเอง	 จำ�นวน	 23	 ร�ย	 เป็นสม�ชิกชุมชนป่�งิ้ว	 ม.7	 ต.เวียง	

อ.เมือง	เชียงร�ย

การสนับสนุนจากหน่วยงานในพื้นที่

				กลุ่มปลูกผักปลอดภัยจ�กส�รเคมี	ดังกล่�ว	ได้มีหน่วยง�นในก�รสนับสนุนดังนี้

	 •	อบท.ในพื้นที่	 (	อบต.รอบเวียง	 ,	 เทศบ�ลนครเชียงร�ย	 ,	อบจ.ชร.	 )	สนับสนุนงบประม�ณใน

ก�รอบรมให้คว�มรู้เกษตรกรในก�รผลิต	 ผักปลอดภัยจ�กส�รพิษ	 เช่น	 ก�รบำ�รุงดิน	 ก�รบำ�รุงพืช	 ก�รทำ�

ปุ๋ยชีวภ�พ	ฯ	ตลอดจนวัสดุอุปกรณ์ท�งก�รเกษตร

	 •	 สนง.เกษตรอำ�เภอเมืองเชียงร�ย	 	 เป็นหน่วยง�นสำ�หรับอบรมให้คว�มรู้ในก�รเพ�ะปลูก	 ก�ร

ติดต�ม	 แนะนำ�	 ตลอดจนเป็นหน่วยง�นกล�งในก�รประส�น	 หน่วยง�นภ�ครัฐ	 ที่มีส่วนช่วยด้�น	 งบ

ประม�ณ	และ	คว�มรู้	ด้�นก�รเกษตร	และก�รตล�ด

	 •	กรมพัฒน�ที่ดิน	เป็นหน่วยง�นให้คว�มรู้ในก�รปรับปรุงบำ�รุงดิน

	 •	กรมส่งเสริมก�รเกษตรให้คว�มรู้ด้�นก�รบำ�รุงรักษ�ดินและพืช

	 •	กลุ่มอ�รักข�พืช	เกษตรจังหวัดเชียงร�ย	ให้คว�มรู้ด้�นก�รป้องกันศัตรูพืช

	 •	 สนง.ส�ธ�รณสุขจังหวัด	 ให้คำ�แนะนำ�	 คว�มปลอดภัยในก�รเพ�ะปลูกและบริโภคผักปลอดภัย

จ�กส�รเคมี

	 •	กรมวิช�ก�รเกษตร	 ได้เข้�ม�ตรวจสอบคุณภ�พผัก	 เพื่อได้ม�ซึ่งใบรับรองคุณภ�พ	 “Q”	 (qual-

ity)ซึ่งเป็นเคร่ืองหม�ยรับรองม�ตรฐ�นสินค้�เกษตรและอ�ห�รเพื่อผลักดันให้อ�ห�รไทยมีคว�มปลอดภัย		

และเป็นที่ยอมรับในตล�ดโลก	 	 โดยจะต้องมีก�รควบคุมดูแลตลอดกระบวนก�รผลิตตั้งแต่ในแปลงผลิต

ของเกษตรกร		จนกระทั่งผลผลิตนั้นถึงมือผู้บริโภค	

	 •	พ�ณิชย์จังหวัดเชียงร�ย	เข้�ม�ช่วยด้�นส่งเสริมก�รตล�ด

แนวทางการพัฒนาเกษตรเมืองในอนาคต

	 -	 ก�รว�งแผนก�รตล�ดเพิ่มม�กขึ้น	 เช่น	 จัดตั้ง	 รถบริก�รจำ�หน่�ยผักปลอดภัยจ�กส�รเคมี

เคลื่อนที่ต�มจุดหน่วยง�นร�ชก�ร	,	ก�รตั้งบูธ	จำ�หน่�ยผักปลอดภัยจ�กส�รเคมี

	 -	ก�รขย�ยกลุ่มก�รผลิตเพื่อเพียงพอต่อผู้บริโภคในเขตเมือง

	 -	ก�รออกแบบสัญลักษณ์สินค้�ที่เป็นเอกลักษณ์

	 -	ก�รพัฒน�บรรจุภัณฑ์เพื่อยกระดับสินค้�สำ�หรับกลุ่มผู้บริโภคที่มีร�ยได้ม�ก
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เกษตรกรในพื้นที่เขตเมือง

สมาชิกจากศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง

 นายกองคำา  ติ๊บจ๊ะ จ�กชุมชนป่�งิ้ว	 ม.7		

ต.เวียง	อ.เมือง	จ.เชียงร�ย	หนึ่งในสม�ชิก	ศูนย์เรียนรู้	

เศรษฐกิจพอเพียง	 ซึ ่งรับผิดชอบพื้นที ่เพ�ะปลูก	

ส�ธ�รณะเทศบ�ลนครเชียงร�ย	จำ�นวน	2	ไร่	จ�กก�ร	

จัดสรรพื้นที่ทั้งหมด	 17	 ไร่	 โดยทำ�ก�รเพ�ะปลูกพืช	

ผักสวนครัว	 ย่�งเข้�สู่ปีที่	 8	 ซึ่งก่อนที่จะม�อยู่พื้นที่

ปัจจุบันได้ทำ�ก�รเกษตรพืชผักสวนครัว	 แบบก�งมุ้ง		

จำ�นวน	 8	 ไร่	 แต่ต้องยกเลิกเนื่องจ�กเพ�ะปลูกใน

พื้นที่น�ยทุน	 ซึ่งเจ้�ของขอพื้นที่คืน	 ต่อจ�กนั้นจึงชวน

สม�ชิกที่เคยปลูกพืชในพื้นที่เดียวกัน	 เข้�ม�ปรับพื้นที่

บริเวณที่ส�ธ�รณะห�ดเชียงร�ย	 ในปัจจุบัน	 แต่ไม่ได้อยู่ภ�ยใต้ก�รดูแลของเทศบ�ลนครเชียงร�ย	 แต่เมื่อเข้�

สู่	 พ.ศ.	 2548	 เทศบ�ลนครเชียงร�ยได้ขย�ยพื้นที่ครอบคลุม	 บริเวณดังกล่�ว	 และเห็นคว�มสำ�คัญในก�ร	

ส่งเสริมเกษตรกรจึงได้มีก�รส่งเสริมเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรปลอดส�รเคมีขึ้น	 โดยได้มีก�รสนับสนุน	 วัสดุ

อุปกรณ์	คว�มรู้	แก่สม�ชิกที่ทำ�เกษตรในพื้นที่	และได้มีก�รประส�นหน่วยง�นที่มีคว�มเชี่ยวช�ญโดยตรง	คือ	

สำ�นักง�นเกษตรรอำ�เภอเมืองเชียงร�ย	 เข้�ม�ช่วยด้�นต่�งๆ	และเป็นพี่เลี้ยงจนถึงปัจจุบัน	 	ปัจจุบันได้บริห�ร

จัดก�รพื้นที่	2	ไร่	ในก�รปลูกผักสวนครัว	ที่เป็นคว�มต้องก�รของตล�ด	เช่น	ผักก�ดข�ว	ถั่วฝักย�ว	มะเขือ

ย�วฯ	และ	ผักพื้นบ้�นเช่น	ผักแซงด�	ชะโอม	ข่�	ตะใคร้	ฯ	ตลอดจนผลิตกล้�พันธุ์ผัก	ไว้จำ�หน่�ย	ด้�นปศุสัตว์

ก็ได้มีก�รเลี้ยงเป็ด	 ไก่พันธุ์พื้นเมือง	 และ	หมู	 	 ซึ่งก�รทำ�เกษตรดังกล่�วจะเน้นบริโภคในครัวเรือนและเหลือ

ข�ยในชุมชน	โดยมีแม่ค้�คนกล�งม�รับ		รวมถึง	ข�ยเองในตล�ดชุมชน	และ	หน้�สวนผัก	อ�ชีพก�รเกษตร

ดังกล่�ว	สร้�งคว�มพึงพอใจให้กับตน	เพร�ะอ�ชีพหลัก	และสร้�งร�ยได้	เฉลี่ย	400-500	บ�ท	ต่อวัน	ห�กเป็น

ช่วงเทศก�ลต่�งๆ	ก็จะมีร�ยได้ต่อวันเพิ่มม�กขึ้นอีก	
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	 ก�รรวมกลุ่มปลูกผักปลอดส�รพิษในพื้นที่ปัจจุบันก็มีข้อดี	 หล�ยประก�ร	 เพร�ะมีหน่วยง�นใน	

พื้นที่ให้คว�มสำ�คัญ	 เช่น	 เทศบ�ลนครเชียงร�ย	 สนับสนุนเครื่องจักรในก�รทำ�ปุ๋ยอินทรีย์	 โรงเพ�ะชำ�		

อ�ค�รสำ�หรับประชุมและรองรับผู้ศึกษ�ดูง�น	และ	ก�รได้ไปเห็นนวัตกรรมก�รเพ�ะปลูกจ�กกลุ่มนอกพื้นที่	

เพื่อนำ�ม�ปรับใช้	 ก�รส่งเสริมคว�มรู้ด้�นก�รดูแลรักษ�ตั้งแต่ก�รเตรียมดิน	 บำ�รุงดิน	 ก�รปลูก	 ก�รดูแล	

รักษ�	 เทคนิคก�รกำ�จัดแมลง	 จนผลผลิตออกม�ให้ได้รับประท�นอย่�งปลอดภัย	 	 จ�กเกษตรอำ�เภอเมือง	

เชียงร�ย	 โดยเฉพ�ะ	 คุณฉลอง	 อินต�พรม	 นักวิช�ก�รส่งเสริมก�รเกษตรชำ�น�ญก�ร	 ที่เข้�ม�เป็นพี่เลี้ยง	

และไม่ละเลยในก�รช่วยเหลือกลุ่มอยู่เสมอ	 แต่ก�รเพ�ะปลูกในพื้นที่ก็ไม่ได้มีแต่เรื่องที่ดี	 เพร�ะแต่ละช่วง	

ฤดูนั้น	 เกษตรกรก็ต้องเจอกับปัญห�ให้ต้องแก้อยู่ตลอดเวล�	 ช่วงฤดูร้อนจะต้องเจอกับแมลงต่�งๆ	 ที่	

ทำ�ล�ยต้นพืช	 เช่น	 หมัดกระโดด	 แมลงวันทอง	 แต่ก็มีเทคนิควิธีจ�ก	 เจ้�หน้�ที่เกตรในก�รกำ�จัด	 เช่น	

ใช้สำ�ลีชุบน้ำ�ย�ใส่ขวดพล�สติกล่อให้แมลงวันทองบินเข้�ไป	หรือ	 ใช้ก�วเหนียวท�แผ่นยิบซั่มสีเหลือง	 เพื่อ

ดักเพลี้ยกระโดด	 ซึ่งห�กปีไหนแมลงมีก�รปรับตัวต่อ	 วิธีที่กำ�จัดเดิมอ�จจะไม่ได้ผลม�กนัก	 แต่ก็ต้องดูแล

รักษ�รดน้ำ�	อย่�งใกล้ชิด	จนกว่�แมลงจะแพ้ไปเองเพร�ะเร�จะไม่ยอมใช้ส�รเคมีในก�รกำ�จัดเลย

	 สำ�หรับฤดูฝน	ด้วยสภ�พพื้นที่ลุ่มต่ำ�ก็จะทำ�ให้เกิดน้ำ�ท่วมขัง	ส่งผลเสียต่อ	ต้นพืชที่ปลูก	วิธีก�รแก้	

ปัญห�ที่ดีที่สุดก็คือก�รเปลี่ยนไปปลูกพืชไม้เลื้อยที่ให้ผลผลิตแทน	 แต่ท�งกลุ่มจะไม่ถนัดในก�รปลูกผัก	

แบบไฮโดรโปรนิค	 เนื่องจ�ก	 ต้องมีโรงเรือน	 มีพื้นที่ในก�รเพ�ะเลี้ยงม�ก	 แต่ปริม�ณผัก	 จะมีจำ�นวนน้อย

และไม่ค่อยสมบูรณ์	 คือจะมีน้ำ�หนักเบ�	 ทำ�ให้ร�ค�ข�ยแพงขึ้นซึ่งไม่ได้รับก�รตอบรับจ�กผู้บริโภคที่มี	

ร�ยได้น้อย	 และระดับกล�ง	 สำ�หรับฤดูหน�ว	 เป็นช่วงฤดูที่พืชผักจะมีคุณภ�พและง�ม	 ศัตรู	 และ	 โรค

ระบ�ดน้อย	 ทำ�ให้ไม่เหนื่อยม�กในก�รดูแลรักษ�	 แต่ก�รเพ�ะปลูกห�กคนทำ�ไม่คุ้นเคย	 ก็จะทำ�ได้ไม่น�น	

	เพร�ะก�รเกษตรต้องดูแลเอ�ใจใส่ไม่ละเลย	ไม่เหมือนกับ	คนรับจ้�งที่ได้รับเงินเมื่อเสร็จง�น		แต่ก�รปลูกผัก	

ต้องมีก�รลงทุนลงแรง	 เพ่ือให้ได้ผลผลิตท่ีดี	 ซ่ึงจะได้เงินไม่ม�กในแต่ละวันห�กมีก�รเก็บออมก็จะมีร�ยได้	

ม�กกว่�คนรับจ้�งใช้แรงง�นคนอื่น	 นอกจ�กที่ทำ�ก�รเกษตรไว้บริโภค	 ไว้จำ�หน่�ยแล้ว	 ที่ศูนย์ฯ	 ยังเป็น

แหล่งเรียนรู้และเผยแพร่ข้อมูลด้�นก�รเพ�ะปลูกแบบผสมผส�นและปลอดส�รเคมี	 ซึ่งท�งกลุ่มได้ร่วมเป็น	
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วิทย�กรใน	 ให้เกษตรในต่�งพื้นที่	 และต้อนรับคณะดูง�นจ�กต่�งจังหวัดที่สนใจในก�รเพ�ะปลูก	 แต่คว�ม	

ค�ดหวังของตนและกลุ่มในอน�คต	 ก็หวังให้พื้นที่เหล่�นี้มีภูมิทัศน์และแหล่งดูง�นที่มีก�รจัดก�รด้�นพื้นที่	

อย่�งเหม�ะสม		เป็นสัดส่วน		เป็นแหล่งคว�มรู้ที่พร้อมด้�นข้อมูลและก�รปฎิบัติ	ตลอดจน	ผลผลิตของกลุ่ม

เพียงพอต่อคว�มต้องก�รของผู้บริโภค	 และมีบรรจุภัณฑ์ที่สวยง�มในก�รว�งจำ�หน่�ย	 รวมถึงก�รขนส่งที่ใช้

เวล�น�นในก�รเดินท�ง	เพื่อให้ผลิตภัณฑ์คงคว�มสดน่�รับประท�น

ประธานกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารพิษสหชุมชนเมืองเชียงราย

	 ร.อ.มานพ วงค์เมือง	 ประธ�นกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดส�รพิษสหชุมชนเมืองเชียงร�ย	 ผู้ล�ออกจ�ก

ก�รรับร�ชก�รและหันม�ทำ�ก�รเกษตรผสมผส�รนแบบพอเพียง	 ต�มแนวพระร�ชดำ�ริ	 พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว ในพื้นที่	 กองบังคับก�รฝูงบิน	 416	 เขตชุมชนสันป่�ก่อหนือ	 อ.เมือง	 จ.เชียงร�ย	 โดยชักชวน	

ผู้ร่วมอุดมก�รณ์	จัดสรรพื้นที่เพื่อทำ�ก�รเพ�ะปลูก	จำ�นวน	14		ไร่
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	 หลังจ�กที่ได้ล�ออกจ�กก�รรับร�ชก�รทห�ร	 ก็ได้หันม�ใช้ชีวิตแบบพอเพียงต�มแนวพระร�ชดำ�ริ

พระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัว		โดยก�รเพ�ะปลูกผักสวนครัวโดยเน้นปลอดส�รเคมี	ด้วยคว�มเชื่อว่�โรค

ภัยต่�งๆ	 โดยเฉพ�ะโรคมะเร็งที่แพร่ระบ�ดในปัจจุบัน	 เกิดจ�กก�รรับประท�นอ�ห�รที่ปนเปื้อนไปด้วยส�ร

เคมีตกค้�ง		จึงอย�กส่งเสริมให้คนในพื้นที่ได้กินผักที่ปลอดภัยจ�กส�รเคมี	เพื่อสุขภ�พที่แข็งแรง	เริ่มแรก

ได้ทำ�ก�รปลูก	ในพื้นที่ผู้อื่น	และสม�ชิกอีก	6	คน	ในพื้นที่จำ�นวน	2	ง�น	เป็นเวล�	2	ปี	 เจ้�ของก็ต้องขอ

พื้นที่คืนเพื่อจะทำ�ประโยชน์ในด้�นอื่น	ด้วยคว�มที่เป็นผู้ทำ�ง�นในสังกัด	กองบังคับก�รฝูงบิน	416	ม�ก่อน	

ซึ่งทร�บข้อมูลในพื้นที่เป็นอย่�งดี	จึงเกิดแนวคิดที่จะขออนุญ�ตใช้พื้นกองบังคับก�รฝูงบิน	416	โดยปล่อย

ทิ้งไว้เป็นที่รกร้�ง	โดยทำ�สัญญ�เช่�	พื้นที่ทั้งหมด	14	ไร่	และ	เสียค่�บำ�รุงที่ดินร�ยปี	ด้วยเป็นบุคคลที่ชุมชน

และสังคมให้คว�มเค�รพและนับถือ	จึงทำ�ให้	ร.อ.ม�นพ	วงค์เมือง	ได้มีตำ�แหน่งหน้�ที่รับผิดชอบในง�นของ

ชุมชนและจังหวัดในภ�คประช�สังคม

	 และด้วยเหตุนี้	 จึงส่งผลให้แรกเริ่มในก�รทำ�เกษตร	 จึงขอคว�มอนุเคร�ะห์จ�กหน่วยง�นท้องถิ่น

ขอสนับสนุนก�รปรับพื้นที่เพื่อทำ�ก�รเกษตร	และจัดก�รด้�น	น้ำ�ใช้	และไฟฟ้�	เพื่อสะดวกต่อก�รเพ�ะปลูก	

ตลอดจนเครื่องจักรในก�รทำ�ปุ๋ยชีวภ�พ	 ซึ่งสิ่งเหล่�นี้เกินกำ�ลังในก�รลงทุนของตน	 แต่สิ่งที่ได้เล็งเห็นถึง

ประโยชน์จึงเกิดก�รชักชวนผู้สนใจร่วมจัดสรรพื้นที่ในก�รเพ�ะปลูก	 รวมทั้งสิ้น	 8	 คน	 สำ�หรับของตนนั้น	

มีพื้นที่รับผิดชอบจำ�นวน	2	ไร่	โดยเน้นก�รปลูกพืชผักสวนครัว	เลี้ยงปล�จ�กบ่อพล�สติก	เลี้ยงไก่ไข่	ไก่พื้น

เมือง	และไม้ยืนต้นบ�งชนิด	เช่น	มะน�ว	ชะอม	ฝรั่ง	กล้วยหอมทอง	เพียงไม่กี่ต้น	เพ�ะคิดเสมอว่�	พื้นที่นี้

ไม่ใช่ของตน	หน่วยง�นจะขอคืนเมื่อไรก็ได้		
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	 ในก�รทำ�เกษตรได้เล็งเห็นคว�มรู้ที่จะนำ�ไปใช้เป็นสำ�คัญจึงได้ทำ�หนังสือขอคว�มอนุเคร�ะห์จ�ก

สำ�นักง�นเกษตรอำ�เภอเมืองเชียงร�ย	 ในก�รอบรมก�รทำ�ปุ๋ยหมักชีวภ�พเพื่อเลี่ยงก�รใช้ปุ๋ยเคมีในต้นพืชให้

กับตนและกลุ่ม	ตลอดจน	เทคนิคก�รเพ�ะปลูก	และก�รตรวจคุณภ�พผักที่ปลอดส�รเคมี	และได้ศึกษ�ดูง�น

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้�นก�รเกษตร	ณ	ศูนย์ก�รเรียนรู้ปรัชญ�เศรษฐกิจพอเพียงต�มแนวพระร�ชดำ�ริ	และศูนย์

ส�ธิตและส่งเสริมง�นศิลป�ชีพ	ภ�คเหนือ	 	จังหวัดเชียงใหม่	 	 ซึ่งก�รลงทุนและลงแรงในก�รทำ�เกษตรปีแรก

ประสบกับปัญห�	 น้ำ�ไม่เพียงพอต่อผลผลิต	 ทำ�ให้พืชผักไม่งอกง�มและไม่สมบูรณ์	 ซึ่งก็ได้แก้ปัญห�โดยก�ร	

เจอะน้ำ�บ�ด�ลให้ลึกข้ึน	 คว�มโชคดีในพ้ืนท่ีบริเวณน้ีคืออยู่ใกล้แหล่งน้ำ�แม่กรณ์	 ซ่ึงเป็นแม่น้ำ�ส�ข�ของแม่น้ำ�กก	

และไม่เคยแห้งขอด

	 แต่เหนือสิ่งอื่นใดประสบก�รณ์ที่ได้ทำ�ก�รเกษตรเป็นส่วนช่วยให้มีก�รปรับประยุกต์ใช้	 เทคนิค	 และ

วิธีท�งธรรมช�ติ	 เข้�ม�ดูแลบำ�รุงรักษ�	 ให้ผลผลิตได้มีคุณภ�พ	 เมื่อผลผลิตเริ่มมีม�กขึ้นกลุ่มก็กลับประสบ

ปัญห�ด้�นก�รตล�ดตนเลยคิดบริห�รว�งแผน	ในก�รทำ�ตล�ดสีเขียวในชุมชน	และจำ�หน่�ยต�มสถ�นที่ต่�งๆ	

เพื่อหวังให้เป็นที่รู้จัก	ปีที่	3	ในก�รทำ�เกษตรผสมผส�นแบบพอเพียงและปลอดส�รเคมี	 เริ่มประสบผลสำ�เร็จ

คือ	ผลผลิตเริ่มมีคุณภ�พ	มีร�ยได้ขั้นต่ำ�	400-500	ต่อวัน	มีเงินออม	ไม่เป็นหนี้สินโดยก�รควบคุมค่�ใช้จ่�ย

จ�กก�รทำ�บัญชีร�ยรับ-ร�ยจ่�ย	ก�รพัฒน�ศักยภ�พและผลผลิตอย่�งต่อเนื่องทำ�ให้กลุ่มได้ทำ�ก�รจดทะเบียน	

วิส�หกิตชุมชน	ต�มพระร�ชบัญญัติส่งเสริมวิส�หกิจชุมชน	ณ	วันที่	31	พฤษภ�คม	2553
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	 ปัจจุบัน	เข้�สู่ปีที่	6	ในก�รยึดหลักทำ�เกษตรแบบผสมผส�น	แน้นคว�มพอเพียง	พอดี		ไม่ใช้ส�ร	

เคมีใดในก�รปลูกพืชผัก		รอ.ม�นพ	วงค์เมือง	ได้เล่�ว่�	ก�รทำ�เกษตรปลอดส�ร	ต้องเอ�ใจใส่		ทำ�ด้วยใจ	

ทำ�ด้วยคว�มสุข	 แล้วผลผลิตที่ออกม�ก็จะงอกง�มและมีคุณภ�พ	 และก็ทำ�ให้ตนได้ภูมิใจในก�รเป็นส่วน

หนึ่งที่ส่งเสริมให้คนได้บริโภคผักที่สด	สะอ�ด	ปลอดส�รเคมี	แต่ก็ไม่ได้ทำ�ให้ประธ�นกลุ่มฯ	พอใจแค่ก�ร	

ปลูกพืชผัก	 แต่เห็นคว�มสำ�คัญในก�รเผยแพร่และพัฒน�คว�มรู้	 พัฒน�ผลผลิตให้เป็นท่ียอมรับ	 เป็นท่ีรู้จัก	

แก่บุคคลทั่วไป	 จึงมีก�รสร้�งกลุ่มเครือข่�ย	 จ�กต่�งอำ�เภอ	 เช่น	 กลุ่มข้�วอินทรีย์	 อ.แม่ล�ว,	 กลุ่มไก่ไข่

อินทรีย์	 	อ.ห้วยสัก,	กลุ่มผักปลอดส�รพิษ	อ.ห้วยใคร้,	กลุ่มปลูกข้�ว	ผัก	และ	เห็ด	อินทรีย์	อ.ดอยล�น	

และกลุ่มปลูกผัก	ชุมชนบ้�นป่�งิ้วฯ	ด้วยหวังว่�จะรวมพลังสร้�งตล�ดเกษตรอินทรีย์ปลอดส�รให้เป็นที่รู้จัก	

และยอมรับ	 ในคุณภ�พผลผลิต	 จึงดำ�เนินก�รด้วยตัวเองในก�รสร้�งเครือข่�ยเกษตรอินทรีย์ปลอดส�ร	

และทำ�ก�รตล�ดอย่�งต่อเนื่อง	 ทั้งภ�ยในชุมชนเองโดยมีตล�ดสีเขียว	 ซึ่งมีตู้เขียวไว้เป็นสัญลักษณ์ในก�ร

จำ�หน่�ยผักปลอดส�ร	 	 จำ�หน่�ยผลผลิตต�มง�นเทศก�ลต่�งๆ	 	 และแหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับคว�มนิยมใน

เขตอำ�เภอเมืองเช่น		ถนนคนเดิน		ถนนคนม่วน

	 โดยได้ขอพื้นที่สำ�หรับว�งจำ�หน่�ยผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ปลอดส�ร	 สำ�หรับครือข่�ยได้ว�ง

จำ�หน่�ยทุกอ�ทิตย์	 ร.อ.ม�นพ	 	 วงค์เมือง	 เล่�ว่�ห�กตอบในฐ�นะประธ�นกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดส�รพิษสห

ชุมชนเมืองเชียงร�ย	 มุ่งหวังในอน�คตว่�	 จะมีแหล่งตล�ดสำ�หรับจำ�หน่�ยผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์จ�ก

กลุ่มเครือข่�ยต่�ง	 ๆ	 แต่ละอำ�เภอ	 ซึ่งมีสินค้�ว�งจำ�หน่�ยหล�กหล�ยรูปแบบ	 	 และเป็นที่รู้จัก	 เป็นที่นิยม

ของคนในพื้นที่และต่�งพื้นที่	 	 แต่ในฐ�นะ	 เกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดส�รในพื้นที่	 ก็ค�ดหวังว่�จะมีพื้นที่

ส�ธ�รณะที่สนับสนุนกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดส�รพิษ	 และอย่�งถ�วร	 โดยไม่มีก�รขอคืนพื้นที่	 เพื่อก่อเกิด

ประโยชน์	กับผู้ที่มีร�ยได้น้อย	และไร้ที่ดินทำ�กินในเขตเมือง
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แหล่งที่มาของข้อมูล

สำ�นักง�นเกษตรอำ�เภอเมืองเชียงร�ย

รอ.ม�นพ		วงค์เมือง	ประธ�นกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดส�รพิษสหชุมชนเมืองเชียงร�ย

น�ยกองคำ�		ติ๊บจ๊ะ	สม�ชิกจ�กศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนป่�งิ้ว

ศูนย์ก�รเรียนรู้ปรัชญ�เศรษฐกิจพอเพียงต�มแนวพระร�ชดำ�ริ	 และศูนย์ส�ธิตและส่งเสริมง�นศิลป�ชีพ	 ภ�ค

เหนือ	http://www.northernstudy.org/web54/

ระบบจัดเก็บและนำ�เสนอข้อมูล	ศูนย์บริก�รและถ่�ยทอดเทคโนโลยีก�รแกษตรประจำ�ตำ�บล	http://

mueang.chiangrai.doae.go.th	

สำ�นักง�นสถิติจังหวัดเชียงร�ย

องค์ก�รตล�ดเพื่อก�รเกษตร			http://www.mof.or.th/index-1.htm	

ที่ว่�ก�รอำ�เภอเมืองเชียงร�ย			http://www.muangchiangrai.go.th

เอกส�รก�รวิจัย		ผลกระทบของก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศทีมีต่อก�รเกษตรในจังหวัดเชียงร�ย


