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รู้้�ไว้้ใช่่ว่่า “คำำ�ศััพท์์สำำ�คัญ” 

ภาวะโลกร้้อน 
(Global Warming)

การที่่�อุุณหภููมิิเฉลี่่�ยของอากาศบนโลกสููงข้ึ้�น ในช่วง 100 ปีีที่่�ผ่่านมา 

เป็็นผลมาจากการเพ่ิ่�มข้ึ้�นของก๊๊าซเรืือนกระจก 

ภาวะเรืือนกระจก 
(Greenhouse Effect)

เกิิดข้ึ้�นมาจากการเพิ่่�มข้ึ้�นของก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�จากกิิจกรรมต่่าง ๆ  

ของมนุุษย์์ที่่�ผ่่านมาในอดีีต เม่ื่�อก๊๊าซเรืือนกระจกเหล่่าน้ี้�ลอยข้ึ้�นไป

สะสมในชั้้�นบรรยากาศมากย่ิ่�งข้ึ้�น จึึงส่่งผลให้้รัังสีีดวงอาทิิตย์์ที่่�ส่่อง

ผ่่านลงมายังัผิิวโลกไม่ส่ามารถสะท้อ้นกลับัออกไปนอกบรรยากาศได้้ 

และทำำ�ให้้ความร้้อนจึึงยัังคงหมุนเวีียนอยู่่�ในบรรยากาศของโลก และ

ทำำ�ให้้อุุณหภููมิิของโลกสููงข้ึ้�นเร่ื่�อย ๆ

สภาพอากาศ 
(Weather)

สภาพของอากาศในช่วงระยะเวลาหนึ่่�งซึ่่�งเปลี่่�ยนแปลงไปตาม  

วััน เวลาและสถานที่่� เช่่น ลมฟ้้าอากาศที่่�กรุุงเทพมหานครในวันน้ี้� 

อุุณหภููมิิสููงถึึง 40 องศาเซลเซีียส 

สภาพภููมิิอากาศ 
(Climate)

สภาพอากาศโดยเฉลี่่�ยของพื้้�นที่่�ใด ๆ ตลอดช่่วงเวลาอย่่างน้้อย 30 ปีี 

ซึ่่�งมีีลักษณะเฉพาะแตกต่่างกัันไปในแต่่ละพื้้�นที่่� ทั้้�งอุุณหภููมิิ ความชื้้�น 

ปริิมาณน้ำำ��ฝน และลม เป็็นต้น

การเปล่ี่�ยนแปลง 
สภาพภููมิิอากาศ 
(Climate Change)

การเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศในระยะยาวมากกว่่า 30 ปีี  

เป็็นผลมาจากภาวะโลกร้้อนและกิิจกรรมของมนุุษย์์ทั้้�งทางตรงและ 

ทางอ้อ้ม ทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงของอุณุหภููมิิ ปริิมาณน้ำำ��ฝน ความถี่่�

และความรุุนแรงของการเกิิดพายุุ รวมถึึงการเปลี่่�ยนแปลงของระดัับ 

น้ำำ��ทะเล
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ปรากฏการณ์์เอลนีีโญ  
(El Niño)

อุุณหภููมิิผิิวน้ำำ��ทะเลของมหาสมุุทรแปซิิฟิกตะวัันออกอุ่่�นข้ึ้�นผิิดปกติิ  

เกิิดข้ึ้�นทุก 5 ปีี ทำำ�ให้้เกิิดความแห้้งแล้้งในทวีีปเอเชีียตะวัันออก 

เฉีียงใต้้และออสเตรเลีียตอนเหนืือ เกิิดไฟป่าในประเทศอิินโดนีีเซีีย

ปรากฎการณ์์ลานีีญา 
(La Niña) 

อุุณหภููมิิผิิวน้ำำ��ทะเลของมหาสมุุทรแปซิิฟิกตะวัันออกเย็็นข้ึ้�นผิิดปกติิ 

ทำำ�ให้้เกิิดฝนตกหนักในทวีีปเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้และออสเตรเลีีย

ตอนเหนืือ และเกิิดความแห้้งแล้ง้ในสหรัฐัอเมริิกาตอนกลางตะวันัตก

คลื่่�นความร้้อน  
(Heat Wave)

ลัักษณะอากาศที่่�มีีอุณหภููมิิสููงกว่่า 38-41 องศาเซลเซีียส และ 

ต้้องยาวนานมากกว่่า 48 ชั่่�วโมง

ปรากฏการณ์์เกาะความร้้อน 
(Urban Heat Island) 

การที่่�ความร้้อนที่่�เกิิดในเมืืองใหญ่่ ลอยตััวแผ่่ปกคลุุมไปทั้้�งเมืือง  

ส่่งผลให้้ภายในเมืืองนั้้�นมีีอุณหภููมิิสููงกว่่าภายนอกเมืือง

ความแปรปรวน 
ของปริิมาณน้ำำ��ฝน 
(rainfall variability)

ปริิมาณน้ำำ��ฝนที่่�มีีการเปลี่่�ยนไปจากค่่าปกติิในช่วงเวลาที่่�มากกว่่า 

ช่่วงฤดููกาลหรืือช่่วงปีี ทั้้�งปริิมาณ เวลา และพื้้�นที่่� อาทิิ ปริิมาณน้ำำ��ฝน

ตกน้้อยหรืือมากกว่่าปกติิ ตกล่่าช้้า เป็็นต้น 

เหตุุการณ์์สภาพอากาศ 
สุุดขั้้�ว
(Extreme Events)

เป็็นความแปรปรวนของสภาพอากาศที่่�ก่่อให้้เกิิดสภาพอากาศร้้อนจััด 

หนาวจััด ลมพายุุที่่�รุุนแรง ฝนตกหนัก เกิินกว่่าปกติิ

การเพิ่่�มขึ้�นของระดัับน้ำำ��ทะเล 
(Sea level rise) 

ที่่�เกิิดข้ึ้�นจากภาวะโลกร้้อน เม่ื่�ออุุณหภููมิิโลกโดยรวมร้้อนข้ึ้�น ทำำ�ให้้

ปริิมาณน้ำำ��ขยายตััวและเกิิดการละลายของน้ำำ��แข็็งบก ที่่�ปกคลุุม 

พื้้�นดิินส่่วนใหญ่่ของแอนตาร์์กติิกาและธารน้ำำ��แข็็งลงสู่่�มหาสมุุทร  

ซึ่่�งระดัับน้ำำ��ทะเลมีีแนวโน้้มเพ่ิ่�มสููงข้ึ้�นเร่ื่�อย ๆ
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ภาวะโลกร้้อนและการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ  
เรื่่�องใกล้้ตัวและสำำ�คัญ

ในปัจจุบัันน้ี้�  เกืื อบทุกคนจะไ ด้้ยิินคำำ�ว่า  

“โลกร้้อน” “ภาวะโลกร้้อน” แต่่มีีสักกี่่�คนที่่�รู้้�จััก 

อย่่างแท้้จริิงว่่าไม่่ใช่่แค่่ “รู้้�สึึกร้้อนข้ึ้�นในขณะใด 

ขณะหนึ่่�ง” แต่่ ภาวะโลกร้้อน หมายถึึง การที่่�อุุณหภููมิิ

เฉลี่่�ยของอากาศสููงมากข้ึ้�นจากในอดีีต เม่ื่�อประมาณ 

100 ปีีมาแล้้ว มีีสาเหตุจากก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�เพ่ิ่�มข้ึ้�น

จากกิิจกรรมต่่าง ๆ ของมนุุษย์์ที่่� ผ่่านมาในอดีีต  

ซึ่่� ง โดยปกติิ แ ล้้ ว เ ม่ื่� อ ก๊๊ าซ เรืื อนกระจก ได้้ แ ก่่  

ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซต์์ ก๊๊าซมีีเทน ก๊๊าซคลอโร- 

ฟลููออโรคาร์์บอน ก๊๊าซไนตรััสออกไซด์์ ลอยข้ึ้�นไปสะสม

ในชั้้�นบรรยากาศ จะทำำ�ให้้ชั้้�นบรรยากาศดููดกลืืนรังสีี

คล่ื่�นยาวที่่�แผ่่ออกมาจากพื้้�นผิิวโลก แล้้วคายพลังงาน

ความร้้อนปกคลุุมให้้โลกอบอุ่่�น ซึ่่�งเป็็นการช่่วยรัักษา

สภาพสมดุุลทางอุุณหภููมิิไว้้ได้้ จึึงมีีวัฎจัักรน้ำำ�� อากาศ 

และฤดููกาลต่่าง ๆ อย่่างสมดุุล ซึ่่�งรวมเรีียกว่่า “ภาวะ

เรืือนกระจก (Greenhouse Effect)” แต่่เม่ื่�อก๊๊าซ 

บางชนิิดสะสมมากเกิินความสมดุุล ร่่วมกัับกิิจกรรม

ต่่างๆ ของมนุุษย์์ที่่�ปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกมากยิ่่�งข้ึ้�น  

ก็็จะทำำ�ให้้เกิิด “ภาวะโลกร้้อน” 

สภาวะโลกร้้อนและก๊๊าซเรืือนกระจก  

(กรมส่่งเสริิมคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม, 2562) 
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ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “ภาวะเรืือนกระจก (greenhouse effect)” 

1.	 ภาวะเรืือนกระจก คืือ ภาวะโลกร้้อน และเป็็นสิ่�งไม่่ดีี  

ความจริิง ภาวะเรืือนกระจก ไม่่ใช่่ภาวะโลกร้้อน แต่่เป็็นปรากฎการณ์์ธรรมชาติิที่่�เกิิดข้ึ้�นเพ่ื่�อรัักษาสมดุุลให้้กัับโลก  

หากไม่่มีีภาวะเรืือนกระจก เราอาจจะต้้องหนาวตายในตอนกลางคืืน และร้้อนแทบละลายในตอนกลางวัันก็เป็็นได้้ 

(สำำ�นักงานนโยบายและแผนพลังงาน, มปป.)

2.	 ประเทศไทยปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกน้้อยมากกว่่าประเทศอ่ื่�น 

ความจริิง ประเทศไทยยัังมีีการใช้้เชื้้�อเพลิิงฟอสซิิล โดยเฉพาะถ่่านหิิน เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้ในกระบวนการผลิิตไฟฟ้้า 

ซึ่่�งจะปลดปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกออกไปสะสมในบรรยากาศมากข้ึ้�น 

ผลพวงจาก “ภาวะโลกร้้อน” ทำำ�ให้้โลกต้้องเผชิิญกับ  

“การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ” ซึ่่�งเป็็นการเปลี่่�ยนแปลง 

ที่่� เกิิดข้ึ้�นในระยะยาวนานมากกว่่า 30 ปีี ซึ่่�งมีีหลักฐาน 

สำำ�คัญที่่�แสดงให้้เห็็นว่าประเทศไทยได้้รัับผลกระทบจาก 

การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศซึ่่�งเกิิดข้ึ้�นแล้้ว และกำำ�ลัง 

เกิิดข้ึ้�นในปัจจุบััน รวมทั้้�งมีีแนวโน้้มชััดเจนว่าจะรุุนแรงข้ึ้�น 

ในอนาคต นั่่�นคืือ อุุณหภููมิิที่่�เพ่ิ่�มสููงข้ึ้�น เกิิดการแปรปรวนของ

ปริิมาณน้ำำ��ฝนทำำ�ให้้เกิิดน้ำำ��ท่วม น้ำำ��แล้้ง เกิิดเหตุุการณ์์สภาพ

อากาศสุุดขั้้�ว การคลาดเคล่ื่�อนของฤดููกาล การเปลี่่�ยนแปลง 

รููปแบบของพายุุ การเพ่ิ่�มข้ึ้�นของระดัับน้ำำ��ทะเลที่่�ส่่งผลต่่อ 

การกััดเซาะชายฝั่่�ง และการเกิิดภััยธรรมชาติิต่่างๆ เป็็นต้น  

ซึ่่�งล้้วนแล้ว้แต่่กระทบและสร้า้งความเสีียหายต่่อภาคการเกษตร 

ส่่งผลต่่อการผลิิตพืืช ปศุุ สััต ว์์  และประมงเ น่ื่�องจาก 

การเปลี่่�ยนแปลงปััจจััยทางภููมิิอากาศและจากภััยธรรมชาติิ 

กระทบด้านสาธารณสุุข ภาวะทุุพโภชนาการ เกิิดโรคติิดต่่อและ

โรคอุุบััติิใหม่ และกระทบต่อภาคเศรษฐกิิจ กระทบผลิิตภััณฑ์์

มวลรวมของประเทศ (GDP) เมื่่�อเกิิดความเสีียหายจากภัยัพิิบััติิ 
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ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “ภาวะโลกร้้อน” 
1.	 โลกร้้อน ไม่่ใช่่เพีียง “อากาศร้้อนข้ึ้�น” เท่่านั้้�น 

ความจริิง ภาวะโลกร้้อนสามารถเป็็นสาเหตุทำำ�ให้้เกิิดความหนาวเย็็นสุดขั้้�ว และสภาพอากาศสุุดขั้้�วอ่ื่�น ๆ ได้้เช่่นเดีียวกััน 

ที่่�สำำ�คัญ เม่ื่�อผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ 

ภููมิิอากาศเกิิดข้ึ้�นกับเมืือง โดยเฉพาะเมืืองที่่�โตข้ึ้�นอย่่างรวดเร็็ว

และไม่่มีีการวางแผนการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินอย่า่งเหมาะสม ทำำ�ให้้

เกิิดปััญหาต่่าง ๆ ตามมา เช่่น การเปลี่่�ยนแปลงระบบนิิเวศ 

ไม่่เหมาะสม การเปลี่่�ยนเส้้นทางการไหลของน้ำำ�� การถมพื้้�นที่่� 

ชุ่่�มน้ำำ��และเส้้นทางระบายน้ำำ�� และการที่่�ระบบและโครงสร้้าง 

พื้้�นฐานต่าง ๆ ของเมืืองไม่่เพีียงพอและไม่่มีีประสิิทธิิภาพ  

เม่ื่�อผนวกกัับผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ 

ที่่�คาดการณ์์ล่่วงหน้าได้้ยากมากข้ึ้�น ประกอบกับแผนพัฒนา

เมืืองที่่�มีีอยู่่�มีีการคำำ�นึึงถึึงผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ 

ภููมิิอากาศด้้านน้ำำ��น้อยเกิินไป และที่่�สำำ�คัญเม่ื่�อเมืืองยัังคง 

โตข้ึ้�นเร่ื่�อย ๆ  ตลอดเวลา และต้้องเผชิิญกับภัยพิิบััติิที่่�มีีรููปแบบ

เปลี่่�ยนแปลงไป จึึงส่่งผลให้้การบริิหารจััดการเมืืองต้้องเผชิิญ 

กัับปัญหาสำำ�คัญที่่�สลัับซับซ้อนยากย่ิ่�งข้ึ้�นไปอีีก และส่่งผลกระทบ

ต่่อคน ชุุมชน กลุ่่�มคนต่าง ๆ มากข้ึ้�นตามไปด้้วย

ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “การเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ” 
1.	 เราต้้องรอนานถึึง 30 ปีีถึึงจะเห็็นการเปลี่่�ยนแปลง  

ความจริิง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศกำำ�ลังเกิิดข้ึ้�นแล้้ว 

2.	 การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศไม่่ได้้เกิิดข้ึ้�นกับเราหรืือพื้้�นที่่�ที่่�เราอาศััยอยู่่� 

ความจริิง ผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศจะเกิิดข้ึ้�นในทุกพื้้�นที่่�บนโลก

3.	 การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศเป็็นปัญหาด้้านสิ่�งแวดล้้อมเท่่านั้้�น  

ความจริิง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศส่่งผลกระทบทุกภาคส่่วนทั้้�งสัังคม เศรษฐกิิจ ส่ิ่�งแวดล้้อม
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เหตุุการณ์์สภาพอากาศสุดขั้้�ว (Extreme Events)
อีีกเหตุการณ์์ที่่�เกิิดจากผลกระทบของการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ คืือ เหตุการณ์์สภาพอากาศสุุดขั้้�ว ซึ่่�งเป็็น 

ความแปรปรวนของสภาพอากาศที่่�ก่่อให้้เกิิดสภาพอากาศร้้อนจััด หนาวจััด ลมพายุุที่่�รุุนแรง ฝนตกหนักเกิินกว่่าปกติิ หรืือ 

ฝนทิ้้�งช่่วงยาวนานกว่่าปกติิ
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เหตุุการณ์์ท่ี่�เคยเกิิดและมีีแนวโน้้มเกิิดอีีกในอนาคต

การเกิิดมหาอุุทกภัยปี ีพ.ศ. 2554 ของประเทศไทย
การเกิิดมหาอุุทกภััยในปี พ.ศ.2554 ส่่วนหนึ่่�งเกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ โดยฤดููฝนเกิิดเร็็วกว่่าปกติิ 

ผนวกกัับมีีพายุุที่่�พััดเข้้าสู่่�ประเทศไทยติิดต่่อกัันถึึง 5 ลููกได้้แก่่ พายุุโซนร้อนไหหม่่า นกเตน ไห่่ถาง เนสาด และนาลแก  

ซึ่่�งไม่่เคยเกิิดข้ึ้�นมาก่่อนในอดีีต ประกอบกับน้ำำ��ทะเลหนุนจึึงทำำ�ให้้น้ำำ��ไม่่สามารถระบายลงสู่่�ทะเลได้้ แต่่การบริิหารจััดการและ

การตััดสิินใจของภาครััฐที่่�ไร้้ประสิิทธิิภาพ และการเปลี่่�ยนแปลงการใช้้ประโยชน์์แบบไร้้ทิิศทาง จึึงเกิิดน้ำำ��ท่วมต่่อเน่ื่�อง ตั้้�งแต่่

ปลายเดืือนกรกฎาคม 2554 ถึึงกลางเดืือนมกราคม 2555 มีีผู้้�ได้้รัับผลกระทบมากกว่่า 12.8 ล้้านคน และธนาคารโลกประเมิิน

มููลค่่าเสีียหายสููงถึึง 1.44 ล้้านล้านบาท
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มหาอุุทกภััยปีี 2554 (Tnews, 2560)
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ความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝน  
เหตุุการณ์์สภาพอากาศสุดขั้้�ว 

ความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝน (rainfall variability)

ความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝน คืือ ปริิมาณน้ำำ��ฝนที่่�มีีการเปลี่่�ยนไปจากค่่าปกติิในช่่วงเวลาที่่�มากกว่่าช่่วงฤดููกาลหรืือ 

ช่่วงปีี ทั้้�งปริิมาณ เวลา และพื้้�นที่่� อาทิิ ปริิมาณน้ำำ��ฝนตกน้้อยหรืือมากกว่่าปกติิ ตกล่่าช้้า เป็็นต้น 

ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “ความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝนและเหตุุการณ์์สภาพอากาศสุดขั้้�ว”  
1.	 ความเข้้าใจที่่�ว่่า ความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝน คืือ ปริิมาณฝนตกน้้อยหรืือมากกว่่าปกติิ

ความจริิง ความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝนนั้้�น สามารถเกิิดความแปรปรวนได้้ทั้้�ง ปริิมาณน้ำำ��ฝน ช่่วงเวลาที่่�ฝนตก 

จำำ�นวนวันที่่�ฝนตก ความหนักเบาของฝนต่อวััน

เหตุุการณ์์ท่ี่�เคยเกิิดและมีีแนวโน้้มเกิิดอีีกในอนาคต

แนวโน้้มการเปล่ี่�ยนแปลงของฝนในประเทศไทย
Limsakul and Singhruck (2016) ได้้ทำำ�การศึึกษาพบว่า ภาวะสุุดขั้้�วของฝนในประเทศไทยตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2498-2557  

นั้้�นแสดงให้้เห็็นถึึงจำำ�นวนวันและระยะเวลาที่่�ฝนตกอย่่างต่่อเน่ื่�องนั้้�นลดลง ในขณะที่่�ความแรงและปริิมาณฝนจากฝนตกหนัก  

รวมถึึงฝนตกรวมในรอบ 1 และ 5 วัันเพ่ิ่�มข้ึ้�น ซึ่่�งเป็็นการเพ่ิ่�มความเสี่่�ยงต่่อน้ำำ��ท่วมฉัับพลันและน้ำำ��แล้้งได้้ 
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การเปลี่�ยนแปลงฝนในประเทศไทยช่่วง พ.ศ.2498-2557 (ท่ี่�มา Limsakul and Singhruck, 2016)

15



ผลกระทบจากความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝน 

ต่่อแหล่่งกัักเก็็บน้ำำ�� เม่ื่�อเกิิดความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝน  

จะส่่งผลโดยตรงต่่อการบริิหารจััดการน้ำำ��ของประเทศไทย 

ให้้ยากมากข้ึ้�น อาทิิ การวางแผนในการกัักเก็็บน้ำำ��ในเข่ื่�อนหรืือ 

อ่่างเก็็บน้ำำ�� หากปริิมาณฝนตกน้้อยลงและล่่าช้้ากว่่าปกติิ  

ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุของการเกิิดปััญหาภััยแล้้ง ส่่งผลให้้ปริิมาณ  

“น้ำำ��ในแหล่งกัักเก็็บน้ำำ��” ไม่่เพีียงพอและขาดแคลน และ 

สร้้างผลกระทบต่่อเน่ื่�องไปยัังระบบต่่าง ๆ อาทิิ ส่่งผลต่่อน้ำำ�� 

ในระบบชลประทานและทำำ�การเกษตร การใช้้น้ำำ��ระดับัครััวเรืือน 

และเมืือง หรืืออุุตสาหกรรม รวมถึึงส่่งผลให้้ปริิมาณน้ำำ��ดิิบ 

ที่่�ใช้้ทำำ�น้ำำ��ประปาขาดแคลน และส่่งผลให้้ “น้ำำ��ประปาเค็็ม” 

เน่ื่�องมาจากน้ำำ��ทะเลหนุนสููงและไม่่สามารถปล่่อยน้ำำ��จืืด 

ไปผลักดัันน้ำำ��เค็็มได้้ ซึ่่�งจะส่่งผลต่่อสุุขภาพต่อทุุกคน โดยเฉพาะ

ผู้้�ป่วยและผู้้�สููงอายุุ

และความแปรปรวนของปริิมาณน้ำำ��ฝนยังส่่งผลโดยตรง 

ต่่อการวางแผนในการระบายน้ำำ�� ในขณะที่่�เมืืองไม่่มีีการบริิหาร

จััดการการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินที่่�เหมาะสม และไม่่มีีการเตรีียม

โครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�มีีประสิิทธิิภาพ เช่่นทางระบายน้ำำ��ที่่�เพีียงพอ 

ก็็อาจจะเกิิดน้ำำ��ท่วมซ้ำำ��ซากได้้ แม้้ปริิมาณฝนที่่�ตกอาจจะไม่่ได้้

มากกว่่าปกติิก็เป็็นได้้

ฝนตกหนััก
ผลกระทบจากฝนท่ี่�ตกมากต่่อแหล่่งกัักเก็็บน้ำำ�� หากปริิมาณฝนตกมากเกิินไปและเกิินปริิมาณกัักเก็็บ

สููงสุุดของแหล่งน้ำำ��หรืือเข่ื่�อน จำำ�เป็็นต้องระบายน้ำำ��ออกจากเข่ื่�อนเพ่ื่�อไม่่ให้้เข่ื่�อนแตก ซึ่่�งจะกระทบต่อพื้้�นที่่� 

ด้้านท้ายเข่ื่�อนโดยตรง เช่่น ทำำ�ให้้เกิิดน้ำำ��ท่วม ผลผลิิตเสีียหาย และอาจส่งผลกระทบถึึงในเขตเมืืองที่่�มีีผู้้�คน

อาศััยหนาแน่่น ซึ่่�งไม่่ได้้มีีการวางแผนระบบระบายน้ำำ��ให้้สามารถรองรัับน้ำำ��ปริิมาณมากได้้ อาจส่งผลให้้เกิิด 

น้ำำ��ท่วม และสร้้างความเสีียหายอย่่างมาก

ที่่�ผ่่านมาเห็็นได้้ชััดว่่า การพััฒนาเมืืองอย่่างไร้้ทิิศทางหรืือการพััฒนาเมืืองที่่�ไม่่คำำ�นึึงถึึงการเปลี่่�ยนแปลง 

การใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินอย่่างเหมาะสม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง การสร้้างส่ิ่�งก่่อสร้้างรุุกล้ำำ��และถมพื้้�นที่่�รัับน้ำำ��  

แหล่งน้ำำ�� ลำำ�คลอง พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำำ�� ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�สำำ�หรับรองรัับน้ำำ��ฝนน้อยลงไป ในขณะที่่�ระบบโครงสร้้างพื้้�นฐาน 

ของเมืืองเองมีีไม่่เพีียงพอและไม่่ได้้มีีการวางแผนล่วงหน้าหากต้้องเผชิิญกับฝนตกหนักหรืือเกิิดภััยพิิบััติิ เช่่น 

ระบบระบายน้ำำ�� ดัังนั้้�นเม่ื่�อเกิิดน้ำำ��ท่วมจึึงเป็็นสาเหตุของการสููญเสีียทางด้้านเศรษฐกิิจค่อนข้างสููง
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เหตุุการณ์์ท่ี่�เคยเกิิดและมีีแนวโน้้มเกิิดอีีกในอนาคต

ภููเก็็ตฝนตกหนัักกระทบเขตเศรษฐกิิจ เสีียหายไม่่ต่ำำ��กว่า 120 ล้้านบาท
เหตุการณ์์น้ำำ��ท่วมภููเก็็ตในปี พ.ศ. 2556 ที่่�ฝนตกหนักในพื้้�นที่่�จัังหวัดภููเก็็ต ติิดต่่อกัันเป็็นเวลานานกว่่า 2 ชั่่�วโมง ส่่งผลให้้

พื้้�นที่่�เทศบาลเมืืองป่่าตองมีีน้ำำ��ท่วมถนนหลายสายในพื้้�นที่่�น้ำำ��ท่วมสููง 20-50 เซนติิเมตร ถนนบางสายถููกน้ำำ��ท่วมตััดขาด 

รถไม่่สามารถสัญจรได้้ ทำำ�ให้้แหล่งท่่องเที่่�ยว ร้้านค้า ผัับ และบาร์์เบีียร์์ต้้องปิิดตััวชั่่�วคราว ทำำ�ให้้สููญรายได้้นัับสิิบล้านบาท  

นอกจากน้ี้�หากเกิิดน้ำำ��ท่วมในเขตเทศบาลนครภููเก็็ต โดยเฉพาะในจุดุที่่�เป็็นย่า่นเมืืองเก่า่แต่่ละครั้้�งนั้้�น ได้้ส่่งผลกระทบด้า้นเศรษฐกิิจ

คิิดเป็็นตัวเงิินไม่่ต่ำำ��กว่่าครั้้�งละ 120 ล้้านบาท (ไทยรััฐออนไลน์์ (2556), MGRonline (2556, 2562))

ท่ี่�มา: ไทยรััฐออนไลน์์ (2556)
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ฝนตกน้อย
เม่ื่�อปีี 2563 ศููนย์์วิิจััยธนาคารออมสิิน ได้้ระบุุสถานการณ์์ภััยแล้้งว่่ารุุนแรงกว่่าปีี 2558 ส่่งผลกระทบ 

ต่่อเกษตรกร 2.93 ล้้านราย พื้้�นที่่�เพาะปลููกพืืชเศรษฐกิิจ 27.7 ล้้านไร่่ มููลค่่าความเสีียหาย 2.6 หมื่�นล้านบาท  

(ฐานเศรษฐกิิจ, 2563) เน่ื่�องมากจากฤดููฝนปี 2562 นั้้�น มีีฝนตกน้้อยมาก น้ำำ��ที่่�กัักเก็็บไว้้ได้้คืือ “น้ำำ��ต้นทุน”  

มีีในปริิมาณต่ำำ��กว่่าความต้้องการใช้้จริิง ข้้อมููล ณ วัันที่่� 1 พ.ย. 62 เข่ื่�อนภููมิิพล เข่ื่�อนสิิริิกิิติ์์� และเข่ื่�อนอุบลรััตน์์  

มีีปริิมาณน้ำำ��สะสมอยู่่�แค่่ประมาณ 5,000 ล้้านลููกบาศก์์เมตร น้้อยกว่่าปริิมาณความต้้องการใช้้น้ำำ��จริิง ๆ  

2-3 เท่่า ส่่วนน้ำำ��ในอ่่างเก็็บน้ำำ��ขนาดใหญ่่ทั่่�วประเทศ มีีปริิมาณน้ำำ��น้อยกว่่าปีีก่่อนอยู่่�ประมาณ 12%  

สััญญาณความขาดแคลนน้ำำ��จึึงปรากฏให้้เห็็นตั้้�งแต่่ช่่วงปลายปีี

 

ความต้้องการใช้้น้ำำ��ในภาคการเกษตรของประเทศไทยนั้้�นคิิดเป็็นร้อยละ 70-75 ของความต้้องการน้ำำ��

ทั้้�งหมด ในขณะที่่�ภาคอุุปโภคบริิโภคใช้้น้ำำ��น้อยกว่่าร้้อยละ 4 ใกล้้เคีียงกัับภาคธุุรกิิจ และเม่ื่�อปริิมาณน้ำำ��ฝน 

มีีความผัันแปรสููงข้ึ้�นจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ ปััญหาสำำ�คัญที่่�จะเกิิดข้ึ้�นในอนาคตเม่ื่�อเกิิดภััยแล้้ง

นั้้�นคืือ การแย่่งชิิงทรััพยากรน้ำำ��ระหว่างภาคการบริิโภคอุุปโภคในครััวเรืือน ภาคธุุรกิิจและอุุตสาหกรรม  

ซึ่่�งส่่วนใหญ่่อยู่่�ในพื้้�นที่่�เมืืองกัับภาคการเกษตร ซึ่่�งเม่ื่�อปริิมาณน้ำำ��มีีจำำ�กัด ทำำ�ให้้ต้้องให้้ความสำำ�คัญกับพื้้�นที่่�เมืือง

มากกว่่าภาคการเกษตร ซึ่่�งจะเห็็นได้้จากการแก้้ปััญหาที่่�ขาดความสมดุุลโดยการลดน้ำำ��หรืือให้้ภาคการเกษตร

หยุุดทำำ�การเกษตร เพ่ื่�อให้้มีีน้ำำ��เพีียงพอกัับความต้้องการของภาคส่่วนอื่�น (สกสว, 2563)
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ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “ภััยแล้้ง” 
1.	ภั ยแล้้ง เป็็นภัยธรรมชาติิที่่�เกิิดข้ึ้�นตามปกติิ

ความจริิง สาเหตุของภััยแล้้งส่่วนหนึ่่�งมาจากธรรมชาติิและอีีกส่่วนหนึ่่�งคืือการบริิหารจััดการน้ำำ��ที่่�ไม่่เหมาะสม  

หน่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องต้้องมีีการปรัับรููปแบบการบริิหารจััดการทรััพยากรน้ำำ��ใหม่ภายใต้้สถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลง

สภาพภููมิิอากาศ

เหตุุการณ์์ท่ี่�เคยเกิิดและมีีแนวโน้้มเกิิดอีีกในอนาคต
ภััยแล้้งหนัักสุดในรอบ 

การเกิิดภััยแล้้งในช่วงกลางปีี พ.ศ.2562 บริิเวณภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ภาคเหนืือ และภาคกลาง มีีสาเหตุหลักมาจาก

ปรากฏการณ์์เอลนีีโญ (ภััยแล้้ง) ที่่�เกิิดในช่วงปลายปีี 2561 ทำำ�ให้้เกิิดฝนทิ้้�งช่่วงในฤดููฝนนาน 2 เดืือน (มิิ.ย.-ก.ค. 2562) ปริิมาณ 

ฝนตกน้้อยกว่่าปกติิ ทำำ�ให้้น้ำำ��ในเข่ื่�อนหลายแห่่งอยู่่�ในระดัับต่ำำ�� ถึึงจะมีีฝนตกแต่่เป็็นฝนที่่�เกิิดในพื้้�นที่่�ใต้้เข่ื่�อนจึึงไม่่สามารถกักเก็็บ

น้ำำ��ได้้ เม่ื่�อถึึงฤดููร้อน ทำำ�ให้้เกิิดภััยแล้้งที่่�รุุนแรง นัับว่าเป็็นภัยแล้้งที่่�รุุนแรงมากเป็็นอันดับ 2 ที่่�เคยเกิิดข้ึ้�นในอดีีต ซึ่่�งสถานการณ์์

ภััยแล้้งน้ี้� ทำำ�ให้้ 54 จัังหวัด เสี่่�ยงขาดแคลนน้ำำ��เพ่ื่�ออุุปโภคบริิโภค และ 46 จัังหวัด เสี่่�ยงขาดแคลนน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร โดยเฉพาะ

ภาคกลางจะประสบปัญหาภััยแล้้งมากที่่�สุุด ทำำ�ให้้งดการจ่่ายน้ำำ��เพ่ื่�อแก่่ภาคการเกษตร และให้้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ์(กษ.) 

หามาตรการรองรัับความเดืือดร้้อนให้้กัับเกษตรกร
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คลื่่�นความร้้อน  
ปรากฏการณ์์เกาะความร้้อนเมืือง 

คล่ื่�นความร้้อน (Heat Waves)
หลายคนคงเคยได้ย้ิินคำำ�ว่า “คล่ื่�นความร้้อน” กัันมาบ้า้งแล้้ว แต่่ยังัมีีบางคนที่่�คิิดว่่าเป็็นเพีียงแค่่สภาพอากาศที่่�ร้้อนมากกว่า่

ปกติิ แต่่จริิง ๆ  แล้้วนั้้�น คล่ื่�นความร้้อนคืือปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดจากอากาศร้้อนจััดสะสมอยู่่�บริิเวณใด บริิเวณหนึ่่�งในแผ่่นดิิน สำำ�หรับ

ประเทศไทยกรมอุุตุุนิิยมวิิทยาได้้ระบุุว่่า การเกิิดคล่ื่�นความร้้อนนั้้�น จะต้้องมีีลักษณะอุุณหภููมิิสููงกว่่า 38-41 องศาเซลเซีียส และ

ต้้องยาวนานมากกว่่า 48 ช่ั่�วโมง 

สามารถแบ่่งออกได้้เป็็น 2 ประเภท คืือ

-	 คล่ื่�นความร้้อนแบบสะสมความร้้อน เกิิดในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการสะสมความร้้อนเป็็นเวลานาน อากาศแห้้ง ลมน่ิ่�ง ทำำ�ให้้ 

ความร้้อนจากแสงอาทิิตย์์ไม่่เคล่ื่�อนที่่� มัักเกิิดในประเทศอิินเดีีย แอฟริิกา ออสเตรเลีีย อเมริิกาเหนืือ ฯลฯ

-	 คล่ื่�นความร้้อนแบบพัดพาความร้้อน โดยเกิิดจากลมหอบความร้้อนจากทะเลทรายข้ึ้�นไปในเขตหนาว มัักเกิิดข้ึ้�น 

แถวทะเลเมดิิเตอร์์เรเนีียน แคนาดาตอนใต้้ ฯลฯ

ผลกระทบจากคล่ื่�นความร้้อน จะส่่งผลทำำ�ให้้ผู้้�ที่่�อยู่่�ในที่่�ร่่ม อาทิิ ผู้้�สููงอายุุ ผู้้�ป่วยความดัันโลหิิตสููง อาจเสี่่�ยงเป็็นโรคลมแดด 

(Heatstroke) หรืือโรคเพลีียแดด (Heat Exhaustion) เนื่่�องจากอากาศร้้อนสามารถทำำ�ลายระบบเผาผลาญอาหารในร่่างกาย 

และยัังส่่งผลต่่อผู้้�ที่่�ทำำ�กิิจกรรมหรืือทำำ�งานกลางแจ้้ง เช่่น แรงงานก่อสร้้าง เกษตรกร และยัังทำำ�ความเสีียหายให้้กัับผลผลิิตทาง 

การเกษตร ส่่งผลต่่อความมั่่�นคงทางด้้านอาหารอีีกด้้วย นอกจากน้ี้�ผลกระทบทางอ้้อมเม่ื่�ออากาศร้้อนเป็็นเวลายาวนาน ทำำ�ให้้

ปริิมาณความต้้องการใช้้พลังงานสููงมากข้ึ้�นเน่ื่�องมาจากการใช้้อุุปกรณ์์เคร่ื่�องใช้้ไฟฟ้้าที่่�สร้้างความเย็็นมากข้ึ้�น อาทิิ การใช้้พััดลม 

เครื่่�องปรัับอากาศและตู้้�เย็น็ ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องใช้้ไฟฟ้้าที่่�กิินไฟมากอยู่่�แล้้วและต้อ้งทำำ�งานหนักัมากยิ่่�งข้ึ้�น จึึงทำำ�ให้้ปริิมาณการใช้้ไฟฟ้้า

ของเมืืองโดยรวมเพ่ิ่�มสููงมากข้ึ้�น อาจนำำ�มาซึ่่�งปััญหาความมั่่�นคงทางด้้านพลังงาน
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ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “คล่ื่�นความร้้อน” 
1.	ร้ อนทะลุุปรอท ไม่่ใช่่ คล่ื่�นความร้้อน

ความจริิง คล่ื่�นความร้้อนต้องมีีสเกลใหญ่่ คล้้ายกัับคล่ื่�นในทะเลที่่�เคล่ื่�อนเข้้ามา แต่่บ้้านเราเป็็นความร้้อนระอุุในพื้้�นที่่�  

มีีการรัับแดดโดยตรง และลมน่ิ่�งเท่่านั้้�น

เหตุุการณ์์ท่ี่�เคยเกิิดและมีีแนวโน้้มเกิิดอีีกในอนาคต
เหตุุการณ์คล่ื่�นความร้้อนทั่่�วโลก

การเกิิดคล่ื่�นความร้้อนทั่่�วโลก เช่่น เดืือนเมษายน-พฤษภาคม 2558 ประเทศอิินเดีียวมีียอดเสีียชีีวิิตจากมหัันตภััย 

คล่ื่�นความร้้อนพุ่่�งทะลุุ 1,500 ราย ปีี 2561 ที่่�ประเทศญี่่�ปุ่่�นมีีผู้้�ป่วยซึ่่�งเป็็นผู้้�สููงวััย ป่่วยเป็็นโรคลมแดดต้้องเข้้ารัับการรัักษา 

ในโรงพยาบาลนัับหมื่�นราย ปีี 2562 คล่ื่�นความร้้อนในเดืือนมิิถุนายน-เดืือนกรกฎาคม ในฝรั่่�งเศส ส่่งผลให้้มีีผู้้�เสีียชีีวิิต 

จำำ�นวน 1,435 คน เดืือนธันวาคมปีี 2562 ประเทศออสเตรเลีีย มีีอุณหภููมิิเฉลี่่�ยทั่่�วประเทศสููงถึึง 40.9 องศาเซลเซีียส และ 

เกิิดคล่ื่�นความร้้อนใน 10 พื้้�นที่่� และถููกบัันทึึกไว้้ว่่าได้้ทำำ�ลายสถิิติิเป็็นปีที่่�ร้้อนที่่�สุุดในประวััติิการณ์์ของออสเตรเลีีย เพราะมีี  

33 วัันต่อเน่ื่�องที่่�อุุณหภููมิิเฉลี่่�ยทั้้�งประเทศสููงเกิิน 39 องศาเซลเซีียส (ทศพล, 2564) เดืือนสิิงหาคม 2563 เกิิดคล่ื่�นความร้้อน 

ในญี่่�ปุ่่�น ทำำ�ให้้ในช่วง 9 วััน มีีผู้้�เสีียชีีวิิตจากการเป็็นลมแดด จำำ�นวน 26 ราย โดย 80% เป็็นผู้้�สููงอายุุ (Thaipbs, 2563)  

เดืือนมกราคม 2564 คล่ื่�นความร้้อนได้้เข้้าปกคลุุมพื้้�นที่่�ตะวัันออกเฉีียงใต้้ของออสเตรเลีีย ส่่งผลให้้เกิิดไฟป่าปะทุุข้ึ้�นหลายแห่่ง 

ใกล้้ตััวเมืือง 
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สถิิติิผู้้�เสีียชีีวิตจากคลื่่�นความร้้อนมากท่ี่�สุุด 5 ลำำ�ดับ รวม 135,010 คน ในรอบกว่่า 10 ปี ีดัังนี้้�

ทวีีปยุโรป พ.ศ. 2546 มีีผู้้�เสีียชีีวิตรวม 71,310 คน

ประเทศรััสเซีีย พ.ศ. 2553 มีีผู้้�เสีียชีีวิตรวม 55,736 คน

ทวีีปยุโรปเมื่่�อ พ.ศ. 2549 มีีผู้้�เสีียชีีวิตรวม 3,418 คน

อิินเดีีย พ.ศ. 2541 มีีผู้้�เสีียชีีวิตรวม 2,541 คน

อิินเดีีย พ.ศ. 2558 มีีผู้้�เสีียชีีวิตรวม 2,005 คน

ทั้้�งน้ี้�กรมอุุตุุนิิยมวิิทยา (2553) ได้้ยืืนยัันแล้้วว่่า ประเทศไทย “ไม่่มีี” โอกาสเกิิดคล่ื่�นความร้้อน เน่ื่�องจากไม่่ได้้ตั้้�งอยู่่� 

ในพื้้�นที่่�อากาศร้้อนจััด และไม่่มีีทะเลทรายเหมืือนอิินเดีียหรืือออสเตรเลีีย ซึ่่�งประเทศไทยจะมีีมวลอากาศเย็็นจากประเทศจีีน 

แผ่่ลงมาทุุก 7-10 วััน ช่่วยลดอุุณหภููมิิไม่่ให้้ร้้อนจััดอีีกด้้วย 
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ท่ี่�มา: Thaipbs (2562)

ปรากฏการณ์เกาะความร้้อนเมืือง (Urban Heat Island)

สำำ�หรับเมืืองใหญ่่ในปัจจุบัันมีีความเจริิญและมีีการเปลี่่�ยนแปลงสภาพแวดล้้อมมากข้ึ้�น ทำำ�ให้้เห็็นการเปลี่่�ยนแปลง 

ที่่�เห็็นได้้ชััด อาทิิ เมืืองมีีอากาศร้้อนข้ึ้�น ลมพััดน้้อยลง และเกิิดมลพิิษทางอากาศ ซึ่่�งล้้วนแต่่เกี่่�ยวข้้องกัับการเกิิด “ปรากฏการณ์

เกาะความร้้อนเมืือง (Urban Heat Island)” ทั้้�งสิ้้�น ซึ่่�งปรากฏการณ์์เกาะความร้้อนเมืืองนั้้�น คืือ การที่่�ความร้้อนที่่�เกิิดในเมืือง

ลอยตััวแผ่่ปกคลุุมไปทั้้�งเมืือง ส่่งผลให้้ภายในเมืืองนั้้�นมีีร้อนกว่่าภายนอกเมืือง สาเหตุจากธรรมชาติิและโดยเฉพาะจากกิิจกรรม

ของมนุุษย์์ อาทิิ การเปลี่่�ยนแปลงพื้้�นที่่�ที่่�เคยเป็็นต้นไม้้ไปสร้้างถนน อาคาร บ้้านเรืือน ฯลฯ และใช้้วััสดุุส่ิ่�งก่่อสร้้างที่่�เก็็บกัก 

ความร้้อน เช่่น คอนกรีีต ยางมะตอย ร่่วมกัับความร้้อนที่่�ปล่่อยสะสมออกมาจากเครื่่�องปรัับอากาศ การเผาผลาญเชื้้�อเพลิิง  

ไอเสีียจากรถยนต์ เป็็นต้น ซึ่่�งแนวทางที่่�ดีีที่่�สุุดคืือการเพ่ิ่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว ซึ่่�งทางองค์์การอนามััยโลก (WHO) ได้้กำำ�หนดไว้้ว่่าสััดส่่วน

พื้้�นที่่�สีีเขีียวที่่�เหมาะสมสำำ�หรับเมืืองส่ิ่�งแวดล้้อมดีีคืือ 9 ตารางเมตรต่่อคน 
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ผลกระทบจึึงทำำ�ให้้อากาศภายในเมืืองยิ่่�งร้้อนมากข้ึ้�นและถููกกดทัับจากอากาศเย็็นที่่�อยู่่�ภายนอกเมืือง ทำำ�ให้้เกิิดลัักษณะ

เหมืือนโดมความร้้อน ซึ่่�งทำำ�ให้้ความร้้อนและฝุ่่�นไม่่สามารถกระจายตััวออกจากพื้้�นที่่�เมืืองได้้ (สิิริิประภาภรณ์์, 2563) และ 

ผลกระทบหนึ่่�งจากปรากฎการณ์์เกาะความร้้อนเมืืองคืือทำำ�ให้้เกิิดฝนตกในช่วงเวลาเลิิกงานและเกิิดเวลาใกล้้เคีียงกัันทุกวััน  

หรืือที่่�เรีียกกัันแบบไม่่เป็็นทางการว่่า “ฝนราชการ” (กรุุงเทพธุรกิิจ, 2563) 

ท่ี่�มา หนัังสืือพิิมพ์์แนวหน้้า (2562)

ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “ปรากฏการณ์์เกาะความร้้อนเมืือง” 
1.	 เน่ื่�องจากการสร้้างส่ิ่�งก่่อสร้้างมากมายในเมืือง เป็็นสาเหตุให้้เกิิดปรากฏการณ์์เกาะความร้้อนเมืือง

ความจริิง ปััจจััยที่่�เป็็นสาเหตุของการเกิิดปรากฏการณ์์เกาะความร้้อนเมืืองที่่�สำำ�คัญอีีกอย่่างคืือ พฤติิกรรม 

การใช้้ชีีวิิตของผู้้�คน เช่่น การเดิินทาง การใช้้รถยนต์จำำ�นวนมาก การใช้้ไฟฟ้้าในครััวเรืือน (กรนภา ยัังคง, 2561)

2.	 ความร้้อนในเมืืองที่่�เกิิดข้ึ้�นจากปรากฏการณ์์ความร้้อนเมืือง จะอยู่่�บริิเวณเขตเมืืองเท่่านั้้�น

ความจริิง อิิทธิิพลของปรากฏการณ์์เกาะความร้้อนเมืืองสามารถแพร่ออกไปยัังนอกเมืืองได้้ จะไกลแค่่ไหน 

ข้ึ้�นอยู่่�กับปัจจััยของกระแสลมและขนาดพื้้�นที่่�ของเกาะความร้้อน ซึ่่�งสามารถแพร่ไปได้้ไกลมากถึึง 30 กิิโลเมตร 

(กรมป่่าไม้้, 2556)
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การคลาดเคลื่่�อนของฤดููกาล  
และการเปล่ี่�ยนแปลงรููปแบบของพายุุ 

การคลาดเคล่ื่�อนของฤดููกาลและการเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบของพายุุนั้้�น เป็็นผลกระทบที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลง 

สภาพภููมิิอากาศอีีกอย่่างหนึ่่�งที่่�สำำ�คัญ ซึ่่�งเครืือข่่ายการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศแห่่งประเทศไทย (2562) ได้้รายงานว่า 

พายุุหมุนเขตร้้อนที่่�มีีโอกาสเคลื่่�อนที่่�เข้้าสู่่�อ่าวไทยในช่วงเดืือนตุลาคมถึึงเดืือนธันวาคม จะมีีจำำ�นวนลดลง แต่่จำำ�นวนพายุุ 

ที่่�มีีความรุุนแรงสููงจะเพ่ิ่�มข้ึ้�นร้อยละ 3-9 เน่ื่�องจากการระเหยและปริิมาณไอน้ำำ��ที่่�มีีมากข้ึ้�น 

เหตุุการณ์์ท่ี่�เคยเกิิดและมีีแนวโน้้มเกิิดอีีกในอนาคต
พายุุปาบึึกถล่่มภาคใต้้

เม่ื่�อวัันที่่� 3-5 มกราคม 2562 พายุุปาบึึกได้้เคล่ื่�อนเข้้าสู่่�ทางตอนใต้้ของไทย ซึ่่�งเป็็นปรากฏการณ์์ที่่�ไม่่เคยเกิิดข้ึ้�นมาก่่อน  

ถืือเป็็นครั้้�งแรกที่่�พบพายุุเกิิดข้ึ้�นในเดืือนมกราคม จากฤดููกาลปกติิทางตอนใต้้ของไทย พายุุจะเกิิดในช่วงปลายปีีประมาณ 

ตุุลาคม-ธัันวาคม ซึ่่�งมีีข้อสัังเกตว่่าอาจเป็็นผลมาจากความผันัแปรและการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ ซึ่่�งนัักวิิจััยพยายามค้้นหา

หลักฐานใหม่ ๆ เพ่ื่�อมาสนัับสนุุนอยู่่� (ไทยโพสต์์, 2562) 

การเกิิดพายุุมีีแนวโน้้มเกิิดเพิ่่�มขึ้้�นในอนาคต
ผลการศึึกษาขององค์์กร “Germanwatch” ซึ่่�งเป็็นองค์์กรประเทศเยอรมนีีที่่�ไม่่แสดงหากำำ�ไร ได้้จััดทำำ�เอกสาร ดััชนีี 

ความเสี่่�ยงด้้านภููมิิอากาศโลก ซึ่่�งรายงานว่า่ ประเทศไทยมีีความเสี่่�ยงด้้านภููมิิอากาศโลกเป็น็อันดับที่่� 9 ของโลก (จาก 180 ประเทศ) 

และพบว่าการเกิิดภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศทั่่�วโลกเฉลี่่�ยมีีการเพ่ิ่�มข้ึ้�น โดยในปี 1960-1970  

เกิิดเฉลี่่�ย 39 ครั้้�งต่่อปีี แต่่ในช่วง 2009-2019 เกิิดประมาณ 238 ครั้้�งต่่อปีี เพ่ิ่�มข้ึ้�นกว่่า 6 เท่่าตััว และเม่ื่�อพิิจารณาจำำ�นวนพายุุ

ที่่�เกิิดข้ึ้�นมีีแนวโน้้มเพ่ิ่�มข้ึ้�นอย่่างเห็็นได้้ชััด 
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(ท่ี่�มา:ประสาท, 2564)
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ฤดููซากุุระบานเร็็วท่ี่�สุุดในรอบ 1,200 ปีี
จากผลการวิิจััยของมหาวิิทยาลััยโอซากา รายงานว่่า “ฤดููซากุุระ” ซึ่่�งชาวญี่่�ปุ่่�นถืือว่่าเป็็น “สััญญาณการเร่ิ่�มต้้น 

ฤดููใบไม้้ผลิิ” ได้้บานเต็็มที่่�เม่ื่�อวัันที่่� 26 มีีนาคม 2564 ซึ่่�งถืือว่่าเร็็วที่่�สุุดในรอบ 1,200 ปีี โดยนัักวิิทยาศาสตร์์ช้ี้�ว่่าเป็็นผลมาจาก

การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศทำำ�ให้้เกิิดการคลาดเคล่ื่�อนของฤดููกาลข้ึ้�น ซึ่่�งเดิิมเกิิดข้ึ้�นช่วงกลางเดืือนเมษายนของทุุกปีี  

(BBC news, 2564)

 

(ท่ี่�มา BBC news, 2564)
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การเพิ่่�มขึ้�นของระดัับน้ำำ��ทะเลและการกัดเซาะชายฝ่ั่� ง

การเพ่ิ่�มข้ึ้�นของระดัับน้ำำ��ทะเลหรืือระดัับน้ำำ��ทะเลสููงข้ึ้�น  

เป็็นอีีกหนึ่่�งผลกระทบที่่� เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ 

ภููมิิอากาศซึ่่�งคุุกคามการดำำ�รงชีีวิิตของชุุมชนชายฝั่่�งทะเล เช่่น 

การรุุกล้ำำ��ของน้ำำ��เค็็มส่่งผลให้้ผลผลิิตข้้าวลดลงในพื้้�นที่่�อ่่าวไทย

ตอนบนของประเทศไทย ทำำ�ให้้ป่่าชายเลนลดน้้อยลงและ 

แนวปะการัังเส่ื่�อมโทรม ส่่งผลทำำ�ให้้รายได้้ของชาวประมง 

ลดน้้อยลงเน่ื่�องจากระบบนิิเวศชายฝั่่�งเปลี่่�ยนแปลง ซึ่่�งมีีรายงาน

ผลการวิิจััยว่่า น้ำำ��ทะเลมีีการเพ่ิ่�มข้ึ้�น 5 มิิลลิิเมตรต่่อปีีในช่วง  

25 ปีีที่่�ผ่่านมา ประกอบกับการทรุุดตััวของแผ่่นดิินในบริิเวณ

ปากแม่่น้ำำ��ร่วมด้้วย (OpenDevelopment Thailand, 2561) 

IPCC ได้ค้าดการณ์แ์นวโน้้มว่่าระดัับน้ำำ��ทะเลจะเพิ่่�มสููงข้ึ้�น

อีีก 18 – 60 เซนติิเมตร ในปี พ.ศ. 2643 และในบางพื้้�นที่่�ของ

ประเทศไทยจะมีีการรุุกล้ำำ��ของน้ำำ��ทะเลเข้้าสู่่�ชั้้�นน้ำำ��บาดาล 

ตามแนวชายฝั่่�งทะเล ทำำ�ให้้น้ำำ��ในชั้้�นบาดาลมีีการปนเปื้้�อน  

ส่่งผลกระทบโดยตรงต่่อการอุุปโภคและบริิโภคของชุุมชนและ

หน่วยงานอุุตสาหกรรมที่่�ตั้้�งอยู่่�ตามแนวชายฝั่่�ง (ปรััชญา และ

คณะ, 2555) นอกจากน้ี้�ประเทศไทยยังัต้้องเผชิิญปัญหาน้ำำ��ท่วม

ตามแนวชายฝั่่�ง ส่่งผลให้้น้ำำ��ที่่�ท่่วมเข้้ามาในแผ่่นดิิน และ 

ไม่่สามารถระบายน้ำำ��ได้้ทัันเวลา นอกจากน้ี้�ยัังมีีการคาดการณ์์

ว่่าคล่ื่�นพายุุซััดฝั่่�งในประเทศไทยจะทวีีความรุุนแรงมากข้ึ้�น 

ร้้อยละ 32.7 ในพื้้�นที่่�เขตกรุุงเทพมหานครและภาคกลาง 

จะได้้รัับผลกระทบหนักัที่่�สุุด (กรมส่่งเสริิมคุุณภาพสิ่�งแวดล้้อม, 

2563)

ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “การเพิ่่�มขึ้้�นของระดัับน้ำำ��ทะเล”
1.	 ระดัับน้ำำ��ทะเลชายฝั่่�งสููงข้ึ้�นจะส่่งผลกระทบกับผู้้�ที่่�อาศััยบริิเวณชายฝั่่�งทะเลเท่่านั้้�น 

ความจริิง ระดัับน้ำำ��ทะเลบริิเวณชายฝั่่�งอาจสููงข้ึ้�นมากจนเป็็นสาเหตุการเกิิดน้ำำ��ท่วมได้้บ่่อยข้ึ้�น และอาจท่วมเข้้ามา 

ถึึงเขตเมืือง นอกจากนั้้�นน้ำำ��เค็็มที่่�รุุกล้ำำ��เข้้ามาปนกับน้ำำ��จืืดยัังส่่งผลต่่อคุุณภาพน้ำำ�� ทำำ�ให้้ทั้้�งประมงและการเกษตร 

ได้้รัับความเสีียหาย

ผลกระทบของการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศที่่�มีีต่อการเพ่ิ่�มสููงข้ึ้�นของระดัับน้ำำ��ทะเลนั้้�น ส่่งผลกระทบต่อดิินดอนสามเหลี่่�ยม 

ปากแม่่น้ำำ��เสี่่�ยงจะเกิิดน้ำำ��ท่วมเพ่ิ่�มมากข้ึ้�น ซึ่่�งเป็็นปัญหาที่่�เกิิดข้ึ้�นอยู่่�เป็็นประจำำ�อยู่่�แล้้ว และยัังส่่งผลกระทบต่่อคุุณภาพและ 

ปริิมาณน้ำำ��จืืด แหล่งอาหาร และกระทบต่อผู้้�คนที่่�อยู่่�ในเกาะต่่าง ๆ อีีกด้้วย 
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ผลกระทบของการเปล่ี่�ยนแปลงภููมิิอากาศท่ี่�มีีต่อการเพิ่่�มสููงขึ้้�นของระดัับน้ำำ��ทะเล

ผลกระทบ รายละเอีียด

ดิินดอนสามเหลี่่�ยมปากแม่่น้ำำ�� มีีภาวะการเสี่่�ยงสููงมากต่่อการเกิิดภาวะน้ำำ��ท่วม เม่ื่�อน้ำำ��ทะเลมีีระดัับสููงข้ึ้�น 

ดิินดอนสามเหลี่่�ยมปากแม่่น้ำำ��จำำ�นวนมากที่่�ประสบปัญหาอยู่่�แล้้วเน่ื่�องจาก 

การจััดการทรััพยากรไม่่ดีีและการทำำ�ลายที่่�อยู่่�อาศััยที่่�อยู่่�รอบ ๆ  และในบางกรณีี 

ได้้มีีการสร้้างเข่ื่�อน และส่ิ่�งก่่อสร้้างอ่ื่�น ๆ  เพ่ื่�อป้้องกัันน้ำำ��ท่วมทำำ�ให้้การตกตะกอน

ลดลง ทำำ�ให้้การชะล้้างพัังทลายของดิิน และการจมตััวลงของแผ่่นดิิน ในท้องถ่ิ่�น 

นั้้�น ๆ ทวีีความรุุนแรงข้ึ้�น 

คุุณภาพและปริิมาณน้ำำ��จืืด ผลกระทบที่่�เกิิดข้ึ้�นได้้ทัันทีีจากภาวะน้ำำ��ท่วมเนื่่�องจากการเพิ่่�มสููงข้ึ้�นของระดัับ 

น้ำำ��ทะเล คืือคุุณภาพและแหล่่งน้ำำ��จืืด ส่่วนผลกระทบในระยะยาว ว่่าจะมีี 

ผลกระทบต่อแหล่งน้ำำ��ใต้้ดิินด้วยหรืือไม่่นั้้�น ยัังไม่่แน่่นอนการไหลเข้้ามาของ 

น้ำำ��เค็็มจะก่่อให้้เกิิดปััญหาที่่�สำำ�คัญกับเมืืองชายฝั่่�ง ส่่วนบนเกาะเล็็ก ๆ ระดัับ 

น้ำำ��ใต้้ดิินที่่�โดยทั่่�วไปเป็็นแหล่่งน้ำำ��จืืดที่่�มีีอยู่่�อย่่างจำำ�กัดป้้องกัันได้้ยาก และง่่าย 

ต่่อการแทรกซึึมเข้้าไปของน้ำำ��ทะเล การรุุกไล่่ของน้ำำ��เค็็มเข้้าไปในแผ่่นดิิน 

ได้้เกิิดข้ึ้�นแล้้วในหลายประเทศ ส่่วนที่่�ราบต่ำำ��บริิเวณชายฝั่่�งการเพ่ิ่�มสููงข้ึ้�น 

ของระดัับน้ำำ��ทะเล อาจทำำ�ให้้ระดัับน้ำำ��ใต้้ดิินสููงข้ึ้�นนำำ�ไปสู่่�การเกิิดความสกปรก 

เช่่น เชื้้�อไวรััสและแบคทีีเรีีย จากระบบการบำำ�บััดน้ำำ��เสีีย ที่่�อาจหลุดเข้้าไป 

ในทางน้ำำ��ได้้ ซึ่่�งจะก่่อให้้เกิิดอัันตรายต่่อประชากรในท้้องถ่ิ่�นได้้ไม่่โดยตรง 

ก็็โดยอ้้อม ถ้้าหากความสกปรกน้ี้�หลุดเข้้าไปในโซ่่อาหาร

แหล่งอาหาร การเพ่ิ่�มสููงข้ึ้�นของระดัับน้ำำ��ทะเลจะกระทบต่อผลผลิิตอาหารของท้้องถ่ิ่�น นอกจากน้ี้� 

ยัังกระทบต่่อการผลิิตอาหารผ่่านทางพื้้�นที่่�เกษตรกรรมถููกทำำ�ลาย ถููกน้ำำ��ท่วม 

เพ่ิ่�มมากข้ึ้�น และน้ำำ��เค็็มรุุกไล่่เข้้าไปได้้ยัังแหล่งน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร 

ภาวะการเสี่่�ยงรุุนแรงสำำ�หรับคนบนเกาะ

ขนาดเล็็ก

ที่่�ดิินเหลืือให้้ผู้้�คนอยู่่�อาศััยได้้น้้อยลง และทำำ�ให้้แหล่งทรััพยากร ธรรมชาติิ เช่่น  

แหล่งน้ำำ��จืืด ที่่�โดยทั่่�วไปมีีน้อยอยู่่�แล้้วเปลี่่�ยนแปลงไป

ท่ี่�มา: กรมอุุตุุนิิยมวิิทยา (2564)
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การกัดเซาะชายฝ่ั่�ง โดยปกติิเกิิดจาก 2 สาเหตุ คืือกระบวนการทางธรรมชาติิและกิิจกรรมของมนุุษย์์ สำำ�หรับการกััดเซาะ

ชายฝั่่�งที่่�เกิิดผลกระทบมาจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศนั้้�น เกิิดจากการเพิ่่�มข้ึ้�นของน้ำำ��ทะเลเฉลี่่�ยเพิ่่�มข้ึ้�น ทั้้�งยัังมีีผลต่่อ

สภาวะคล่ื่�นและการกััดเซาะชายฝั่่�ง ส่่งผลต่่อระบบนิิเวศชายฝั่่�งทะเลซึ่่�งเป็็นทั้้�งทรััพยากรที่่�สำำ�คัญเป็็นแหล่งประกอบอาชีีพของ

ชุุมชนชายฝั่่�ง ผลผลิิตทางการประมง และเกษตรกรรมบริิเวณชายฝั่่�งรวมไปถึึงธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยวซึ่่�งมีีความสำำ�คัญต่อวิิถีีชีีวิิตของ

ชุุมชนท้องถ่ิ่�น และเศรษฐกิิจของประเทศ ระดัับน้ำำ��ทะเลที่่�สููงข้ึ้�นยัังทำำ�ให้้บริิเวณชะวากทะเลที่่�อยู่่�ในเขตพื้้�นที่่�ต่ำำ��จมลงและ 

ถููกกััดเซาะมากข้ึ้�น บริิเวณปากแม่่น้ำำ��จะเกิิดการผัันแปรของน้ำำ��ข้ึ้�นน้ำำ��ลงและมีีการรุุกล้ำำ��ของน้ำำ��เค็็มเข้้าสู่่�ลำำ�น้ำำ�� เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง

ต่่อการดำำ�รงชีีวิิตของพืืชและสััตว์์น้ำำ�� ระดัับน้ำำ��ทะเลที่่�สููงข้ึ้�นและเข้้าท่่วมบริิเวณที่่�ลุ่่�มน้ำำ��เค็็มและป่่าชายเลน ส่่งผลให้้บริิเวณ 

ที่่�ติิดอยู่่�กับชายฝั่่�งทะเลของพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวถููกน้ำำ��ทะเลท่่วมขััง และเกิิดกััดเซาะอย่่างต่่อเน่ื่�อง กระทั่่�งสููญเสีียสภาพทางนิิเวศ

ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “ผลกระทบการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศท่ี่�มีีผลต่่อการเพิ่่�มสููงขึ้้�นของระดัับ
น้ำำ��ทะเล”
1.	 โลกร้้อนข้ึ้�นทำำ�ให้้น้ำำ��แข็็งขั้้�วโลกละลายมากข้ึ้�น เป็็นสาเหตุทำำ�ให้้น้ำำ��ในมหาสมุุทรสููงข้ึ้�น

ความจริิง จริิง ๆ แล้้วมีีหลายสาเหตุุที่่�ทำำ�ให้้น้ำำ��ทะเลสููงข้ึ้�น อาทิิ แผ่่นน้ำำ��แข็็งขั้้�วโลกละลาย ปริิมาตรน้ำำ��ในมหาสมุุทร 

ขยายตััวเพ่ิ่�มข้ึ้�นจากการดููดซัับความร้้อนที่่�เกิิดมากข้ึ้�น ธารน้ำำ��แข็็งบนภููเขา และการกัักเก็็บน้ำำ��จืืดโดยเข่ื่�อนต่าง ๆ ลดลง 

ความเข้้าใจผิิดเก่ี่�ยวกัับ “การกัดเซาะชายฝ่ั่� ง”
1.	 การแก้้ปััญหากััดเซาะชายฝั่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดคืือการใช้้โครงสร้้างทางวิิศวกรรม เช่่น กำำ�แพงป้้องกัันคล่ื่�น คัันดักทราย  

เข่ื่�อนกันคล่ื่�น 

ความจริิง การใช้้โครงสร้้างทางวิิศวกรรมในการป้้องกัันการกััดเซาะชายฝั่่�ง มัักจะก่่อให้้เกิิดผลกระทบต่อพื้้�นที่่�ข้้างเคีียง 

ทำำ�ให้้เกิิดการกััดเซาะต่่อเน่ื่�องได้้ และส่่งผลกระทบทั้้�งการใช้้พื้้�นที่่�และอัันตรายต่่อเรืือประมงชายฝั่่�งขนาดเล็็ก ค่่าใช้้จ่่ายสููง  

รวมถึึงปิิดบัังทััศนยภาพของชายหาดอีีกด้้วย (กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง, 2564) เช่่นการสร้้างกำำ�แพงกัันคล่ื่�น

บริิเวณโรงแรมหาดแก้้ว รีีสอร์์ท สงขลาเปรีียบเทีียบระหว่างปีี 2557 และ 2561 จะเห็็นว่ากำำ�แพงกัันคล่ื่�นไม่่สามารถยับยั้้�ง

สถานการณ์์กััดเซาะชายฝั่่�งได้้ ทั้้�งยัังเป็็นการซ้ำำ��เติิมให้้เกิิดการกััดเซาะที่่�รุุนแรงข้ึ้�นอย่่างต่่อเน่ื่�อง
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(ศููนย์์ข้้อมููลและข่่าวสืืบสวนเพื่่�อสิิทธิิพลเมืือง, 2562)

เหตุุการณ์์ท่ี่�เคยเกิิดและมีีแนวโน้้มเกิิดอีีกในอนาคต
การกัดเซาะชายฝ่ั่� งนครศรีีธรรมราชและสงขลา ผลกระทบจาก Climate Change

ปััจจุบัันการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศเข้้ามามีีผลต่่อในพื้้�นที่่�ชายฝั่่�งด้้านตะวัันออกของประเทศ ได้้แก่่ ชายฝั่่�งจัังหวัด

นครราชสีีมา (236 กิิโลเมตร) และจัังหวัดสงขลา (170 กิิโลเมตร) โดยเน่ื่�องมาจากอุุณหภููมิิโดยรวมสููงข้ึ้�น ทำำ�ให้้ฤดููกาลต่่าง ๆ 

เปลี่่�ยนแปลงไป พายุุมีีความรุุนแรงมากข้ึ้�น และที่่�สำำ�คัญคืือทำำ�ให้้ระดัับน้ำำ��ทะเลเพ่ิ่�มสููงข้ึ้�น จึึงทำำ�ให้้หลายพื้้�นที่่�เร่ิ่�มมีีปัญหา 

การกััดเซาะที่่�ดิินตามแนวชายฝั่่�งโดยเฉพาะในฤดููมรสุุม ทางศููนย์์วิิจััยและพััฒนาประมงชายฝั่่�งสงขลา ได้้รายงานการกััดเซาะ

ชายฝั่่�งทางภาคใต้้ฝั่่�งตะวัันออกว่่า เกิิดข้ึ้�นที่่� หาดทุ่่�งใส หาดหิินงาม หาดบ้้านเราะ หาดโพธิ์์�ทอง หาดทรายแก้้ว หาดท่่าสููงบน 

หาดสยาม หาดบ้้านหน้าโกฐิิ หาดบ้้านเกาะฝ้้าย หาดจัันทร์์แจ้้ง ในจัังหวััดนครศรีีธรรมราช หาดปากระวะ หาดม่่วงงาม  

หาดทรายแก้้ว หาดแหลมสนอ่อน หาดสมิิหลา หาดเก้้าเส้้ง หาดแก้้ว บ้้านกรงอิิตา หาดสร้้อยสวรรค์์ ในจัังหวัดสงขลา ซึ่่�งเม่ื่�อ

รวมกัับการก่่อสร้้างต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่�ชายฝั่่�งทะเล อาทิิ เข่ื่�อนกันคล่ื่�น การสร้้างท่่าเรืือน้ำำ��ลึึก ซึ่่�งทำำ�ให้้สมดุุลเกิิดการเปลี่่�ยนแปลง 

ยิ่่�งทำำ�ให้้เกิิดการกััดเซาะชายฝั่่�งได้้ง่่ายข้ึ้�น 
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ท่ี่�มา Hatyaitoday (2564) และ Hatyaifocus (2564)

มััสยิิดเก้้าเส้้ง ชุุมชนบ้านเก้้าเส้้ง จัังหวัดสงขลาบริิเวณหาดสมิิหลา ถนนชลาทััศน์์ อำำ�เภอเมืือง จัังหวัดสงขลา
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