
 

 

   
ผลการประเมินการจัดประชุมสีเขียว

(GREEN MEETINGS) 
 

องค์กรธุรกิจเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Thailand Business Council 
for Sustainable Development: TBCSD) &                              

สถาบันสิ่งแวดล้อมไทย (Thailand Environment Institute: TEI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 
 

 
 

 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์มหาวิทยาลัยมหิดล 

เข้าร่วมโครงการ TBCSD Green Meetings แบบต่อเนือ่ง 3 ปี 
 

  
 

สืบเนื่องจากคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลจังหวัดนครปฐมได้เข้าร่วมการ
ตรวจประเมิน Green Meetings เมื่อวันที่ 20มิถุนายนพ.ศ.2557โดยได้ผ่านการรับรองการประเมินGreen 
Meetings ในปีเดียวกันนั้น ซึ่งสถาบันสิ่งแวดล้อมไทยมีแผนการติดตามองค์กรที่ได้ด าเนินการจัดประชุมสีเขียว 
(Green Meetings)มาต่อเนื่อง 3 ปีดังนั้นในวันที่ 7มีนาคมพ.ศ.2561ที่ผ่านมาคณะผู้ตรวจประเมินจึงได้เข้าท าการ
ตรวจประเมินเพ่ือพิจารณาให้การรับรองการต่ออายุใบรับรองGreen Meetingsณ คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล จังหวัดนครปฐมโดยคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลเป็น
องค์กรที่ให้ความส าคัญด้านสิ่งแวดล้อม และมีการก าหนดนโยบายจากทั้งระดับผู้บริหารสถาบันฯ และผู้บริหาร
คณะให้เกิดตระหนักถึงการใช้พลังงาน และทรัพยากรเพ่ือเป็นการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และใช้ทรัพยากร
ให้เกิดประโยชน์สูงสุดซึ่งจากการตระหนักถึงการใช้พลังงาน และทรัพยากรของคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลนี้ ท าให้คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลได้รับรางวัลด้าน
มาตรฐานการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมมากมาย เช่น รางวัล TBCSD Green MeetingsและISO 14001 เป็นต้นด้วย
เหตุผลข้างต้นนี้รวมถึงแนวทางด าเนินการของโครงการ TBCSD Green Meetingsที่สอดคล้องกัน จึงเกิดการ
ร่วมมือโดยน าหลักการการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings)มาปฏิบัติณ คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลและจากการตรวจประเมิน เมื่อพิจารณาแยกแต่ละขั้นตอนทั้ง5 ขั้นตอน พบว่า 

 
 
 

 



  

 

1) การเรียนเชิญ/ประชาสัมพันธ์เข้าร่วมประชุม 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลได้มีการแจ้งและชี้แจงให้ทุกฝ่ายทั้งภายใน

และภายนอกองค์กรรับทราบและปฏิบัติตามรูปแบบการจัดประชุมสีเขียว(GreenMeetings)รวมทั้งมีการแจ้ง
รายละเอียดเอกสารประกอบการประชุม และวาระการประชุมผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น e-mail ,Line 
ให้แกผู่้เข้าร่วมประชุมทั้งภายในและภายนอกได้รับทราบ นอกจากนี้ยังมีการติดป้ายประชาสัมพันธ์ นโยบายด้าน
สิ่งแวดล้อม การรณรงค์ รางวัล และกิจกรรมต่างๆด้านสิ่งแวดล้อมที่ป้ายประชาสัมพันธ์บริเวณห้องโถงของคณะ
อีกด้วยทั้งนี้เพ่ือให้แนวทางการปฏิบัติเป็นไปตามหลักการการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) ทางผู้ตรวจ
ประเมินใคร่ขอความร่วมมือจากผู้ถูกประเมินเพ่ิมลิงค์เพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ และเอกสารประชาสัมพันธ์ถึง
รูปแบบการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) เพ่ือประชาสัมพันธ์ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆหรือหน้าเพจการ
ฝึกอบรม เพ่ือให้บุคคลภายนอกรับทราบรายละเอียดและน าไปปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรมต่อไป 

 
 
 
 
 

 
 
 
2) การจัดเตรียมเอกสาร 
 คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลมีฝ่ายอาคารสถานที่รับผิดชอบในการจอง 
และการให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้ห้องประชุมโดยตรงโดยผู้จัดการประชุมจะท าการส่งไฟล์รายละเอียดการประชุม 
เอกสารประกอบการประชุม และวาระการประชุมให้แก่ฝ่ายสารบรรณกลางเพ่ือด าเนินการจัดส่งรายละเอียดการ
ประชุมต่างๆให้แก่ผู้เข้าร่วมประชุมผ่านทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น e-mailและLineรวมทั้งยังมีการฉาย
รายละเอียดการประชุมระหว่างการประชุมอีกด้วยโดยทางคณะจะไม่มีการแจกเอกสารประกอบการประชุม
ระหว่างการประชุมให้แก่ผู้เข้าร่วมประชุม ยกเว้นในส่วนของประธานในที่ประชุมเท่านั้นที่ต้องจัดเตรียมเอกสาร
ประกอบการประชุมให้เพ่ือเป็นการเซนต์อนุมัติในบางประเด็นส่วนของการจัดพิมพ์เอกสารจะเน้นการใช้หมึกสีด า
และเลือกใช้งานกระดาษรีไซเคิล และกระดาษที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมรวมทั้งมีการตั้งกล่องใส่กระดาษรีไซเคิลไว้
บริเวณเครื่องจัดพิมพ์เอกสาร ทั้งนี้เพ่ือให้แนวทางการปฏิบัติเป็นไปตามหลักการการจัดประชุมสีเขียว (Green 
Meetings) ทางผู้ตรวจประเมินใคร่ขอความร่วมมือจากผู้ถูกประเมินเพ่ิมการรณรงค์ให้พนักงานจัดพิมพ์เอกสาร
ทั้งสองหน้ากระดาษติดไว้บริเวณเครื่องจัดพิมพ์เอกสารของแต่ละแผนกเพ่ือเป็นการลดการใช้ทรัพยากรให้มาก
ที่สุด นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมประชุมยังสามารถน าโน๊ตบุ๊ค หรือแท็บเล็ตมาใช้ในการประชุมเพ่ือค้นหาเอกสารการ
ประกอบการประชุมในระหว่างการประชุม และใช้เครื่องฉายสไลด์ ประกอบการประชุมอีกด้วย 
 
 
 
 
 
 

  

  

 

 



  

 

3) การจัดเตรียมสถานที่/อุปกรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
4) การจัดเตรียมอาหารและเครื่องดื่ม 

การจัดเตรียมอาหารและเครื่องดื่มของคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลจะมี
การจัดมุมอาหารว่างและเครื่องดื่มให้ผู้เข้าร่วมประชุมบริการตนเองบริเวณด้านหน้าห้องประชุมแต่หาก
ผู้เข้าร่วมประชุมจ านวนน้อยจะบริการอาหารว่างและเครื่องดื่มในห้องประชุม แต่ส่วนใหญ่แล้วหากเป็นการ
ประชุมภายในองค์กรจะไม่มีการบริการอาหารว่างระหว่างการประชุม ส่วนของอาหารว่างคณะจะเลือกเป็น
ผลไม้ตามฤดูกาลในท้องถิ่น ขนมไทยในท้องถิ่น และน้ าสมุนไพร นอกจากนี้คณะจะเลือกจัดประชุมแค่ช่วงเช้าหรือ
บ่ายเพ่ือเลี่ยงต่อการจัดเลี้ยงอาหารกลางวัน แต่หากมีการฝึกอบรมที่ต้องมีการจัดเลี้ยงอาหารกลางวันทางคณะจะ
เลือกจัดเป็นบุฟเฟ่ต์ และเลือกใช้ภาชนะที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม หรือภาชนะที่ทนทานและสามารถน ากลับมาใช้
ใหม่ได้ ซึ่งเป็นการลดการเกิดปัญหาเรื่องขยะและมลพิษที่จะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดีทั้งนี้เพ่ือให้
แนวทางการปฏิบัติเป็นไปตามหลักการการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) ผู้ตรวจประเมินใคร่ขอความ
ร่วมมือจากผู้ถูกประเมินเลือกจัดเตรียมภาชนะที่สามารถน ากลับมาล้างใช้ใหม่ได้เพ่ือน าไปใส่อาหารว่าง หรือ

 

  

 

คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลมีฝ่ายอาคาร
สถานที่รับผิดชอบการจองห้องประชุม และมีระบบการจองห้องประชุม ซึ่งจะระบุ
ขนาดห้องประชุม ความจุผู้เข้าร่วมประชุม  และอุปกรณ์ที่ใช้ นอกจากนี้ยังสามารถแจ้ง
รายละเอียดอาหารว่างเครื่องดื่ม และอาหารกลางวันในระบบได้อีกด้วย นอกจากนี้ยัง
การเลือกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงานและมีประสิทธิภาพสูง มีการปรับตั้ง
อุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไว้ที่ 25-26องศาเซลเซียสและส่วนของการตกแต่งสถานที่
คณะได้เลือกตกแต่งสถานที่ด้วยต้นไม้กระถาง และดอกไม้ประดิษฐ์ แทนการใช้
ดอกไม้สดเพ่ือสามารถน าต้นไม้ และดอกไม้มาประดับตกแต่งในบริเวณอ่ืนๆได้อีกซึ่ง
ถือเป็นการลดใช้ทรัพยากรได้อีกรูปแบบหนึ่ง นอกจากนี้ยังมีการจัดเตรียมถังขยะ
แยกประเภทและติดป้ายอย่างชัดเจน นอกจากนี้ยังมีการติดสติกเกอร์สีระบุต าแหน่ง
หลอดไฟบริเวณสวิตซ์ไฟ เพ่ือง่ายต่อการใช้งาน ซึ่งเป็นการลดการใช้พลังงานเพ่ือการใช้
พลังงานที่ยั่งยืน  

 

 



  

 

อาหารกลางวันแทนการใช้ถุ งพลาสติกหรือกล่องโฟม  เพ่ือเป็นการลดการเกิดขยะและการสูญเสีย
ทรัพยากรธรรมชาติได้อีกรูปแบบหนึ่ง        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5) การจัดเตรียมอ่ืนๆ 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลจะปิดเครื่องฉาย LCD หรือเลือกใช้เป็น 

stand-by mode หากไม่ได้ใช้เกิน 10-15 นาที และเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงานรวมทั้ง
ก าหนดเวลาเปิด ปิด เครื่องปรับอากาศทุกห้องภายในคณะซึ่งเป็นการประหยัดพลังงานได้เป็นอย่างดีอีกท้ังยังมี
การคัดแยกขยะแต่ละประเภทก่อนน าไปไว้ ณ จุดรวมขยะของมหาวิทยาลัยนอกจากนี้ส่วนของที่ระลึกทางคณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลเลือกเป็นต้นไม้ กระเช้าสุขภาพ และตระกร้าผลไม้ภายใน
ชุมชนและท้องถิ่นซึ่งถือเป็นการสร้างรายได้ให้แก่ชุมชนและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้อีกทางหนึ่ง 

 
 
 
 
 
 

6) ข้อเสนอแนะ 
 6.1) เพ่ือให้เกิดการขยายผลในการส่งเสริมให้ เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและลดผลกระทบ               
ต่อสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมการประชุม ควรแนะน าให้หน่วยงานหรือองค์กรอื่นๆ น าแนวทางการประชุมสีเขียว
ไปใช้ ซึ่งคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลจะได้รับการรับรองเป็น Green Meetings 
Plus เมื่อหน่วยงานที่ได้รับการแนะน าผ่านการประเมินตามหลักการประชุมสีเขียว 

 

 

  

 

 

 

  



  

 

 6.2) เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพของการจัดประชุมแบบ Green Meetings มากขึ้นทางองค์กรควรให้
ข้อมูลรวมถึงขอความร่วมมือจากบุคลากรภายใน และภายนอกองค์กร เพ่ือให้การประชุมแบบ Green 
Meetings สามารถปฏิบัติได้จริงอย่างมั่นคง และยั่งยืนต่อไป 
 

 คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลมีความตระหนักถึงความส าคัญในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยส่งเสริมให้ทุกคนภายในองค์กรมีความตระหนักและเข้าใจใน
เรื่องดังกล่าว และได้ด าเนินงานจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) อย่างต่อเนื่องและเหมาะสม ตั้งแต่
ขั้นตอนการเรียนเชิญ/ประชาสัมพันธ์ เข้าร่วมประชุม การจัดเตรียมเอกสาร การจัดเตรียมสถานที่/อุปกรณ์ 
และการจัดเตรียมอาหารและเครื่องดื่ม ซึ่งถือเป็นอีกหนึ่งทางที่สามารถช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมได้
อย่างดียิ่ง 
 

 

ผ่านการประเมิน 


