
 

  
ผลการประเมินการจัดประชุมสีเขียว

(GREEN MEETINGS) 
 

องค์กรธุรกิจเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Thailand Business Council 
for Sustainable Development: TBCSD) &                              

สถาบันสิ่งแวดล้อมไทย (Thailand Environment Institute: TEI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 
 

 

สถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน)  
สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ 

เข้าร่วม TBCSD Green Meetings 
 

 เมื่อวันท่ี 6 กันยายน พ.ศ. 2562 คณะผู้ตรวจประเมินของ TEI ได้เข้าตรวจประเมินความพร้อมในการเข้า
ร่วมโครงการ TBCSD Green Meetings ณ ห้องประชุมภายในอาคารสถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. 
จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ ซึ่งเป็นสถานีจ่ายก๊าซ หรือสถานีหลัก (Mother Station) ท่ีท าหน้าท่ี
ผลิตก๊าซธรรมชาติท่ีก าลังการผลิต 68 ตัน/วัน ท าหน้าท่ีรับก๊าซธรรมชาติจากส่วนปฏิบัติการระบบท่อเขต 6                
(ปท.6) บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) แล้วน ามาผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพก๊าซ และเพิ่มความดันและ              
อัดจ่ายก๊าซให้กับรถขนส่งก๊าซ เพื่อขนส่งไปยังสถานีบริการนอกแนวท่อส่งก๊าซฯ (Daughter Station) ในเขต
พื้นท่ีบริการบริเวณกรุงเทพฯ และปริมณฑล รวมท้ังส้ินจ านวน 7 สถานีบริการ สถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท 
ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ เป็นองค์กรหนึ่งท่ีให้ความส าคัญด้านส่ิงแวดล้อม ในปี                   
พ.ศ. 2561 ผู้บริหารมีการก าหนดและประกาศ “นโยบายคุณภาพ ความมั่นคง ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
ส่ิงแวดล้อม (QSHE) กลุ่ม ปตท.” ท่ีปกป้อง ป้องกัน และลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม โดยใช้ทรัพยากรอย่าง
พอเพียงและยั่งยืนตามหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน โดยคงไว้ซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศ มุ่งเน้น
การป้องกันมลพิษท่ีแหล่งก าเนิด การปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลังงานและน้ า การบรรเทาและปรับตัวกับการ
เปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ มุ่งสู่สังคมคาร์บอนต่ า และ “นโยบาย QSHE สายงานก๊าซธรรมชาติส าหรับ
รถยนต์” ท่ีมุ่งเน้นการปกป้อง ป้องกัน และลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม โดยใช้ทรัพยากรอย่างพอเพียงและยั่งยืน 
ตามหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน ต้ังแต่การจัดหาวัตถุดิบ การส่งมอบผลิตภัณฑ์และบริการ โดยคงไว้ซึ่ งความ
หลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศ มุ่งเน้นการป้องกันมลพิษท่ีแหล่งก าเนิด (Pollution Prevention) การ
ปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลังงานและน้ า ลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก และปรับตัวกับการเปล่ียนแปลง
ของสภาพภูมิอากาศ มุ่งสู่สังคมคาร์บอนต่ า จากการด าเนินงานด้านต่างๆ ท่ีผ่านมาท าใหส้ถานีก๊าซธรรมชาติหลัก 
บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ ได้รับการรับรองระบบ ISO 14001, ISO 9001, 



  

 

OHSAS, TIS 18001, ISO 45001 โดยสถาบันรับรองมาตรฐานไอเอสโอ (สรอ.) และได้รับรางวัลสถานประกอบ
กิจการต้นแบบดีเด่นด้านความปลอดภัย จากกรมสวัสดิการคุ้มครองแรงงาน นอกจากนั้น ยังมีการด าเนินกิจกรรม
โครงการท่ีมีประโยชน์ต่อสังคมและชุมชนท่ีอยู่บริเวณใกล้เคียงและในพื้นท่ีอื่นๆ มาอย่างต่อเนื่องโดยถือเป็นหนึ่ง
ในนโยบายหลักของบริษัทฯ ท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาสังคมและส่ิงแวดล้อม โดยสะท้อนผ่านโครงการและกิจกรรมต่างๆ 
หลากหลายกิจกรรมท่ีจัดขึ้น ได้แก่ กิจกรรมทาสีห้องน้ าวัดทุ่งสว่าง บ้านโนนลาน อ.หนองนาค า จ.ขอนแก่น, 
กิจกรรมคนมันส์ พันธุ์อาสา เพื่อสานพลังสองเท้าเพื่อคุ้งบางกระเจ้า อ.บางน้ าผ้ึง จ.สมุทรปราการ โดยร่วมกันทา   
สีก าแพงโรงเรียนวัดบางกอบัว และมีการส่งเสริมผู้บริหารและพนักงานให้ใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่าและปฏิบัติ
ตามนโยบายอย่างเคร่งครัด  

ด้วยเหตุผลข้างต้นนี้ ท่ีสอดคล้องกับแนวทางการด าเนินงานของโครงการ TBCSD Green Meetings               
จึงเกิดความร่วมมือและขยายผลสู่การน าหลักการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) มาปฏิบัติในห้องประชุม
ภายในสถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ จากการตรวจประเมิน 
เมื่อพิจารณาแยกแต่ละขั้นตอนท้ัง 5 ขั้นตอน พบว่า 
 
1) การเรียนเชิญ/ประชาสัมพันธ์เข้าร่วมประชุม 

สถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ มีการเรียนเชิญ
ประชุมผ่านทาง Email และทาง line application ของกลุ่มไลน์สถานีหลักกัลปพฤกษ์ และบันทึก/ระบุการ
เรียนเชิญประชุมลงใน Calendar ซึ่งในอีเมลเรียนเชิญประชุมมีการแนบ link เอกสาร หรือ Soft file เพื่อให้ผู้
ประชุมสามารถดาวน์โหลดเอกสารได้ โดยผู้เข้าร่วมประชุมสามารถตอบรับ/ปฏิเสธการประชุมผ่านทางอีเมล        
ได้ทันที และมีการระบุไว้อย่างชัดเจนว่าเป็นการจัดประชุมตามหลักการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) 
นอกจากนั้น ยังมีการประชาสัมพันธ์การจัดประชุม การประชาสัมพันธ์กิจกรรมต่างๆ ได้แก่ หลักการจัดประชุม
สีเขียว กฎระเบียบ ประกาศ ข่าวสารท่ัวไป และกิจกรรมของสถานีฯ ผ่านบอร์ดประชาสัมพันธ์ รวมท้ัง จัดท า
โปสเตอร์ ป้ายประชาสัมพันธ์แบบต้ังโต๊ะ และ QR Code เกี่ยวกับการจัดประชุมสีเขียวขององค์กร หรือ               
5E Green Meeting+ เพื่อเป็นการเผยแพร่ให้ผู้เข้าร่วมประชุม พนักงาน และบุคคลภายนอกได้รับทราบและ
สามารถปฏิบัติตามหลักการการจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) ได้อย่างเป็นรูปธรรมอีกทางหนึ่งด้วย 

 



  

 

2) การจัดเตรียมเอกสาร 

สถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ มีการจัดส่งเอกสาร
และข้อมูลการประชุมผ่านทางระบบอีเมล และทาง line application เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมรวมถึงพนักงาน
ทุกคนสามารถเข้าถึงข้อมูลและสามารถดาวน์โหลดข้อมูลได้อีกช่องทางหนึ่ง และในระหว่างการประชุมจะเน้น
การแสดงข้อมูลผ่านจอ projector หรือ Notebook เพื่อเป็นการลดการใช้กระดาษ กรณีท่ีจ าเป็นต้องจัดพิมพ์
เอกสารประกอบการประชุมจะต้ังค่าระบบเครื่องพิมพ์เป็น Default โดยจัดพิมพ์เอกสารท้ัง 2 หน้า หรือ
เลือกใช้กระดาษรีไซเคิล (Recycle) ท่ีผ่านการใช้งานแล้ว 1 หน้า ในการจัดพิมพ์ นอกจากนั้น สถานีกัลปพฤกษ์ 
ยังเลือกใช้เครื่องพิมพ์และกระดาษท่ีได้รับการรับรองฉลากเขียวอันเป็น สินค้าท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม                       
โดยผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับการรับรองฉลากเขียวจะเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีองค์ประกอบ กระบวนการผลิต การใช้
ตลอดจนถึงการท้ิงท าลายท่ีมีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยกว่าสินค้าประเภทเดียวกันท่ีไม่ได้รับการรับรอง 
เป็นการแสดงออกถึงการให้ความส าคัญต่อการรักษาส่ิงแวดล้อม ตามข้อก าหนดเรื่อง Green Procurement 
  

 
 
3) การจัดเตรียมสถานที ่/ อุปกรณ์ 

สถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ มีการควบคุม
อุณหภูมิเครื่องปรับอากาศภายในห้องประชุม/อาคารส านักงานท่ี 25 องศาเซลเซียส มีการวางแผนการจัด
การพลังงานโดยเลือกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงานท่ีมีการรับรองฉลากประหยัดไฟเบอร์  5 และ     
ฉลากประหยัดพลังงาน Energy Star ท่ีช่วยอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ช่วยให้ผู้บริโภคประหยัดพลังงานไฟฟ้าและ
ประหยัดค่าใช้จ่าย ซึ่งสินค้าท่ีมีสัญลักษณ์ Energy Star เป็นสินค้าท่ีผ่านการรับรองมาตรฐานการผลิตสินค้าท่ี
ช่วยประหยัดพลังงานได้ถึง 30% โดยวัสดุท่ีน ามาผลิตสินค้าหลีกเล่ียงการใช้วัสดุอันตรายหรือใช้ให้น้อยท่ีสุด 
ส่งผลให้ช่วยลดโลกร้อนได้อีกทางหนึ่งด้วย อีกท้ัง เริ่มทยอยเปล่ียนหลอดไฟภายในอาคารส านักงานและห้อง
ประชุมเป็นหลอดไฟแบบประหยัดพลังงานและมีประสิทธิภาพสูง หรือหลอด LED และจัดท าแถบสีสัญลักษณ์
ท่ีสวิตช์เปิด-ปิดไฟ และผังการเปิด-ปิดไฟเพื่อสะดวกในการเลือกเปิดเฉพาะดวงท่ีใช้งานจริง พร้อมท้ัง มีการ
รณรงค์ “ประหยัดไฟ” ได้แก่ ปิดไฟ-ทุกครั้งท่ีไม่ใช้งาน, ปรับแอร์-ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส, ปลกปล๊ัก-
เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีไม่ใช้งาน และรณรงค์ “ประหยัดน้ า” ได้แก่ ปิดน้ า-ให้สนิททุกครั้งไม่เปิดน้ าท้ิงไว้, ปิดรั่ว-ตรวจ
ตราท่อและก็อกน้ าอย่างสม่ าเสมอ เพื่อการใช้พลังงานไฟฟ้าและทรัพยากรน้ าอย่างรู้คุณค่าและมีประสิทธิภาพ 
ในกรณีท่ีเป็นการประชุมทางไกลจะใช้การประชุม online conference ผ่านระบบ Video Conference      
เพื่อประหยัดเวลาและลดการส้ินเปลืองทรัพยากรและพลังงานในการเดินทาง กรณีท่ีเป็นการประชุมกลุ่มย่อย 
2-5 คน หรือ การประชุมแบบไม่เป็นทางการจะใช้พื้นท่ีย่อยบริเวณ  Reception room & Leader room               



  

 

แทนการใช้ห้องประชุม เพื่อลดการเปิดใช้เครื่องปรับอากาศและลดการเปิดไฟภายในห้องประชุม รวมทั้ง มีการ
ก าหนดจุดวางถังขยะส่วนกลางท่ีมีการแยกโซนจัดวางและติดป้ายแสดงสถานะของขยะแต่ละประเภทไว้อย่าง
ชัดเจน ซึ่งถังขยะท้ังหมดมีจ านวน 3 ประเภท ได้แก่ 1) ขยะเปียก 2) ขยะท่ัวไป และ 3) ขยะอันตราย เพื่อให้
ผู้เข้าร่วมประชุมและพนักงานสามารถคัดแยกขยะประเภทต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อความสะดวก
ในการส่งก าจัดขยะต่อไป นอกจากนั้น ยังมีการเก็บ/เผยแพร่ข้อมูลเชิงสถิติรายเดือนเกี่ยวกับปริมาณขยะแต่ละ
ประเภทท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมของบริษัทฯ มาน าเสนอในรูปแบบกราฟ หรือแผนภูมิ เพื่อเปรียบเทียบความ
แตกต่างให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น และเพื่อวิเคราะห์แนวโน้มปริมาณของขยะ ส าหรับน าไปปรับปรุง
วิธีการจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

          

4) การจัดเตรียมอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 สถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ มีการจัดเตรียม
อาหารและเครื่องด่ืมท่ีสามารถหาได้ในท้องถิ่นในปริมาณท่ีพอเหมาะเพื่อลดปริมาณขยะ โดยจัดมุมบริการ
เครื่องด่ืม ได้แก่ ชา กาแฟ น้ าผลไม้ น้ าด่ืมแบบเหยือกและตู้กดน้ าด่ืม พร้อมแก้วเปล่า และอาหารว่างท่ี
สามารถจัดหาได้ในท้องถิ่น เช่น ขนมไทย หรือผลไม้ตามฤดูกาล ไว้ให้ผู้เข้าร่วมประชุมส าหรับบริการตนเอง 
เพื่อลดการสูญเสียน้ าและลดการเกิดขยะในกรณีผู้เข้าร่วมประชุมมาไม่ครบตามจ านวนท่ีระบุไว้  โดยเครื่องด่ืม
และอาหารท้ังหมดจะถูกบรรจุอยู่ในภาชนะท่ีมีความคงทนสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าใหม่ได้ หรือจากวัสดุ
ธรรมชาติท่ีย่อยสลายได้  



  

 

 
 

5) การจัดเตรียมอื่นๆ 

สถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ มีการประกาศข้อ
ก าหนดการใช้ห้องประชุมตามแนวทาง SPIRIT Norm ในสถานการณ์การประชุมไว้อย่างชัดเจน เพื่อให้การ
ประชุมมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น โดยแนวทาง SPIRIT Norm ประกอบด้วย 1) เข้าห้องประชุมและเลิกประชุม
ตรงเวลา 2) ปฏิบัติตามกฎระเบียบในการประชุมแต่ละครั้ง ซึ่งเป็นมาตรฐานของแต่ละหน่วยงาน เช่น DO: ปิด
เสียงโทรศัพท์, DON’T: จบการประชุมโดยไม่มีข้อสรุป 3) เน้นย้ าพฤติกรรมอย่างน้อย 1 พฤติกรรมตามค่านิยม 
SPIRIT ระหว่างการปะชุม เช่น ความส าคัญของเรื่องจริยธรรมและความโปร่งใสในการท างาน 4) เปิดโอกาส
ทีมงานได้น าเสนอ 5) เปิดใจรับฟังทุกความคิดเห็น 6) ระดมความคิด เพื่อผลการด าเนินงานท่ีดี 7) พูดระชับและ
ตรงประเด็น 8) น าเสนอข้อมูลท่ีถูกต้องไม่บิดเบือน 9) หากใช้เวลาเกินกว่าเวลาตามท่ีก าหนดในวาระ ให้ขอ
อนุญาตผู้เข้าร่วมประชุมว่าจะให้น าเสนอต่อจนจบหรือไม่ 10) เมื่อท าดีให้ค าชมเชยอย่างเปิดเผย เพื่อเป็น
แบบอย่างแก่ผู้อื่น และเมื่อการประชุมเสร็จส้ิน ให้ร่วมกันดูแลความเรียบร้อยของห้องประชุม เพื่อให้พร้อม
ส าหรับการประชุมล าดับถัดไป อีกท้ัง มีการต้ังค่าจอแสดงผลเป็น Standby mode และแบบประหยัดหลังงาน
เมื่อไม่ได้ใช้เป็นเวลานาน เพื่อเป็นการช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟ้า มีกระดานไวท์บอร์ด (Whiteboards) ติดต้ัง
บริเวณด้านในห้องประชุมส าหรับใช้ในการน าเสนองานเพื่อเป็นการลดการใช้กระดาษและเป็นการลดการใช้
พลังงานจากเครื่องฉาย LCD และมีการจัดเตรียมกล่องส าหรับใส่เอกสาร Reuse/เอกสารรอท าลาย (กระดาษ
ท่ีใช้แล้ว 1 หน้า และใช้แล้ว 2 หน้า) ไว้บริเวณจุดถ่ายเอกสาร เพื่อท่ีจะสามารถน ากระดาษดังกล่าวกลับมาใช้
ใหม่ได้และเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า นอกจากนั้น สถานีกัลปพฤกษ์ ยังมีการด าเนินงานด้านต่างๆ เพื่อ
ลดค่าใช้จ่าย ลดของเสีย ประหยัดพลังงาน และรักษาส่ิงแวดล้อมอีกหลายกิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมปลูกผัก
สวนครัวบริเวณพื้นท่ีว่างรอบๆ สถานี เพื่อเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว เพื่อรักษาสภาพแวดล้อมท่ีดีของสถานี และเพื่อลด
รายจ่ายพนักงาน 2) การน าถังน้ ามันหล่อล่ืนขนาด 200 ลิตร ท่ีใช้แล้วมาใช้ประโยชน์ต่อโดยท าเป็นถังเก็บขยะ
อันตราย และน ากลับมาใส่น้ ามันเดรนท่ีใช้แล้ว 3) การติดต้ังหลังคาโปร่งแสงอาคาร Compressor ช่วยให้แสง
สว่างเข้ามาในห้อง Compressor ได้มากขึ้น ช่วยให้ประหยัดการใช้พลังงานฟ้า 4) การดูแลรักษาบ่อดักไขมัน
และการควบคุมคุณภาพน้ า 5) การตรวจวัดคุณภาพส่ิงแวดล้อมและสภาพแวดล้อมในการท างาน ได้แก่               
การตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าท้ิง 6) การด าเนินโครงการอนุรักษ์พลังงาน และ 7) การตรวจสอบประสิทธิภาพ
คอมเพรสเซอร์รายเครื่องเพื่อการใช้พลังงานให้คุ้มค่า จากการด าเนินงานดังกล่าวถือเป็นการส่งเสริมการจัด
ประชุมสีเขียวอย่างแท้จริงและยั่งยืน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความมุ่งมั่นของผู้บริหารและพนักงานในการใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า รักษาส่ิงแวดล้อม การลดปริมาณขยะและของเสียของสถานีก๊าซธรรมชาติหลัก               
บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ ์กรุงเทพฯ ได้เป็นอย่างดี 



  

 

 

6) ข้อเสนอแนะ 

6.1) เพื่อให้เกิดการขยายผลในการส่งเสริมให้เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และลดผลกระทบ               
ต่อส่ิงแวดล้อมจากกิจกรรมการประชุม ควรแนะน าให้หน่วยงานหรือองค์กรอื่นๆ น าแนวทางการประชุมสีเขียว
ไปใช้ ซึ่งสถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ จะได้รับการรับรอง
เป็น Green Meetings Plus เมื่อหน่วยงานท่ีแนะน าผ่านการประเมินตามหลักการประชุมสีเขียว 

 สถานีก๊าซธรรมชาติหลัก บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) สาขากัลปพฤกษ์ กรุงเทพฯ มีความตระหนักถึง
ความส าคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยส่งเสริมให้ทุกคนในองค์กรมีความตระหนัก
และเข้าใจในเรื่องดังกล่าว และได้ด าเนินงานจัดประชุมสีเขียว (Green Meetings) อย่างต่อเนื่องและเหมาะสม
ต้ังแต่ขั้นตอนการเรียนเชิญ/ประชาสัมพันธ์ เข้าร่วมประชุม การจัดเตรียมเอกสาร การจัดเตรียมสถานท่ี/
อุปกรณ์ การจัดเตรียมอาหารและเครื่องด่ืม และการด าเนินงานเพื่อรักษาส่ิงแวดล้อม ซึ่งถือเป็นอีกหนึ่งทางท่ี
สามารถช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมได้อย่างดียิ่ง 

 
ผ่านการประเมิน 


