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สภาพพื�นที่และระบบนิเวศเกิดความเปลี่ยนแปลง
พื�นที่สีเขียวน้อยลงและมีตึกรามบ้านช่อง
สิ่งปลูกสร้างอาคารต่างๆ ขึ�นมาแทนที่

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่กําลังเกิดขึ�นและมีผลกระทบ
ในระยะยาวจากการเปลี่ยนแปลงและความไม่แน่นอนของอุณหภูม ิ

ปริมาณนํ�าฝน ระดับนํ�าทะเลที่เพิ่มระดับ 
ตลอดจนการเกิดความคลาดเคลื่อนของฤดูกาล

ปัจจุบัน เมืองหาดใหญ่
มีสภาพแวดล้อมและความเป�นอยู่ที่เปลี่ยนไป
จากวิถีชีวิตความเป�นอยู่แบบเรียบง่าย
กลับกลายสู่สภาพสังคมเมืองอย่างรวดเร็ว

ทั�งนี�
การเปลี่ยนแปลง

ของจํานวนประชากร
ที่นับวันมีความหนาแน่น

มากยิ่งขึ�น

ส่งผลให้มลพิษ
เพิ่มขึ�นเช่นกัน

.......

ปัจจัยเหล่านี�ล้วนส่งผลต่อการดําเนินชีวิตของชาวหาดใหญ่
โดยเฉพาะปัญหา “อุทกภัย” หรือ “นํ �าท่วม” นั่นเอง!!! เป�นจุดเริม่ต้น..

ของคําถามทีว่่า
เราจะรับมือกับมันยังไง? 

และเราจะเรียนรู้
ทีจ่ะอยู่กับมันได้อย่างไร

!?  

เนื�อเรื่องโดย : นางสาวสุชญาดา อินทวงศ์ กองวิชาการและแผนงาน เทศบาลนครหาดใหญ่
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ช่องทางการประชาสัมพันธ์ต่างๆ ที่มีการรายงานสถานการณ์นํ�า
และการแจ้งเตือนอย่างต่อเนื่อง อาทิ 
• สายด่วนกุญชร 074 - 200000 เทศบาลนครหาดใหญ่  
• สถานีวิทยุเทศบาลนครหาดใหญ่ FM 96.0 MHz.   
• ศูนย์อํานวยการป�องกันอุทกภัยเทศบาลนครหาดใหญ่  
• เว็บไซต์เทศบาลนครหาดใหญ่  www.hatyaicity.go.th  
• เว็บไซต์เกาะติดสถานการณ์นํ�า www.hatyaicityclimate.org  
• ธงแจ้งระดับเตือนภัยนํ�าท่วมและประกาศที่ติดตั�งตามจุดต่างๆ

เริ่มต้นด้วยการ
สร้างความเข้าใจ

กับสถานการณ์ที่เกิดขึ�น 
ลดความตื่นตระหนก

แน่นอนหากเกิดนํ�าท่วมขึ�น 
คําถามแรก...ที่เกิดขึ�น ก็คือ 
“แล้วบ้านฉัน จะท่วมมั�ย?”

"แล้วนํ�าท่วม..ฉันจะทําอย่างไร?"

หน่วยงานที่เป�นผู้รับผิดชอบหรือให้ข้อมูลได้เป�นอย่างดี  
๏ เทศบาลนครหาดใหญ่       ๏ ศูนย์ป� องกันและบรรเทาสาธารณภัย เขต 12 
๏ ศูนย์อุตุนิยมวิทยาภาคใต้ฝ่ังตะวันออก จังหวัดสงขลา  ๏ สํานักงานชลประทานที่ 16

ติดตามสถานการณ์ที่เกิดขึ�นอย่างใกล้ชิด
จากแหล่งข้อมูลหรือหน่วยงานราชการ

ที่มีความน่าเช่ือถือเป�นสิ่งจําเป�น 
แล้วเราจะรับข้อมูลจากที่ไหนล่ะ ?  

จากเหตุการณ์อุกทกภัยที่เกิดขึ�นในเมืองหาดใหญ่  หากเราลองมองย้อมกลับไปกว่า 10 ปี ที่ผ่านมา 
จะเห็นได้ว่าสถานการณ์ได้ทวีความรุนแรงมากขึ�นเรื่อยๆ สังเกตได้จากปริมาณนํ�าที่มีเพิ่มมากขึ�น 
ในแต่ละครั�ง ได้สร้างความเดือดร้อน และความเสียหายแก่ผู้คนเป�นจํานวนไม่น้อย ผลกระทบที่เกิด 
ทั�งที่เกิดต่อชีวิตและทรัพย์สินของพี่น้องประชาชน และต่อยอดไปถึงสภาพเศรษฐกิจการค้าอันเป�น 
ปัญหาหลักของเมือง ซ่ึงเหตุนี�เองจึงทําให้เราควรตระหนักว่าสถานการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ�น 
เป�นสัญญาณเตือนให้เรารับรู้ว่า เราต้องดํารงชีวิตด้วยวิถีของการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์ 
ที่เปลี่ยนไป...นั่นสิ แล้วเราจะทําอย่างไร ?



“เก็บของ” เป�นสิ่งแรกที่ต้องทํา การขนย้ายสิ่งของที่อยู่ในจุดที่คิดว่านํ�าท่วมถึง 
อาทิ เครื่องใช�ไฟฟ�า โซฟา ข้าวของเครื่องใช�ต่างๆ 

ที่คิดว่าจะเกิดความเสียหายขึ�นสู่ที่สูงหรือที่ปลอดภัย  ตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ�า 
แก๊ส และระบบประปาในบริเวณที่จะถูกนํ�าท่วม  

หากใครมียานพาหนะให้เคลื่อนย้ายไปในสถานที่ที่ปลอดภัยจากการเกิดนํ�าท่วม 
หรือในพื�นที่ที่ได้กําหนดให้เป�นสถานที่จอดรถ 

ตามแผนที่ที่ทางเทศบาลนครหาดใหญ่กําหนดไว้ 

นอกจากการขนย้ายสิ่งของไปในพื�นที่ปลอดภัย
การเตรียมข้าวของเครื่องใช� เครื่องอุปโภคบริโภคต่างๆ

ที่มีความจําเป�นในการดํารงชีวิตระหว่างรอนํ�าลด เป�นสิ่งสําคัญ 
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ต้องเตรียมพร้อมอย่างไร? หากเราอยู่ในจุดเสี่ยง...



อย่างไรก็ตาม เมื่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง
ของสภาพภูมิอากาศ ที่เกิดขึ�นได้ส่งผลโดยตรง
ต่อเมืองหาดใหญ่ ในเรื่องของการเกิดอุทกภัย 
เราในฐานะที่ต้องดํารงชีวิตอยู่ในเมืองแห่งนี� 
จึงจําเป�นต้องปรับตัวและดําเนินชีวิตไปกับ

การเปลี่ยนแปลงนั�นให้ได้  และสิ่งสําคัญที่เรา 

ต้องระลึกอยู่เสมอนั�นก็คือ “ความพร้อม” 
คือพร้อมรับในความเปลี่ยนแปลง พร้อมรับกับ 

สถานการณ์ที่เกิดขึ�น และพร้อมที่จะอยู่กับสิ่งนั�นได้ 

ด้วยการ “ยอมรับ” คือ ยอมรับกับการ 
ที่จะต้องเฝ�าระวังสถานการณ์ ยอมรับกับ 

สิ่งที่เกิดขึ�นภายหลังการเปลี่ยนแปลง ยอมรับกับ 
ความเป�นคนหาดใหญ่ ที่จะต้องยิ�มรับกับนํ�าท่วม 

ด้วยคําว่า “เราพร้อม”

อาหารแห้ง
อาหารกระป๋อง 

 นํ�าดื่ม - นํ�าใช� 
เตรียมไว้ให้เพียงพอ
ต่อความต้องการ
ของครัวเรือน

อุปกรณ์ที่ใช�ใน
การประกอบอาหารต่างๆ

เช่น  ถ้วยชาม มีด หม้อ กระทะ 
แก้วนํ�า เตาแก๊ส ที่เปิดกระป๋อง 

อุปกรณ์ที่จําเป�น
เช่น ไม้ขีด ไฟแช�ค เทียนไข

ไฟฉาย ถุงพลาสติก 
ถ่านไฟฉาย เชือก  

ยาสามัญประจําบ้าน
อุปกรณ์ปฐมพยาบาล  

ยาประจําตัวผู้ป่วย 

และควรเตรียมพื�นที่สําหรับเด็ก 
ผู้ป่วย หรือ ผู้สูงอายุ ในครัวเรือน
และระมัดระวังเรื่องความสะอาด

ของอาหารการกิน และเครื่องมือเครื่องใช�


