
สรุปการประชุมกลุมสุขภาพ 
ภายใตโครงการ “เครือขายเมืองในเอเชียเพ่ือรับมือกับการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศ” 

วันจันทร ที่ 8 มีนาคม 2553 
ณ ศูนยสงเสริมวัฒนาธรรมสูงานอาชีพเทศบาลนครเชียงราย (นํ้าลัด) 

 
ผูเขารวมประชุม 
 

1. นางสาวรัชฎา    เมืองมาหลา ผูอํานวยการกองสาธารณสุข เทศบาลนครเชียงราย 
2. นายสมัย   รัตนจันทร คณะทํางาน (สมัชชาสุขภาพ เชียงราย ) 

นางอุไร   ศึกษากิจ เจาหนาที่โครงการ “กินเปนลืมปวย”  3. 
องคการบรหิารสวนตําบลทาสาย (อบต.ทาสาย) 

4. นายสุวิทย    แกวพนัส นายกองคการบริหารสวนตําบลแมกรณ (อบต.แมกรณ) 
5. นางอังคณี    จ.ผลิต  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย (สสจ.ชร.) 
6. นางสาวณัฎทินีย  มั่นชาวนา สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

จังหวัดเชียงราย (ทสจ.ชร.) 
7. นายวิวัฒน     กณะบุตร ผูอํานวยการกองสงเสริมคุณภาพชีวิต  

องคการบรหิารสวนจังหวัดเชียงราย (อบจ.เชียงราย) 
8. นางสาวศิริลักษณ  โชติวัฒน ผูประสานงานโครงการภาคสนาม สถาบันส่ิงแวดลอมไทย 

 
เริ่มประชุมเวลา 13.00 น. 
 
วาระที่ 1 ที่มาและวัตถุประสงคโครงการฯ 

นางสาวศิริลักษณ โชติวัฒน ผูประสานงานโครงการ
ภาคสนาม สถาบันส่ิงแวดลอมไทย ไดกลาวถึงความเปนมาของ
โครงการ วัตถุประสงคการดําเนินงาน ตลอดจนเปาหมายท่ีจะ
เกิดขึ้น โดยมีเอกสารโครงการและแผนการดําเนินงานประกอบ
ในการประชุม เนื่องจากผูที่เขารวมประชุมวันนี้ไมไดเขารวมการ
เปดตัวโครงการ และไมไดรวมเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูและความ
คิดเห็น (Shared Learning Dialogue–SLD) ครั้งที ่ 1 เม่ือวันที่ 
18 กุมภาพันธ 2553 ณ โพธ์ิวดลรีสอรท แอนด สปา ที่ผานมา 
รวมทั้งชี้แจงเพิ่มเติมวา จากการประชุม SLD 1 ไดกําหนดประเด็นผลกระทบดานสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพอากาศ จึงไดเชิญทุกทานซึ่งมีขอมูลในดานนี้มาเพื่อรวมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอประเด็น
ดังกลาว  
 
 



 
วาระที่ 2 ความสามารถของแตละหนวยงาน 

หลังจากท่ีผูเขารวมประชุมเขาใจโครงการแลว ไดแสดงความคิดเห็นการปฏิบัติหนาที่ของหนวยงาน
และความสามารถในการรวมมือของโครงการฯ โดยสรุปไดดังนี้  

คุณอุไร  ศึกษากิจ ไดดําเนินการดานดูแลสวัสดิการ ผูสูงอายุ ผูปวย ผูพิการและโครงการกินเปน
ลืมปวยในพื้นที่ ต.ทาสาย โดยการใชภูมิปญญาทองถิ่นในการบําบัดรักษา ซึ่งการดําเนนิ
กิจกรรมสามารถเปนตัวอยางในการรับมือกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได  

 

คุณสุวิทย แกวพนัส นายก อบต.แมกรณ ไดเสนอ วาปญหาหมอกควันและไฟปาเปนปญหาใหญ
ของจังหวัด ซึ่งทาง อบต.แมกรณใหความสําคัญกับเรื่องนี้และพรอมใหความรวมมือ และได
เสนอการรับมือจากภาวะหมอกควันและไฟปาโดยการจัดต้ังศูนยตอสูหมอกควันและไฟปา โดย
ตองมีการวางแผนบูรณาการรวมกันกับหนวยงานที่เก่ียวของในพื้นที ่  

 

คุณอังคณี จ.ผลิต เจาหนาที่สาธารณสุขจังหวัดเชียงราย สามารถสนับสนุนขอมูลทางดาน
สุขภาพได ในวันนี้ไดเตรียมขอมูลดานสาเหตุการตายที่สําคัญ  ป 2549 – 2552, ขอมูลอัตรา
ปวยที่สําคัญ 5 อันดับแรกของผูปวยใน, อัตราปวยดวยโรคที่ตองเฝาระวังทางระบาดวิทยา 10 
อันดับของจังหวัดเชียงราย, แนวโนมคุณภาพชีวิตดานสาธารณสุขของประชาชนเชียงราย ซึ่ง
สามารถเปนขอมูลสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ ที่สงผลตอสุขภาพได  

 

คุณณัฎทิณีย มั่นชาวนา เจาหนาที่จากสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัด
เชียงราย ชี้แจงการทํางานหลักของหนวยงาน คือ ผลกัดันและเสริมสราง ภาคอุตสาหกรรม 
ภายใต พรบ. ซึ่งสามารถชวยไดในสวนขอมูลท่ีสามารถสนับสนุนประเดน็ได  

 

 
วาระที่ 3 การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศกบัผลกระทบดานสุขภาพ 
 
 ผูเขารวมประชุมทุกคนมีความเห็นวา ภาวะหมอก
ควันเปนปญหาสําคัญในจังหวัดเชียงราย ซึง่มีความรุนแรงขึ้น
ทุกวันโดยรูสึกจากอันตรายของหมอกควัน คือ แสบตา แสบ
จมูก และคนัตามผิวหนัง จากขอมูลสถานะสุขภาพ แสดง
สาเหตุการตาย อันดับ 4 โรคระบบทางเดินหายใจ (ยกเวน
ทางเดินหายใจสวนบน) ป 2552 มีผูเสียชีวิตจํานวน 545 ราย 
เพิ่มขึ้นจากป 2551 ซึ่งมีผูเสียชีวิตจํานวน 448 ราย  

คุณวิวัฒน  กณะบุตร กลาววา การเกิดปญหามลภาวะทางอากาศของเชียงราย เกิดจากสภาพความ
แหงแลงของปาไม ปริมาณพื้นที่ปามีนอย และปริมาณฝนก็นอย ความชุมชื้นของพื้นที่นอยลง นาจะเปนสาเหตุ
สําคัญในการเผาไหมไดเร็วขึน้ ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศทําใหพื้นที่เขตปาและชุมชนมีความแหง
แลง ความชุมชื้นของผิวดินนอย และฝนไมตกตามฤดูกาล สงผลใหภาวะความแหงแลงยาวนานข้ึน    ที่ประชุม
ไดเสนอวา ควรมีขอมูลท่ีเปรียบเทียบชัดเจนของภาวะความแหงแลงวาระยะชวงมากนอยแคไหนเพื่อเปน
ขอสนับสนุนประเด็นการเกิดปญหามลภาวะทางอากาศเกิดจากสภาพความแหงแลง 



 
วาระที่ 4 การเลือกพ้ืนที่สําหรับการเก็บขอมูล 

ตามแผนการดําเนินงานตอไป คือ การประเมินความเปราะบาง/เส่ียงจากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ซึ่งในประเด็นของสุขภาพ คณะทํางานไดเสนอพื้นที่ 3 แหง ซึ่งเปนพี้นท่ีทีม่ีองคประกอบหลากหลาย 
ดานทรัพยากรปาไมดานระบบนิเวศ ดานแหลงทองเที่ยว  ดานกลุมประชากรที่หลากหลาย  ดานการเกษตร  
ดานการสงเสริมสุขภาพ เพื่อเปนพื้นท่ีในการศึกษาวิจัย ดังนี ้

1. พื้นที่ตําบลแมกรณ อ.เมือง จ.เชียงราย   
2. พื้นที่ตําบลริมกก  อ.เมือง จ.เชียงราย 
3. พื้นที่เขตเทศบาล (เขตพื้นที่การเลือกต้ัง ที่ 4)  

 


