
สรุปการประชุมกลุมสุขภาพ 
ภายใตโครงการ “เครือขายเมืองในเอเชียเพ่ือรับมือกับการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศ” 

วันจันทร ที่ 8 มีนาคม 2553 
ณ ศูนยสงเสริมวัฒนาธรรมสูงานอาชีพเทศบาลนครเชียงราย (นํ้าลัด) 

 
ผูเขารวมประชุม 
 

1. นางสาวรัชฎา    เมืองมาหลา ผูอํานวยการกองสาธารณสุข เทศบาลนครเชียงราย 
2. นายสมัย   รัตนจันทร คณะทํางาน (สมัชชาสุขภาพ เชียงราย ) 

นางอุไร   ศึกษากิจ เจาหนาที่โครงการ “กินเปนลืมปวย”  3. 
องคการบรหิารสวนตําบลทาสาย (อบต.ทาสาย) 

4. นายสุวิทย    แกวพนัส นายกองคการบริหารสวนตําบลแมกรณ (อบต.แมกรณ) 
5. นางอังคณี    จ.ผลิต  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย (สสจ.ชร.) 
6. นางสาวณัฎทินีย  มั่นชาวนา สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

จังหวัดเชียงราย (ทสจ.ชร.) 
7. นายวิวัฒน     กณะบุตร ผูอํานวยการกองสงเสริมคุณภาพชีวิต  

องคการบรหิารสวนจังหวัดเชียงราย (อบจ.เชียงราย) 
8. นางสาวศิริลักษณ  โชติวัฒน ผูประสานงานโครงการภาคสนาม สถาบันส่ิงแวดลอมไทย 

 
เริ่มประชุมเวลา 13.00 น. 
 
วาระที่ 1 ที่มาและวัตถุประสงคโครงการฯ 

นางสาวศิริลักษณ โชติวัฒน ผูประสานงานโครงการ
ภาคสนาม สถาบันส่ิงแวดลอมไทย ไดกลาวถึงความเปนมาของ
โครงการ วัตถุประสงคการดําเนินงาน ตลอดจนเปาหมายท่ีจะ
เกิดขึ้น โดยมีเอกสารโครงการและแผนการดําเนินงานประกอบ
ในการประชุม เนื่องจากผูที่เขารวมประชุมวันนี้ไมไดเขารวมการ
เปดตัวโครงการ และไมไดรวมเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูและความ
คิดเห็น (Shared Learning Dialogue–SLD) ครั้งที ่ 1 เม่ือวันที่ 
18 กุมภาพันธ 2553 ณ โพธ์ิวดลรีสอรท แอนด สปา ที่ผานมา 
รวมทั้งชี้แจงเพิ่มเติมวา จากการประชุม SLD 1 ไดกําหนดประเด็นผลกระทบดานสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพอากาศ จึงไดเชิญทุกทานซึ่งมีขอมูลในดานนี้มาเพื่อรวมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอประเด็น
ดังกลาว  
 
 



 
วาระที่ 2 ความสามารถของแตละหนวยงาน 

หลังจากท่ีผูเขารวมประชุมเขาใจโครงการแลว ไดแสดงความคิดเห็นการปฏิบัติหนาที่ของหนวยงาน
และความสามารถในการรวมมือของโครงการฯ โดยสรุปไดดังนี้  

คุณอุไร  ศึกษากิจ ไดดําเนินการดานดูแลสวัสดิการ ผูสูงอายุ ผูปวย ผูพิการและโครงการกินเปน
ลืมปวยในพื้นที่ ต.ทาสาย โดยการใชภูมิปญญาทองถิ่นในการบําบัดรักษา ซึ่งการดําเนนิ
กิจกรรมสามารถเปนตัวอยางในการรับมือกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได  

 

คุณสุวิทย แกวพนัส นายก อบต.แมกรณ ไดเสนอ วาปญหาหมอกควันและไฟปาเปนปญหาใหญ
ของจังหวัด ซึ่งทาง อบต.แมกรณใหความสําคัญกับเรื่องนี้และพรอมใหความรวมมือ และได
เสนอการรับมือจากภาวะหมอกควันและไฟปาโดยการจัดต้ังศูนยตอสูหมอกควันและไฟปา โดย
ตองมีการวางแผนบูรณาการรวมกันกับหนวยงานที่เก่ียวของในพื้นที ่  

 

คุณอังคณี จ.ผลิต เจาหนาที่สาธารณสุขจังหวัดเชียงราย สามารถสนับสนุนขอมูลทางดาน
สุขภาพได ในวันนี้ไดเตรียมขอมูลดานสาเหตุการตายที่สําคัญ  ป 2549 – 2552, ขอมูลอัตรา
ปวยที่สําคัญ 5 อันดับแรกของผูปวยใน, อัตราปวยดวยโรคที่ตองเฝาระวังทางระบาดวิทยา 10 
อันดับของจังหวัดเชียงราย, แนวโนมคุณภาพชีวิตดานสาธารณสุขของประชาชนเชียงราย ซึ่ง
สามารถเปนขอมูลสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ ที่สงผลตอสุขภาพได  

 

คุณณัฎทิณีย มั่นชาวนา เจาหนาที่จากสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัด
เชียงราย ชี้แจงการทํางานหลักของหนวยงาน คือ ผลกัดันและเสริมสราง ภาคอุตสาหกรรม 
ภายใต พรบ. ซึ่งสามารถชวยไดในสวนขอมูลท่ีสามารถสนับสนุนประเดน็ได  

 

 
วาระที่ 3 การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศกบัผลกระทบดานสุขภาพ 
 
 ผูเขารวมประชุมทุกคนมีความเห็นวา ภาวะหมอก
ควันเปนปญหาสําคัญในจังหวัดเชียงราย ซึง่มีความรุนแรงขึ้น
ทุกวันโดยรูสึกจากอันตรายของหมอกควัน คือ แสบตา แสบ
จมูก และคนัตามผิวหนัง จากขอมูลสถานะสุขภาพ แสดง
สาเหตุการตาย อันดับ 4 โรคระบบทางเดินหายใจ (ยกเวน
ทางเดินหายใจสวนบน) ป 2552 มีผูเสียชีวิตจํานวน 545 ราย 
เพิ่มขึ้นจากป 2551 ซึ่งมีผูเสียชีวิตจํานวน 448 ราย  

คุณวิวัฒน  กณะบุตร กลาววา การเกิดปญหามลภาวะทางอากาศของเชียงราย เกิดจากสภาพความ
แหงแลงของปาไม ปริมาณพื้นที่ปามีนอย และปริมาณฝนก็นอย ความชุมชื้นของพื้นที่นอยลง นาจะเปนสาเหตุ
สําคัญในการเผาไหมไดเร็วขึน้ ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศทําใหพื้นที่เขตปาและชุมชนมีความแหง
แลง ความชุมชื้นของผิวดินนอย และฝนไมตกตามฤดูกาล สงผลใหภาวะความแหงแลงยาวนานข้ึน    ที่ประชุม
ไดเสนอวา ควรมีขอมูลท่ีเปรียบเทียบชัดเจนของภาวะความแหงแลงวาระยะชวงมากนอยแคไหนเพื่อเปน
ขอสนับสนุนประเด็นการเกิดปญหามลภาวะทางอากาศเกิดจากสภาพความแหงแลง 



 
วาระที่ 4 การเลือกพ้ืนที่สําหรับการเก็บขอมูล 

ตามแผนการดําเนินงานตอไป คือ การประเมินความเปราะบาง/เส่ียงจากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ซึ่งในประเด็นของสุขภาพ คณะทํางานไดเสนอพื้นที่ 3 แหง ซึ่งเปนพี้นท่ีทีม่ีองคประกอบหลากหลาย 
ดานทรัพยากรปาไมดานระบบนิเวศ ดานแหลงทองเที่ยว  ดานกลุมประชากรที่หลากหลาย  ดานการเกษตร  
ดานการสงเสริมสุขภาพ เพื่อเปนพื้นท่ีในการศึกษาวิจัย ดังนี ้

1. พื้นที่ตําบลแมกรณ อ.เมือง จ.เชียงราย   
2. พื้นที่ตําบลริมกก  อ.เมือง จ.เชียงราย 
3. พื้นที่เขตเทศบาล (เขตพื้นที่การเลือกต้ัง ที่ 4)  

 


