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คุณศิริลักษณ์ บ่อสร้าง

โครงการเครือข่ายเมืองในเอเชียเพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
(Asian Cities Climate Change Resilience Network – ACCCRN)

มูลนิธิสถาบันสิ่งแวดล้อมไทย
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การเกษตรเมืองเชียงราย

	 อำ�เภอเมืองเชียงราย เป็นอำ�เภอหนึ่งของจังหวัดเชียงรายตั้งอยู่ทางตอนกลางของจังหวัด มีพื้นที่	

ทั้งหมด 1,415.50 ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่ในพิกัด ละติจูด 19 องศา  52 ลิบดา  15.1 ฟิลิบดา  เหนือ และ 	

ลองติจูด 99 องศา 46 ลิบดา 57.7 ฟิลิบดา ตะวันออก  มีอาณาเขตทิศเหนือติดต่อกับอำ�เภอแม่จัน ทิศใต้

ติดต่อกับอำ�เภอแม่ลาว อำ�เภอพาน อำ�เภอป่าแดด และอำ�เภอเทิง ทิศตะวันออกจดเขตอำ�เภอเวียงชัยและ

อำ�เภอเวียงเชียงรุ้ง ส่วนทิศตะวันตก จดเขตอำ�เภอแม่สรวย และอำ�เภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่  อำ�เภอเมือง

เชียงรายแบ่งการปกครองออกเป็น 15 ตำ�บล 228 หมู่บ้าน 1 เทศบาลนคร 3 เทศบาลตำ�บล และ 12 องค์การ

บริหารส่วนตำ�บล

	

แผนที่อำ�เภอเมืองเชียงราย  จังหวัดเชียงราย
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สภาพภูมิอากาศ 

         อำ�เภอเมืองเชียงราย มีสภาพภูมิอากาศร้อนชื้น อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งปี 25.1 องสาเซลเซียส อุณหภูมิ	

สูงสุดเฉลี่ย 31.1 องศาเซลเซียส มักเกิดในเดือน เมษายน เคยมีอุณหภูมิสูงที่สุด 40.6 องศาเซลเซียส	

เมื่อวันที่ 21 เดือน เมษายน พศ. 2535 และมีอุณหภูมิต่ำ�สุดเฉลี่ย 19.2 องศาเซลเซียส  มักเกิดในเดือน 	

มกราคม ซึ่งเคยมีอุณหภูมิต่ำ�สุด 1.0 องศาเซลเซียส เมื่อ วันที่ 25 ธันวาคม พศ. 2542 สำ�หรับปริมาณ

น้ำ�ฝนทั้งปีฉลี่ย 1,630 มิลลิเมตร โดยมีจำ�นวนวันฝนตกเฉลี่ย 135.9 วันต่อปี ซึ่งฝนมักจะตกมากที่สุดใน

เดือนกรกฎาคม

ลักษณะภูมิประเทศ

	 อำ�เภอเมืองเชียงราย มีพื้นที่ทั้งหมด 884,687.5 ไร่ พื้นที่ส่วนใหญ่ ร้อยละ 60 เป็นพื้นที่ราบ	

รองลงไป เป็นพื้นที่ภูเขา ร้อยละ 37 ที่เหลือเป็นพื้นที่น้ำ�และอื่นๆ ร้อยละ 3   

	 พื้นที่ราบ 532,837.5 ไร่ คิดเป็น ร้อยละ 60.23

	 พื้นที่ภูเขา 327,300 ไร่ คิดเป็น ร้อยละ 36.99

	 พื้นที่น้ำ� 18,300 ไร่ คิดเป็น ร้อยละ 2.07

	 อื่นๆ 6,250 ไร่ คิดเป็น ร้อยละ 0.71 

                                   ภาพแสดงลักษณะภูมิประเทศ พื้นที่อำ�เภอเมืองเชียงราย
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พื้นที่ทำ�การเกษตร

  	 อำ�เภอเมืองเชียงราย มีพื้นที่ทำ�การเกษตร จำ�นวน 282,898 ไร่ เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 52.83 มี

อาชีพทำ�นาที่เหลือมีอาชีพทำ�ไร่ ทำ�สวน เลี้ยงสัตว์และประมง ซึ่งสามารถแยกประเภทของการใช้ประโยชน์ใน

การเกษตร ดังนี้

	 	 ทำ�นา		  151,067	  ไร่ คิดเป็นร้อยละ 52.83

	 	 ทำ�ไร่		   50,561    ไร่  คิดเป็นร้อยละ 17.68 

	 	 ทำ�สวน	 	  40,565    ไร่ คิดเป็นร้อยละ 14.19

	 	 เลี้ยงสัตว์		  40,916    ไร่  คิดเป็นร้อยละ 14.30

	 	 ประมง	 	   2,877    ไร่ คิดเป็นร้อยละ 1.00

                                    ภาพ แสดงพื้นที่ทำ�การเกษตรอำ�เภอเมืองเชียงราย
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พืชเศรษฐิจที่สำ�คัญ

          พืชเศรษฐกิจที่สำ�คัญของอำ�เภอเมืองเชียงราย ส่วนใหญ่เป็นการปลูกข้าว ซึ่งเป็นทั้งข้าวนาปีและ

นาปรัง มากกว่า  ร้อยละ 60 ของพื้นที่ปลูกทั้งหมด รองลงไปเป็นข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ลำ�ไย ลิ้นจี่ ยางพารา 

สับปะรด ชา/กาแฟ และกระท้อน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

พืชเศรษฐกิจที่สำ�คัญและพื้นที่ปลูก ของอำ�เภอเมืองเชียงราย

1.ข้าวนาปี	 	 	 147,957

2.ข้าวนาปรัง	 	 	 31,035

3.ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์	 	 45,697

4.ลำ�ไย	 	 	 	 16,147

5.ลิ้นจี่	 	 	 	 14,897

6.ยางพารา	 	 	 12,418

7.สับปะรด	 	 	 11,090

8.ชา/กาแฟ	 	 	  7,367

9.กระท้อน	 	 	    879

ชนิดของพืช                            พื้นที่ปลูก(ไร่)

จำ�นวนประชากรและครัวเรือนเกษตรกร

               ในอำ�เภอเมืองเชียงราย มีจำ�นวนตำ�บลทั้งสิ้น 15 ตำ�บล 228 หมู่บ้าน จำ�นวนรวมของประชากร

ทั้งหมด 188,491 คน แบ่งเป็นชาย 91,570 คน และเป็นหญิง จำ�นวน 96,921 คน มีจำ�นวนครัวเรือนทั้ง

สิ้น 80,823 ครัวเรือน แบ่งเป็นจำ�นวนครัวเรือนเกษตรกร 29,675 ครัวเรือน   ส่วนข้าวเป็นพืชที่มีจำ�นวน

เกษตรกรปลูกมากที่สุด ถึง 14,530 ราย รองลงไปเป็น ข้าวโพด ลำ�ไย ลิ้นจี่  ชา /กาแฟ และสับปะรด 
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ตารางแสดงจำ�นวนครัวเรือน(ราย)ที่ทำ�การปลูกพืชชนิดต่างๆ ตามรายตำ�บล ของ อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงราย

						      ชนิดของพืช

			   ข้าว	 ข้าวโพด     ลิ้นจี่       ลำ�ไย     ชา/กาแฟ     สับปะรด

1	 ดอยลาน		 1,468	   556	       10	 	 293	 	               1

2	 ป่าอ้อดอนชัย	 1,045	   274	       80	 	 130	 	

3	 ท่าสุด	 	 585	    56	       40	 	  25	 	             169

4	 นางแล	 	 783	    32	       160	 120	       4	             353

5	 แม่กรณ์	 	 649	   202	       120	 40	      30	              1

6	 สันทราย		 422	    44	         2		 10	 	

7	 ดอยฮาง		 334	   174	       17	 	 11	      29	              1

8	 รอบเวียง		 518	    40	        2	 	 30	 	              1

9	 แม่ยาว	 	 1,350	   606	       150	 145	 	             23

10	 ริมกก	 	 834	   246	        22		   50	 	              2

11	 บ้านดู่	 	 753	    25	        16	  	   15	 	            198

12	 แม่ข้าวต้ม	 1,482	   217	        25	          282	 	              8

13	 ห้วยสัก	 	 2,672	   320	         5	         1,594	 	

14	 ห้วยชมภู		 912	   566	       1,240	  80	    1,256	

15	 ท่าสาย	 	 756	    65	        20	           54	 	            3

	 รวม	         14,530	   3,477	      1,909        2,879	    1,319	          760

ที่ 	   ตำ�บล

การส่งเสริมเกษตรในเขตเมือง

	 ด้วยพื้นที่ในเขตอำ�เภอเมืองที่แบ่งการปกครอง 15 ตำ�บลดังข้อมูลเบื่องต้น ซึ่งหน่วยงานที่มีความ

รับผิดชอบหลักคือ สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอเมืองเชียงราย โดยแบ่งหน้าที่รับผิดชอบของเจ้าหน้าที่แยกราย

ตำ�บล โดยมีวิสัยทัศน์ ในการดำ�เนินงานคือ “เป็นองค์กรที่มีทีมงานที่มีคุณภาพและจิตสำ�นึกที่ดีในการให้ 

บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรแก่เกษตรกรด้วยความพึงพอใจ บูรณาการแก้ใขปัญหาความยากจน”  

	 สำ�หรับพ้ืนท่ีเขตเมืองท่ีมีประชากรอาศัยจำ�นวนมาก ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีอาศัยส่วนใหญ่และพ้ืนท่ีว่างของรัฐ	

คือ พื้นที่เขต ตำ�บลริมกก และ เทศบาลนครเชียงราย   ส่งผลให้มีความต้องการด้านการบริโภคพืช ผัก 	

มากที่สุด จึงเป็นหน้าที่หลักของผู้รับผิดชอบที่ต้องมีการส่งเสริมด้านการเกษตรแก่เกษตรกร ในที่ดินทำ�กิน	

ของตน แต่ด้วยพื้นที่ว่างในเขตเมืองบางส่วนเป็นพื้นที่รกร้างของหน่วยงานภาครัฐ ที่จะเอื้อต่อการทำ�	

ประโยชน์ด้านการเกษตร ต่อผู้ขาดรายได้ ผู้มีรายได้น้อย และผู้ไม่มีที่ดินทำ�กิน ที่อาศัยในเขตเมือง	

ผู้รับผิดชอบจึงมีการวางแผนด้านการเกษตร ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนในการส่งเสริมอาชีพ

ด้านการเกษตร  
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กระบวนการส่งเสริมเกษตรเมือง

1. คัดสรรประชากรในตำ�บลจากการจดทะเบียนผู้ยากจน ซึ่งการลง

ทะเบียนจะมีการจำ�แนกบุคคลหลายด้าน เช่น อาชีพ, ผู้ว่างงาน,

ผู้ไร้ที่ดินทำ�กิน, ผู้มีภาระหนี้สิน ฯ

2. พิจารณารายบุคคลในการให้ความร่วมมือและรับผิดชอบ

3. จัดการฝึกอบรมด้านการเกษตรโดยแยกเนื้อหาดังนี้

	 - การปรับปรุงบำ�รุงดิน

	 - วิธีการปลูก พืช ผัก

	 - การบำ�รุงรักษา ดินและพืช

	 - การดูแลรักษาและการป้องกันศัตรูพืช

	 - การบริหารจัดการกลุ่มหรือการสร้างเครือข่าย

4. ผู้เข้ารับการอบรมนำ�ไปปฎิบัติ โดยแยกเกษตรกรเป็น 2 ประเภท

	 - เกษตรกรที่เพาะปลูกในครัวเรือน

	 - เกษตรกรที่เพาะปลูกในพื้นที่สาธารณะ

5. เจ้าหน้าที่เกษตรอำ�เภอจะติดตามตลอดช่วงการเพาะปลูก 

6. วางแผนการตลาดและการประชาสัมพันธ์

7. พัฒนาผลผลิตให้ได้รับมาตราฐาน GAP (Good Agricultural 

Practice )

ประโยชนที่ประชาชนได้รับจากการส่งเสริมเกษตรเมือง

ด้านเกษตรกร     1.มีอาหารบริโภคในครัวเรือนลดค่าใช้จ่าย

	 	 2. มีอาชีพ มีรายได้ 

	           3. มีความรู้ในการเพาะปลูกและการวางแผน	

                        การเพาะปลูก

	 	 4. รักษาแหล่งความมั่นคงทางอาหาร

	 	 5.ประกอบอาชีพที่ห่างไกลสารเคมี

	 	 6. มีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

ด้านผู้บริโภค	 1. ได้บริโภคผักปลอดภัยจากสารพิษ

 	 	 2. มีพืชผัก บริโภค ในท้องถิ่น ราคาย่อมเยา

	 	 3. มีความมั่นคงทางด้านอาหาร

	 	 4. มีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

	 	 5. มีแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทางการเกษตร
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การมีส่วนร่วมของกลุ่มและชุมชน

	 นอกจากหน่วยงานภาครัฐจะเข้ามาสนับสนุนองค์ความรู้ และ งบประมาณการผลิต แต่กลุ่ม ก็ยังคง

มีการลงทุนส่วนตัวเพื่อให้เกิดผลผลิตที่มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง  

	 การมีส่วนร่วมของกลุ่ม	 	

	 	 - จัดตั้งกลุ่มเพื่อร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ในการเพาะปลูก

	 	 - วางแผนการผลิตในรูปแบบกลุ่มเพื่อป้องกันผลผลิตล้นตลาด

	 	 - มีการออมของกลุ่มเพื่อเป็นเงินทุนหมุนเวียนของกลุ่ม

	 	 - จัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกผักปลอดภัยจากสารเคมี

	 การมีส่วนร่วมของชุมชน 	 	

	 	 - สนับสนุน การบริโภคผักในท้องถิ่น 

	 	 - ร่วมประชาสัมพันธ์ผลิตผลของกลุ่ม

ปัญหาและอุปสรรค  

	 แรกเริ่มดำ�เนินการ

	 	 - เกษตรกรขาดความรู้ด้านการตลาด 

	 	  ผลผลิตไม่เป็นที่รู้จักของผู้บริโภค

	 ปัจจุบัน

	 	 - ปริมาณการผลผลิตผักปลอดภัยจากสารเคมี ไม่เพียงพอต่อความต้องการของชุมชน

	 	 - ข้อจำ�กัดในการจัดส่งให้กับห้างสรรพสินค้า  เช่น รับปริมาณน้อย ,ไม่คุ้มทุนในการตรวจ	

	 เช็คสินค้าเพื่อรักษาความสดอยู่เสมอ

	 	 - ข้อจำ�กัดในการออกแบบผลิตภัณฑ์สินค้า  เนื ่องจากหากมีการบรรจุภัณฑ์ที ่ด	ี

	 ราคาผลิตภัณฑ์จะสูงข้ึน ซ่ึงปัจจุบันเน้นขายตลาดสด จึงต้องคงราคาท่ีประชาชนสามารถซ้ือบริโภคได้

พื้นที่ตัวอย่างในการทำ�เกษตรเมือง
       การส่งเสริมเกษตรเมือง ในพื้นที่การเพาะปลูกพืช ผัก ปลอดภัยจากสารเคมี ได้เริ่มจาก บ้านป่างิ้ว ม.

4 และ ชุมชนป่างิ้ว ม.7อ.เมือง จังหวัดเชียงรายเป็นจุดแรก เมื่อปี 2548 จนถึงปัจจุบัน โดยมีการเข้ารับการ

อบรมตามขั้นตอนของสนง.เกษตรอำ�เภอเมืองเชียงราย และได้มีการจัดตั้งกลุ่มและเป็นศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ

พอเพียงโดยมีรายละเอียดดังนี้

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง     

	 • บ้านป่างิ้ว ม.4 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย   อยู่ในเขตพื้นที่สาธารณะ อบต.รอบเวียง จำ�นวน 

40 ไร่จำ�นวนสมาชิก 40 ราย  ประธานกลุ่ม ชื่อ นายสันติ  ผาตินาวิน

	 • ชุมชนป่างิ้ว ม.7 ต.เวียง อ.เมือง จ.เชียงราย อยู่ในเขตพื้นที่สาธารณะเทศบาลนครเชียงราย จำ�นวน 

17 ไร่ จำ�นวนสมาชิก 17 ราย ประธานกลุ่ม ชื่อ นายเยี่ยม  ผามั่ง
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ประชาชนที่สนใจในการเพาะปลูก

	 • ผู้สนใจปลูกผักภายในพื้นที่บ้านตนเอง จำ�นวน 23 ราย เป็นสมาชิกชุมชนป่างิ้ว ม.7 ต.เวียง 

อ.เมือง เชียงราย

การสนับสนุนจากหน่วยงานในพื้นที่

    กลุ่มปลูกผักปลอดภัยจากสารเคมี ดังกล่าว ได้มีหน่วยงานในการสนับสนุนดังนี้

	 • อบท.ในพื้นที่ ( อบต.รอบเวียง , เทศบาลนครเชียงราย , อบจ.ชร. ) สนับสนุนงบประมาณใน

การอบรมให้ความรู้เกษตรกรในการผลิต ผักปลอดภัยจากสารพิษ เช่น การบำ�รุงดิน การบำ�รุงพืช การทำ�

ปุ๋ยชีวภาพ ฯ ตลอดจนวัสดุอุปกรณ์ทางการเกษตร

	 • สนง.เกษตรอำ�เภอเมืองเชียงราย   เป็นหน่วยงานสำ�หรับอบรมให้ความรู้ในการเพาะปลูก การ

ติดตาม แนะนำ� ตลอดจนเป็นหน่วยงานกลางในการประสาน หน่วยงานภาครัฐ ที่มีส่วนช่วยด้าน งบ

ประมาณ และ ความรู้ ด้านการเกษตร และการตลาด

	 • กรมพัฒนาที่ดิน เป็นหน่วยงานให้ความรู้ในการปรับปรุงบำ�รุงดิน

	 • กรมส่งเสริมการเกษตรให้ความรู้ด้านการบำ�รุงรักษาดินและพืช

	 • กลุ่มอารักขาพืช เกษตรจังหวัดเชียงราย ให้ความรู้ด้านการป้องกันศัตรูพืช

	 • สนง.สาธารณสุขจังหวัด ให้คำ�แนะนำ� ความปลอดภัยในการเพาะปลูกและบริโภคผักปลอดภัย

จากสารเคมี

	 • กรมวิชาการเกษตร ได้เข้ามาตรวจสอบคุณภาพผัก เพื่อได้มาซึ่งใบรับรองคุณภาพ “Q” (qual-

ity)ซึ่งเป็นเคร่ืองหมายรับรองมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารเพื่อผลักดันให้อาหารไทยมีความปลอดภัย  

และเป็นที่ยอมรับในตลาดโลก   โดยจะต้องมีการควบคุมดูแลตลอดกระบวนการผลิตตั้งแต่ในแปลงผลิต

ของเกษตรกร  จนกระทั่งผลผลิตนั้นถึงมือผู้บริโภค 

	 • พาณิชย์จังหวัดเชียงราย เข้ามาช่วยด้านส่งเสริมการตลาด

แนวทางการพัฒนาเกษตรเมืองในอนาคต

	 - การวางแผนการตลาดเพิ่มมากขึ้น เช่น จัดตั้ง รถบริการจำ�หน่ายผักปลอดภัยจากสารเคมี

เคลื่อนที่ตามจุดหน่วยงานราชการ , การตั้งบูธ จำ�หน่ายผักปลอดภัยจากสารเคมี

	 - การขยายกลุ่มการผลิตเพื่อเพียงพอต่อผู้บริโภคในเขตเมือง

	 - การออกแบบสัญลักษณ์สินค้าที่เป็นเอกลักษณ์

	 - การพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพื่อยกระดับสินค้าสำ�หรับกลุ่มผู้บริโภคที่มีรายได้มาก
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เกษตรกรในพื้นที่เขตเมือง

สมาชิกจากศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง

	 นายกองคำ�  ติ๊บจ๊ะ จากชุมชนป่างิ้ว ม.7 	

ต.เวียง อ.เมือง จ.เชียงราย หนึ่งในสมาชิก ศูนย์เรียนรู้	

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ ่งรับผิดชอบพื้นที ่เพาะปลูก	

สาธารณะเทศบาลนครเชียงราย จำ�นวน 2 ไร่ จากการ	

จัดสรรพื้นที่ทั้งหมด 17 ไร่ โดยทำ�การเพาะปลูกพืช	

ผักสวนครัว ย่างเข้าสู่ปีที่ 8 ซึ่งก่อนที่จะมาอยู่พื้นที่

ปัจจุบันได้ทำ�การเกษตรพืชผักสวนครัว แบบกางมุ้ง 	

จำ�นวน 8 ไร่ แต่ต้องยกเลิกเนื่องจากเพาะปลูกใน

พื้นที่นายทุน ซึ่งเจ้าของขอพื้นที่คืน ต่อจากนั้นจึงชวน

สมาชิกที่เคยปลูกพืชในพื้นที่เดียวกัน เข้ามาปรับพื้นที่

บริเวณที่สาธารณะหาดเชียงราย ในปัจจุบัน แต่ไม่ได้อยู่ภายใต้การดูแลของเทศบาลนครเชียงราย แต่เมื่อเข้า

สู่ พ.ศ. 2548 เทศบาลนครเชียงรายได้ขยายพื้นที่ครอบคลุม บริเวณดังกล่าว และเห็นความสำ�คัญในการ	

ส่งเสริมเกษตรกรจึงได้มีการส่งเสริมเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรปลอดสารเคมีขึ้น โดยได้มีการสนับสนุน วัสดุ

อุปกรณ์ ความรู้ แก่สมาชิกที่ทำ�เกษตรในพื้นที่ และได้มีการประสานหน่วยงานที่มีความเชี่ยวชาญโดยตรง คือ 

สำ�นักงานเกษตรรอำ�เภอเมืองเชียงราย เข้ามาช่วยด้านต่างๆ และเป็นพี่เลี้ยงจนถึงปัจจุบัน  ปัจจุบันได้บริหาร

จัดการพื้นที่ 2 ไร่ ในการปลูกผักสวนครัว ที่เป็นความต้องการของตลาด เช่น ผักกาดขาว ถั่วฝักยาว มะเขือ

ยาวฯ และ ผักพื้นบ้านเช่น ผักแซงดา ชะโอม ข่า ตะใคร้ ฯ ตลอดจนผลิตกล้าพันธุ์ผัก ไว้จำ�หน่าย ด้านปศุสัตว์

ก็ได้มีการเลี้ยงเป็ด ไก่พันธุ์พื้นเมือง และ หมู   ซึ่งการทำ�เกษตรดังกล่าวจะเน้นบริโภคในครัวเรือนและเหลือ

ขายในชุมชน โดยมีแม่ค้าคนกลางมารับ  รวมถึง ขายเองในตลาดชุมชน และ หน้าสวนผัก อาชีพการเกษตร

ดังกล่าว สร้างความพึงพอใจให้กับตน เพราะอาชีพหลัก และสร้างรายได้ เฉลี่ย 400-500 บาท ต่อวัน หากเป็น

ช่วงเทศกาลต่างๆ ก็จะมีรายได้ต่อวันเพิ่มมากขึ้นอีก 
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	 การรวมกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษในพื้นที่ปัจจุบันก็มีข้อดี หลายประการ เพราะมีหน่วยงานใน	

พื้นที่ให้ความสำ�คัญ เช่น เทศบาลนครเชียงราย สนับสนุนเครื่องจักรในการทำ�ปุ๋ยอินทรีย์ โรงเพาะชำ� 	

อาคารสำ�หรับประชุมและรองรับผู้ศึกษาดูงาน และ การได้ไปเห็นนวัตกรรมการเพาะปลูกจากกลุ่มนอกพื้นที่	

เพื่อนำ�มาปรับใช้ การส่งเสริมความรู้ด้านการดูแลรักษาตั้งแต่การเตรียมดิน บำ�รุงดิน การปลูก การดูแล	

รักษา  เทคนิคการกำ�จัดแมลง จนผลผลิตออกมาให้ได้รับประทานอย่างปลอดภัย   จากเกษตรอำ�เภอเมือง	

เชียงราย โดยเฉพาะ คุณฉลอง อินตาพรม นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำ�นาญการ ที่เข้ามาเป็นพี่เลี้ยง	

และไม่ละเลยในการช่วยเหลือกลุ่มอยู่เสมอ แต่การเพาะปลูกในพื้นที่ก็ไม่ได้มีแต่เรื่องที่ดี เพราะแต่ละช่วง	

ฤดูนั้น เกษตรกรก็ต้องเจอกับปัญหาให้ต้องแก้อยู่ตลอดเวลา  ช่วงฤดูร้อนจะต้องเจอกับแมลงต่างๆ ที่	

ทำ�ลายต้นพืช เช่น หมัดกระโดด แมลงวันทอง แต่ก็มีเทคนิควิธีจาก เจ้าหน้าที่เกตรในการกำ�จัด เช่น	

ใช้สำ�ลีชุบน้ำ�ยาใส่ขวดพลาสติกล่อให้แมลงวันทองบินเข้าไป หรือ ใช้กาวเหนียวทาแผ่นยิบซั่มสีเหลือง เพื่อ

ดักเพลี้ยกระโดด ซึ่งหากปีไหนแมลงมีการปรับตัวต่อ วิธีที่กำ�จัดเดิมอาจจะไม่ได้ผลมากนัก แต่ก็ต้องดูแล

รักษารดน้ำ� อย่างใกล้ชิด จนกว่าแมลงจะแพ้ไปเองเพราะเราจะไม่ยอมใช้สารเคมีในการกำ�จัดเลย

	 สำ�หรับฤดูฝน ด้วยสภาพพื้นที่ลุ่มต่ำ�ก็จะทำ�ให้เกิดน้ำ�ท่วมขัง ส่งผลเสียต่อ ต้นพืชที่ปลูก วิธีการแก้	

ปัญหาที่ดีที่สุดก็คือการเปลี่ยนไปปลูกพืชไม้เลื้อยที่ให้ผลผลิตแทน แต่ทางกลุ่มจะไม่ถนัดในการปลูกผัก	

แบบไฮโดรโปรนิค เนื่องจาก ต้องมีโรงเรือน มีพื้นที่ในการเพาะเลี้ยงมาก แต่ปริมาณผัก จะมีจำ�นวนน้อย

และไม่ค่อยสมบูรณ์ คือจะมีน้ำ�หนักเบา  ทำ�ให้ราคาขายแพงขึ้นซึ่งไม่ได้รับการตอบรับจากผู้บริโภคที่มี	

รายได้น้อย และระดับกลาง สำ�หรับฤดูหนาว เป็นช่วงฤดูที่พืชผักจะมีคุณภาพและงาม ศัตรู และ โรค

ระบาดน้อย ทำ�ให้ไม่เหนื่อยมากในการดูแลรักษา  แต่การเพาะปลูกหากคนทำ�ไม่คุ้นเคย ก็จะทำ�ได้ไม่นาน	

 เพราะการเกษตรต้องดูแลเอาใจใส่ไม่ละเลย ไม่เหมือนกับ คนรับจ้างที่ได้รับเงินเมื่อเสร็จงาน  แต่การปลูกผัก	

ต้องมีการลงทุนลงแรง เพ่ือให้ได้ผลผลิตท่ีดี ซ่ึงจะได้เงินไม่มากในแต่ละวันหากมีการเก็บออมก็จะมีรายได้	

มากกว่าคนรับจ้างใช้แรงงานคนอื่น นอกจากที่ทำ�การเกษตรไว้บริโภค ไว้จำ�หน่ายแล้ว ที่ศูนย์ฯ ยังเป็น

แหล่งเรียนรู้และเผยแพร่ข้อมูลด้านการเพาะปลูกแบบผสมผสานและปลอดสารเคมี ซึ่งทางกลุ่มได้ร่วมเป็น	



การเกษตรเมืองเชียงราย

12

วิทยากรใน ให้เกษตรในต่างพื้นที่ และต้อนรับคณะดูงานจากต่างจังหวัดที่สนใจในการเพาะปลูก แต่ความ	

คาดหวังของตนและกลุ่มในอนาคต ก็หวังให้พื้นที่เหล่านี้มีภูมิทัศน์และแหล่งดูงานที่มีการจัดการด้านพื้นที่	

อย่างเหมาะสม  เป็นสัดส่วน  เป็นแหล่งความรู้ที่พร้อมด้านข้อมูลและการปฎิบัติ ตลอดจน ผลผลิตของกลุ่ม

เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค และมีบรรจุภัณฑ์ที่สวยงามในการวางจำ�หน่าย รวมถึงการขนส่งที่ใช้

เวลานานในการเดินทาง เพื่อให้ผลิตภัณฑ์คงความสดน่ารับประทาน

ประธานกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารพิษสหชุมชนเมืองเชียงราย

	 ร.อ.มานพ วงค์เมือง ประธานกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารพิษสหชุมชนเมืองเชียงราย ผู้ลาออกจาก

การรับราชการและหันมาทำ�การเกษตรผสมผสารนแบบพอเพียง ตามแนวพระราชดำ�ริ พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว ในพื้นที่ กองบังคับการฝูงบิน 416 เขตชุมชนสันป่าก่อหนือ อ.เมือง จ.เชียงราย โดยชักชวน	

ผู้ร่วมอุดมการณ์ จัดสรรพื้นที่เพื่อทำ�การเพาะปลูก จำ�นวน 14  ไร่
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	 หลังจากที่ได้ลาออกจากการรับราชการทหาร ก็ได้หันมาใช้ชีวิตแบบพอเพียงตามแนวพระราชดำ�ริ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  โดยการเพาะปลูกผักสวนครัวโดยเน้นปลอดสารเคมี ด้วยความเชื่อว่าโรค

ภัยต่างๆ โดยเฉพาะโรคมะเร็งที่แพร่ระบาดในปัจจุบัน เกิดจากการรับประทานอาหารที่ปนเปื้อนไปด้วยสาร

เคมีตกค้าง  จึงอยากส่งเสริมให้คนในพื้นที่ได้กินผักที่ปลอดภัยจากสารเคมี เพื่อสุขภาพที่แข็งแรง เริ่มแรก

ได้ทำ�การปลูก ในพื้นที่ผู้อื่น และสมาชิกอีก 6 คน ในพื้นที่จำ�นวน 2 งาน เป็นเวลา 2 ปี เจ้าของก็ต้องขอ

พื้นที่คืนเพื่อจะทำ�ประโยชน์ในด้านอื่น ด้วยความที่เป็นผู้ทำ�งานในสังกัด กองบังคับการฝูงบิน 416 มาก่อน	

ซึ่งทราบข้อมูลในพื้นที่เป็นอย่างดี จึงเกิดแนวคิดที่จะขออนุญาตใช้พื้นกองบังคับการฝูงบิน 416 โดยปล่อย

ทิ้งไว้เป็นที่รกร้าง โดยทำ�สัญญาเช่า พื้นที่ทั้งหมด 14 ไร่ และ เสียค่าบำ�รุงที่ดินรายปี ด้วยเป็นบุคคลที่ชุมชน

และสังคมให้ความเคารพและนับถือ จึงทำ�ให้ ร.อ.มานพ วงค์เมือง ได้มีตำ�แหน่งหน้าที่รับผิดชอบในงานของ

ชุมชนและจังหวัดในภาคประชาสังคม

	 และด้วยเหตุนี้ จึงส่งผลให้แรกเริ่มในการทำ�เกษตร จึงขอความอนุเคราะห์จากหน่วยงานท้องถิ่น

ขอสนับสนุนการปรับพื้นที่เพื่อทำ�การเกษตร และจัดการด้าน น้ำ�ใช้ และไฟฟ้า เพื่อสะดวกต่อการเพาะปลูก 

ตลอดจนเครื่องจักรในการทำ�ปุ๋ยชีวภาพ ซึ่งสิ่งเหล่านี้เกินกำ�ลังในการลงทุนของตน แต่สิ่งที่ได้เล็งเห็นถึง

ประโยชน์จึงเกิดการชักชวนผู้สนใจร่วมจัดสรรพื้นที่ในการเพาะปลูก รวมทั้งสิ้น 8 คน สำ�หรับของตนนั้น	

มีพื้นที่รับผิดชอบจำ�นวน 2 ไร่ โดยเน้นการปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงปลาจากบ่อพลาสติก เลี้ยงไก่ไข่ ไก่พื้น

เมือง และไม้ยืนต้นบางชนิด เช่น มะนาว ชะอม ฝรั่ง กล้วยหอมทอง เพียงไม่กี่ต้น เพาะคิดเสมอว่า พื้นที่นี้

ไม่ใช่ของตน หน่วยงานจะขอคืนเมื่อไรก็ได้  
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	 ในการทำ�เกษตรได้เล็งเห็นความรู้ที่จะนำ�ไปใช้เป็นสำ�คัญจึงได้ทำ�หนังสือขอความอนุเคราะห์จาก

สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอเมืองเชียงราย ในการอบรมการทำ�ปุ๋ยหมักชีวภาพเพื่อเลี่ยงการใช้ปุ๋ยเคมีในต้นพืชให้

กับตนและกลุ่ม ตลอดจน เทคนิคการเพาะปลูก และการตรวจคุณภาพผักที่ปลอดสารเคมี และได้ศึกษาดูงาน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตร ณ ศูนย์การเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำ�ริ และศูนย์

สาธิตและส่งเสริมงานศิลปาชีพ ภาคเหนือ  จังหวัดเชียงใหม่   ซึ่งการลงทุนและลงแรงในการทำ�เกษตรปีแรก

ประสบกับปัญหา  น้ำ�ไม่เพียงพอต่อผลผลิต ทำ�ให้พืชผักไม่งอกงามและไม่สมบูรณ์ ซึ่งก็ได้แก้ปัญหาโดยการ	

เจอะน้ำ�บาดาลให้ลึกข้ึน ความโชคดีในพ้ืนท่ีบริเวณน้ีคืออยู่ใกล้แหล่งน้ำ�แม่กรณ์ ซ่ึงเป็นแม่น้ำ�สาขาของแม่น้ำ�กก	

และไม่เคยแห้งขอด

	 แต่เหนือสิ่งอื่นใดประสบการณ์ที่ได้ทำ�การเกษตรเป็นส่วนช่วยให้มีการปรับประยุกต์ใช้ เทคนิค และ

วิธีทางธรรมชาติ เข้ามาดูแลบำ�รุงรักษา  ให้ผลผลิตได้มีคุณภาพ เมื่อผลผลิตเริ่มมีมากขึ้นกลุ่มก็กลับประสบ

ปัญหาด้านการตลาดตนเลยคิดบริหารวางแผน ในการทำ�ตลาดสีเขียวในชุมชน และจำ�หน่ายตามสถานที่ต่างๆ 

เพื่อหวังให้เป็นที่รู้จัก ปีที่ 3 ในการทำ�เกษตรผสมผสานแบบพอเพียงและปลอดสารเคมี เริ่มประสบผลสำ�เร็จ

คือ ผลผลิตเริ่มมีคุณภาพ มีรายได้ขั้นต่ำ� 400-500 ต่อวัน มีเงินออม ไม่เป็นหนี้สินโดยการควบคุมค่าใช้จ่าย

จากการทำ�บัญชีรายรับ-รายจ่าย การพัฒนาศักยภาพและผลผลิตอย่างต่อเนื่องทำ�ให้กลุ่มได้ทำ�การจดทะเบียน 

วิสาหกิตชุมชน ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2553
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	 ปัจจุบัน เข้าสู่ปีที่ 6 ในการยึดหลักทำ�เกษตรแบบผสมผสาน แน้นความพอเพียง พอดี  ไม่ใช้สาร	

เคมีใดในการปลูกพืชผัก  รอ.มานพ วงค์เมือง ได้เล่าว่า การทำ�เกษตรปลอดสาร ต้องเอาใจใส่  ทำ�ด้วยใจ	

ทำ�ด้วยความสุข แล้วผลผลิตที่ออกมาก็จะงอกงามและมีคุณภาพ และก็ทำ�ให้ตนได้ภูมิใจในการเป็นส่วน

หนึ่งที่ส่งเสริมให้คนได้บริโภคผักที่สด สะอาด ปลอดสารเคมี แต่ก็ไม่ได้ทำ�ให้ประธานกลุ่มฯ พอใจแค่การ	

ปลูกพืชผัก แต่เห็นความสำ�คัญในการเผยแพร่และพัฒนาความรู้ พัฒนาผลผลิตให้เป็นท่ียอมรับ เป็นท่ีรู้จัก	

แก่บุคคลทั่วไป จึงมีการสร้างกลุ่มเครือข่าย จากต่างอำ�เภอ เช่น กลุ่มข้าวอินทรีย์ อ.แม่ลาว, กลุ่มไก่ไข่

อินทรีย์  อ.ห้วยสัก, กลุ่มผักปลอดสารพิษ อ.ห้วยใคร้, กลุ่มปลูกข้าว ผัก และ เห็ด อินทรีย์ อ.ดอยลาน 

และกลุ่มปลูกผัก ชุมชนบ้านป่างิ้วฯ ด้วยหวังว่าจะรวมพลังสร้างตลาดเกษตรอินทรีย์ปลอดสารให้เป็นที่รู้จัก 

และยอมรับ ในคุณภาพผลผลิต จึงดำ�เนินการด้วยตัวเองในการสร้างเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ปลอดสาร	

และทำ�การตลาดอย่างต่อเนื่อง ทั้งภายในชุมชนเองโดยมีตลาดสีเขียว ซึ่งมีตู้เขียวไว้เป็นสัญลักษณ์ในการ

จำ�หน่ายผักปลอดสาร   จำ�หน่ายผลผลิตตามงานเทศกาลต่างๆ   และแหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมใน

เขตอำ�เภอเมืองเช่น  ถนนคนเดิน  ถนนคนม่วน

	 โดยได้ขอพื้นที่สำ�หรับวางจำ�หน่ายผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ปลอดสาร สำ�หรับครือข่ายได้วาง

จำ�หน่ายทุกอาทิตย์ ร.อ.มานพ   วงค์เมือง เล่าว่าหากตอบในฐานะประธานกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารพิษสห

ชุมชนเมืองเชียงราย มุ่งหวังในอนาคตว่า  จะมีแหล่งตลาดสำ�หรับจำ�หน่ายผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์จาก

กลุ่มเครือข่ายต่าง ๆ แต่ละอำ�เภอ ซึ่งมีสินค้าวางจำ�หน่ายหลากหลายรูปแบบ   และเป็นที่รู้จัก เป็นที่นิยม

ของคนในพื้นที่และต่างพื้นที่   แต่ในฐานะ เกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารในพื้นที่ ก็คาดหวังว่าจะมีพื้นที่

สาธารณะที่สนับสนุนกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารพิษ และอย่างถาวร โดยไม่มีการขอคืนพื้นที่ เพื่อก่อเกิด

ประโยชน์ กับผู้ที่มีรายได้น้อย และไร้ที่ดินทำ�กินในเขตเมือง
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แหล่งที่มาของข้อมูล

สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอเมืองเชียงราย

รอ.มานพ  วงค์เมือง ประธานกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารพิษสหชุมชนเมืองเชียงราย

นายกองคำ�  ติ๊บจ๊ะ สมาชิกจากศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนป่างิ้ว

ศูนย์การเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำ�ริ และศูนย์สาธิตและส่งเสริมงานศิลปาชีพ ภาค

เหนือ http://www.northernstudy.org/web54/

ระบบจัดเก็บและนำ�เสนอข้อมูล ศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการแกษตรประจำ�ตำ�บล http://

mueang.chiangrai.doae.go.th 

สำ�นักงานสถิติจังหวัดเชียงราย

องค์การตลาดเพื่อการเกษตร   http://www.mof.or.th/index-1.htm 

ที่ว่าการอำ�เภอเมืองเชียงราย   http://www.muangchiangrai.go.th

เอกสารการวิจัย  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศทีมีต่อการเกษตรในจังหวัดเชียงราย


