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	โครงการฟ ื ้นฟูระบบนิ เ วศและส ่ ง เสริมวัฒนธรรมชุมชนพื้นที่ แม ่กกน ้อย	 เมือง เชียงราย	 
เป็นโครงการย่อย	(Intervention	Project)	ภายใต้โครงการเครอืข่ายเมอืงในเอเชยีเพือ่รบัมอืกับการเปลีย่นแปลง
สภาพภมูอิากาศ	หรอื	ACCCRN	มวีตัถปุระสงค์เพือ่ฟ้ืนฟแูม่กกน้อยทีเ่สือ่มโทรมมาจากการพฒันาเมอืง	ให้กลบัมา 
เป็นพืน้ทีส่เีขยีวและพืน้ทีส่าธารณประโยชน์	โดยอาศยัความร่วมมอืในการด�าเนนิการระหว่างชมุชนและหน่วยงาน
ภาครัฐ	โดยเฉพาะเทศบาลนครเชียงราย 

เรื่องเล่าจากภาพ
โครงการฟ้ืนฟูระบบนเิวศและส่งเสรมิวฒันธรรมชมุชนพืน้ทีแ่ม่กกน้อย

เมอืงเชยีงราย... จากอดตีสู่ปัจจบัุน

ชุมชนในอดีตอยู่กันแบบไม่หนาแน่น	 
ปัจจุบันเต็มไปด้วยอาคารพาณิชย์

เมืองเชียงรายตั้งอยู ่ในอ�าเภอเมือง	 จังหวัดเชียงราย	 
เหนือสุดของประเทศไทย

ถนนลูกรัง	ถูกเปลี่ยนเป็นถนนคอนกรีต	และเต็มไปด้วยรถยนต์

ห้างสรรพสินค้า	 และศูนย์การค้าขนาดใหญ่ 
เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง	 รองรับการเพิ่มขึ้นของ
ประชากร	และนักท่องเที่ยว

พื้นที่สีเขียว	ถูกเปลี่ยนเป็น	บ้านจัดสรร	คอนโด	 
และสิ่งปลูกสร้างรุกล�้าล�าน�้า	

“การขยายตัวของเมืองอย่างรวดเร็ว	ไร้ทิศทางและยังคงขยายตัวต่อเนื่องไปในอนาคต	 
ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินที่ไม่เหมาะสม	และความต้องการใช้น�้าเพิ่มมากยิ่งขึ้น”
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แม่น�า้กกมกีารเปลีย่นแนวการไหล 
ท�าให้ล�าน�้าแนวเดิมกลายเป็น 
แม่น�้าสายรอง	 และถูกเรียกว่า	 
“แม่น�้ากกน้อย”

การเปลีย่นรูปของแม่น�า้กก 
และแม่น�า้กกน้อย

สภาพพืน้ท่ีก่อนเร่ิมโครงการ

คณุลงุชรนิทร์ แจ่มจติต์ 

แต ่ เดิมแม ่น�้ากกไม ่ได ้ไหลเป ็นแนวตรงอย ่าง 
ทุกวันนี้	 แต่จะแผ่ไปหลายสาขา	 เส้นหนึ่งลัด 
เข ้าในหมู ่บ ้านเรียกว ่า	 “ร ่องน�้ าลัดวังซาง”	 
อีกเส้นหนึ่งคือ	 “ร่องกกเย็น”	 ท่ีไหลออกมาทาง
บริเวณหน้าของโรงแรมริมกก

ล�าน�า้ตืน้เขิน	มนี�้าขังจากน�า้ฝนและน�้าทิ้งจากบ้านเรือน	
จนกลายเป็นแอ่งน�า้เน่า	 แหล่งเพาะพันธุ์ยุง	 และที่อยู่ 
ของสัตว์มีพิษต่างๆ	ซึ่งพบเห็นได้ตลอดล�าน�า้

“การเสื่อมโทรมของล�าน�้าจากการพัฒนาเมืองและการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินสามารถพบเห็นได้ทั่วไปในเมืองต่างๆ	 
ของประเทศไทย	ซึ่งจ�าเป็นต้องได้รับการบริหารจัดการที่เหมาะสมและค�านึงถึงประโยชน์สูงสุดของชุมชน”

เมื่อฝายเชียงรายถูกสร้างขึ้น	ตะกอนส่วนใหญ่จะมาทับถม
บริเวณหน้าฝาย	 ส่งผลให้ช่วงแล้งมีน�้าไหลผ่านน้อยลง	 
และเกิดน�้าท่วมเวลาน�้าหลาก	ประกอบกับการพัฒนาเมือง
และเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน	แม่น�้ากกน้อยก็เริ่ม
ตื้นเขินและไม่มีน�้าไหลผ่านเช่นกัน

วัชพืชขึ้นเต็มล�าน�้า	และถูกปล่อยให้รกร้าง
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นอกจากการขยายเมอืงแบบไร้ทศิทางแลว้	การตัง้ถิ่นฐานในพืน้ที่
เสีย่งต่อการเกดิน�า้ท่วม	บกุรกุพืน้ทีรั่บน�า้ตามธรรมชาต	ิส่งผลให้
เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ	เช่น	น�้าท่วม

“ผลกระทบจากการพัฒนาเมืองอย่างไร้ทิศทางและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ	ยิ่งส่งผลให้เกิดน�้าท่วม 
และขาดแคลนน�้าที่รุนแรงมากขึ้น	รวมถึงเกิดขึ้นในพื้นที่ใหม่	และในช่วงเวลาที่ไม่เคยเกิดมาก่อน

ดังนั้นเมืองเชียงรายควรเตรียมพร้อมรับมือกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในอนาคต”

น�้าท่วมในเขตพื้นที่เทศบาล	 ส่วนใหญ่เกิดจาก 
น�้าล้นตลิ่งจากล�าน�้ากก	และล�าน�้าแม่กรณ์

เดอืนกนัยายนปี	2554	ปรมิาณน�า้ฝนท้ังเดอืน	530.1	มลิลิเมตร	 
มากที่สุดในรอบ	10	ปี	ส่งผลให้น�้าท่วม	80	เซนติเมตร	ซึ่งเป็น
ระดับน�้าท่วมสูงสุดในรอบ	30	ปี

เดือนพ.ย.2556	ฝนตกหนัก	น�้าทะลักเข้าท่วมเมืองเชียงราย	ซึ่งไม่เคย
เกิดน�า้ท่วมในเดือนนี้มาก่อน

นอกจากนี้เชียงรายยังประสบปัญหาน�้าแล้ง	 และขาดแคลนน�้าอุปโภคบริโภค	 
เช่นใน	ปี	2556	สร้างความเสียหายกว่า	200,000	ไร่

ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เกิดขึ้น	 
ท�าให้รูปแบบของสภาพภูมิอากาศมีความไม่แน่นอน	 
และไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า
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จากความตระหนักด้านทรัพยากรน�้าของเมืองเชียงราย	 ทางเทศบาลนครเชียงรายจึงได้ริเริ่ม	 “โครงการฟื้นฟูระบบนิเวศและส่งเสริม 
วัฒนธรรมชุมชน	 พื้นที่แม่กกน้อย”	 ผ่านความร่วมมือระหว่างชุมชนที่อาศัยอยู ่รอบๆ	 ล�าน�้าแม่กกน้อยประกอบด้วย	 5	 ชุมชน	
ได้แก่	 ชุมชนรั้วเหล็กใต้	 ชุมชนรั้วเหล็กเหนือ	 ชุมชนเทิดพระเกียรติ	 ชุมชนเกาะลอย	 และชุมชนกองยาว	 และหน่วยงานภาครัฐ 
โดยเฉพาะเทศบาลนครเชียงราย	

“ส่วนหนึ่งของการเสริมสร้างการรับมือของเมืองให้มีความเข้มแข็ง	คือ	การตระหนักที่จะท�างานร่วมกันระหว่าง 
หน่วยงานภาครฐัและชมุชน	และสร้างความรูส้กึถงึความเป็นเจ้าของเพือ่ให้เกดิความตัง้ใจ	ทุม่เท	และหวงแหนทรพัยากรของตนมากยิง่ขึน้”

ชมุชนในล�าน�า้แม่กกน้อย – ความร่วมมือและการมส่ีวนร่วมในโครงการ 

เป็นโอกาสที่ชุมชนและเทศบาลได้ร่วมมือด�าเนินกิจกรรมร่วมกัน	 เช่น	 
ปลกูพชืผกัท้องถิน่ริมฝ่ังแม่น�า้กกน้อย	เพือ่เพิม่ความสวยงาม	และเป็นอาหาร
ของชุมชนในท้องถิ่น

ตัวแทนเยาวชนจากโรงเรียนเทศบาล	 5	 เด่นห้า	 เทศบาล	 1	 ศรีเกิด	 
และเทศบาล	6	นครเชียงราย	 เข้ามามีส่วนร่วมส�ารวจความหลากหลาย
ทางชีวภาพ	

สร้างความตระหนักให้กับเยาวชนรุ่นใหม่	 เพื่อปลูกฝัง 
ความรักและหวงแหนในทรัพยากรท้องถิ่น

ส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมของชมุชนในการรบัรู้	 รบัฟัง	 เสนอ
ความคิดและแนวทางการฟื้นฟูพ้ืนท่ี	 จากความต้องการของ
ชุมชนอย่างแท้จริง	 รวมทั้งสนับสนุนการให้ข้อมูลที่ถูกต้อง
แก่ชุมชน

พิธีสืบชะตา	 ภูมิปัญญาชาวบ้านเพื่อสร้างจิตส�านึกให้ชุมชนโดยรอบ 
แม่กกน้อยมีความรักหวงแหน	 ดูแลรักษาล�าน�้า	 จัดขึ้นโดยมีความเชื่อ 
และศรัทธาว่าเป็นศิริมงคล	 และก่อให้เกิดความร่วมมือ	 ความสามัคคี	 
สร้างความรักหวงแหนและรักษาล�าน�้า	
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นอกจากนีต้วัแทนชมุชนท้ัง	5	ชมุชนยงัได้ร่วมกนัจดัท�าแผนท่ีสเีขยีว	ซึง่แสดงให้เหน็ถงึวถิชีีวติ
ผ่านมิติทางด้านเศรษฐกิจ	สังคม	วัฒนธรรม	และทรัพยากรธรรมชาติ	

Green Mapping (แผนทีส่เีขยีว) 

“การจัดท�าแผนที่สีเขียว	เป็นการเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนให้เข้าใจสถานการณ์สิ่งแวดล้อมของเมือง	
น�าไปสู่การวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจ	วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล”

โรงงานผลิตขนมปังในชุมชน

ขยะประเภทกิ่งไม้
ไม่มีระบบเก็บก�าจัด

นี่ถนน...นี้บ้านเธอ..นี่สนามเด็กเล่นระดมความคิดเหน็และแลกเปลีย่นข้อเสนอแนะเพือ่วเิคราะห์ปัญหา
ของเมือง	และจัดล�าดับความส�าคัญ

เกดิการเรยีนรูถ้งึทรัพยากรในพืน้ที	่และได้เข้าใจพืน้ทีช่มุชนมากขึน้
ว่าพืน้ทีส่่วนไหนสมควรพฒันาเพิม่	และพืน้ทีบ่รเิวณไหนมปัีญหา

โดยตัวแทนชุมชนทั้ง	 5	 ชุมชน	 ร่วมกับตัวแทนจากเทศบาล	 
ส�ารวจพืน้ทีช่มุชนรัว้เหลก็ใต้ทีอ่ยูบ่รเิวณพืน้ทีน่�าร่องของโครงการ

แผนที่สีเขียวเป็นแผนที่ที่แสดงที่ตั้ง	 ต�าแหน่งของสถานที่ส�าคัญ	 
สถานที่	ที่ควรได้รับการพัฒนา	และปัญหาต่างๆ	ของเมือง	

เย้..เย	้แล้วเราก็ได้	แผนที่สีเขียว 
ชุมชนรั้วเหล็กใต้ออกมา

เราต้องปรับปรุงป้ายชุมชนให้ดูน่าสนใจ	
สะอาดและสวยงามนะ
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“การสร้างความตระหนักและความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน	ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง 
สภาพภูมิอากาศ	และการบริหารจัดการน�้าอย่างยั่งยืน	เป็นการสร้างการรับมือที่ดีทั้งต่อการพัฒนาเมือง 

และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่จะเกิดขึ้นในอนาคต”

ผลที่ได้จากการด�าเนินโครงการที่เห็นเป็นรูปธรรม	 คือ	 บริเวณต้นแบบพื้นที่น�าร่องระยะทาง	 550	 เมตร	 หรือประมาณ	 1	 ใน	 4	 
ของแม่กกน้อยบริเวณชุมชนรั้วเหล็กใต้	 โดยมีการปรับปรุงท้องคลอง	 และเสริมขอบเขื่อนป้องกันตลิ่ง	 มีการจัดการน�้าท้ิงจากแหล่งก�าเนิด	 
เพื่อเป็นตัวอย่างที่ดีของการจัดการน�า้ทิ้งอย่างเหมาะสมก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน�้า	

แม่กกน้อยหลงัด�าเนนิการ

พื้นที่น�าร่องระยะทาง	 550	 เมตร	 หรือ
ประมาณ	1	ใน	4	ของแม่กกน้อย

ภาพตดัขวางบรเิวณพืน้ท่ีน�าร่อง	เพือ่เพิม่การกกัเกบ็น�า้ 
ในฤดูแล้ง	และรองรับน�้าในฤดูฝน

น�า้เสยีบรเิวณโรงฆ่าสตัว์ของทางเทศบาลนครเชยีงราย	ได้รบั 
การปรับปรุงคุณภาพก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน�้าแม่กกน้อย

ผังแม่น้ำกกน้อยตลอดล�าน�้าโดยค�านึงถึง	 การใช้ประโยชน์ท่ีดิน	 
รวมถึงการเพิ่มพื้นที่สีเขียวให้สอดคล้องกับการด�าเนินชีวิต	 วิถีชีวิต	
และวัฒนธรรมชุมชน

แม่น�้ากกน้อยเริ่มกลับมาใช้ประโยชน์ได้ดังเดิม	 ...ในน�้ามีปลา 
..ริมฝั่งมีผักกินได้..มีสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ

แม่กกน้อยภายหลังโครงการ	มีการท�าคันดิน	2	ฝั่งและ 
ทางเดินคู่ขนาน	 เพื่อใช้ประโยชน์ในการออกก�าลังกาย
และพักผ่อนหย่อนใจ	 รวมถึงการปลูกผักกินได้ในล�าน�้า
สอดคล้องกับวิถีชีวิตดั้งเดิม

www.thaicity-climate.org
www.acccrn.org
www.tei.or.th


